
ПРОЕКТ  ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«МЫ – ДОБРОХОТЫ» 

Участие волонтерских доброхотских отрядов «Друзья Пушкиногорья» в
экологическом благоустройстве Пушкинского заповедника в рамках
Международного доброхотского движения «ДЛЯ ОБЩЕЙ ПОЛЬЗЫ» с целью
сохранения историко-культурного наследия А.С.Пушкина.
Доброхотство как среда для формирования нравственности и
гражданской идентичности личности в современных условиях
российского общества.

Направление проекта:

гражданско-патриотическое и духовно-нравственное воспитание

обучающихся, экология и охрана окружающей среды.



Автор проекта, руководитель  отряда -
Мухтярова Эльмира Исхаковна,

заместитель директора 
по научно-методической работе, 

учитель истории и обществознания, 
Заслуженный учитель Республики Татарстан

МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» 
г.Набережные Челны Республики Татарстан
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к доброхотскому движению 
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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА 

 Указ Президента РФ от 05.07.2021 № 404
«О 225-летии со дня рождения А.С.Пушкина», в котором
отмечена необходимость реставрации пушкинских музеев
России.

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 N 809
«Об утверждении Основ государственной политики по
сохранению и укреплению традиционных российских
духовно-нравственных ценностей».

2022 объявлен годом народного искусства и 

нематериального культурного наследия 

народов России

2022 – год 100-летия 

со дня образования Пушкинского заповедника 
в Псковской области
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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: разработать

Программу внеурочной деятельности «Мы –

доброхоты», включающую дорожную карту,

которая должна помочь педагогическому

коллективу выстроить образовательный и

воспитательный процесс с учетом деятельности

доброхотского движения в единую систему.

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:

- формирование активной гражданской позиции

обучающихся путём включения в

добровольческую (волонтёрскую) деятельность,

формирование коммуникативных, социальных,

профессиональных компетенций в рамках

доброхотского движения «Друзья

Пушкиногорья».

ГИПОТЕЗА. Процесс вовлечения учащихся

в доброхотсткое движение будет эффективен только

тогда, когда будет органично встроен в учебно-

воспитательную деятельность образовательной

организации.

ОБЪЕКТ:

процесс социализации подростков.

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ:

• сформировать у обучающихся базовые

представления об основах российского

добровольчества (волонтёрства) и особенностях

развития доброхотского движения;

• познакомить учащихся (в соответствии с их

возрастными особенностями) с историей

благотворительности, добровольчества;

• изложить на основе системного подхода идейные

принципы добровольчества и показать связь с

различными формами патриотического воспитания;

• рассказать об организационных формах

волонтёрского (доброхотского) движения на основе

большого эмпирического материала;

• выделить главные направления в лицейском

доброхотском движении, используя мотивирующие

поведение школьников примеры;

• подчеркнуть социальную значимость

добровольчества и важность личного участия

школьника в волонтёрских (доброхотских) проектах

для успешного выбора профессии и построения

профессиональной карьеры;

• обучить школьников основам социального

проектирования на примере создания и реализации

добровольческих проектов в рамках доброхотского

отряда «Друзья Пушкиногорья»;

• достичь планируемых личностных,

метапредметных и предметных результатов.

ПОДХОДЫ И МЕТОДЫ 

ИССЛЕДОВАНИЯ:

- комплексный метод;

- контент-анализ документов;

- анкетирование учащихся, глубинное

интервью;

- кейс-метод – это метод проведения

детального анализа одной ситуации, который

используется для достижения определенных целей

(обучения, исследования);

- системный подход – позволил рассмотреть

проблему вовлечения обучающихся в доброхотское

движение как единое целое;

- исторический подход – позволил

рассмотреть процесс возникновения и развития

доброхотского движения в хронологической

последовательности.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ Доброхотство – состояние 
души



Задачи проекта 

5

организация выезда доброхотских (волонтерских) отрядов "Друзья Пушкиногорья" 

в село Михайловское Псковской области и проведение экологических работ на территории Пушкинского 

Заповедника: пропалывание территорий с посадками   новых деревьев, очищение парковых дорожек, прудов от 

водорослей и др.;

проведение творческой встречи - презентации Книги "МИР ДОБРОХОТСТВА" 

в Центральной библиотеке. Книга посвящена доброхотскому движению и людям, которые внесли в  

него свой вклад. 

В нее вошли статьи, воспоминания руководителей, отзывы, воспоминания выпускников лицея-

доброхотов, Дневник доброхота... 

проведение Цикла творческих вечеров "МИР ДОБРОХОТСТВА" 

с целью знакомства с пушкинским наследием, 

Всероссийского Открытого творческого конкурса "Пушкинские чтения" 

по номинациям: научные работы, творческие проекты, эссе, стихи собственного сочинения, 

компьютерного конкурса "Пушкин и его эпоха»;

организация экскурсионной программы для доброхотских отрядов "УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР ПОЭТА": 

посещение музеев в комплексе Пушкинского заповедника - усадьбы Петровское, Тригорское, Михайловское, деревня 

пушкинской поры Бугрово; посещение Царскосельского Лицея, Музея А.С.Пушкина на Мойке, 12 в г.СПб., др. 



6Доброхотство – состояние 
души 

 приобщение подрастающего поколения к сохранению

исторического и культурного наследия,

 формированию исторической памяти, чувства

патриотизма посредством трудовой деятельности на

музейных объектах, в результате которой формируется

активная жизненная позиция,

 эмоциональное отношение к положительным сторонам

действительности, воспитание в детях уникальными

средствами музейной среды бережливого отношения к

памятникам истории и культуры.

Ребенок получает возможность помочь сохранению

великого наследия свои бескорыстным трудом,

приобщается к творчеству А.С.Пушкина.

ЦЕЛЬ ДОБРОХОТСТВА 



Волшебные места,    

где я живу душой…

А.С. ПушкинГод основания – 1991

Место дислокации – Псковская область;  

Пушкинский заповедник;  

усадьбы Тригорское, Михайловское, Петровское, дер. Бугрово.

Вид благотворительной работы – экологическая расчистка прудов, парка, реконструкция усадьбы, 

исследовательская работа
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Инфографика для родителей и 
детей Пушкинский Заповедник

Государственный мемориальный историко-литературный и природно-

ландшафтный музей-заповедник А. С. Пушкина «Михайловское».

Крупнейший литературный заповедник мира –

«Здесь всё поэзия, всё диво…»

Музей является хранителем могилы А. С. Пушкина, некрополя

Ганнибалов-Пушкиных и историко-культурного литературного ландшафта,

введенного поэтом в русскую мировую культуру.

Объединяет мемориальные усадьбы с их великолепными садами и

парками: родовое поместье семьи Пушкина – Михайловское, усадьбы

друзей и предков поэта – Тригорское и Петровское. На территории музея

расположены действующая водяная мельница, крестьянский двор,

«Музейная почта», ремесленный центр, а также древние городища:

Савкино, Воронич, Врев и Велье.
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Количественный состав отряда « Друзья 
Пушкиногорья» 
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Этапы работы над проектом 

п/
п

Этапы Сроки Суть этапов

1
Изучение теоретических,
концептуальных основ
формирования идеологии
доброхотского движения.

сентябрь-
март 

- Семен Степанович Гейченко –
основоположник доброхотства.

- Особенности волонтерского движения –
акцент на доброхотстве.

2
Изучение опыта
организации
доброхотского движения
«Друзья Пушкиногорья»

март-
апрель

Организация работы по формированию и
оснащению доброхотских отрядов (гражданская
идентичность, экологическая культура,
исследовательская культура обучающихся).

3 От доброхотского отряда к
доброхотскому движению.

май

- Цикл творческих вечеров «Мир доброхотства».
- Проведение Всероссийского открытого
творческого конкурса «Пушкинские чтения»,
- Презентация Книги «Великое и высокое.
Мы доброхоты», участие в международных
конференциях доброхотов и др.

4
Разработка плана
реализации проекта
«Доброхотские отряды»

май
Календарный план реализации проекта
с указанием ожидаемых результатов

5 «Продвижение» проекта в
СМИ

июнь
Создание фильма «Мир доброхотства»,
ведение Дневника доброхотов.



Доброхоты в  Пушкинском  Заповеднике







Работа в Зоограде и объектах 
Пушкинского заповедника
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Открытый творческий  конкурс 
«ПУШКИНСКИЕ ЧТЕНИЯ»
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ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Количественные результаты:

3000 человек участие в тематических историко-литературных мероприятиях "Мир

доброхотства";

150 детей школьного возраста - участники международного волонтерского

доброхотского движения "ДЛЯ ОБЩЕЙ ПОЛЬЗЫ";

10 Музеев, Заповедников, которые смогут посетить доброхоты в рамках

доброхотского сезона ("Пушкинский Заповедник - Михайловское, Петровское,

Тригорское, Бургово"), Псковский Кремль, Изборск, Печоры, Московский Кремль,

Музей А.С.Пушкина на Мойке, 12 г.Санкт-Петербург, "Царское Село",

Царскосельский лицей и др. памятные объекты историко-культурного значения;

3000 человек будет информировано о доброхотском движении "Друзья

Пушкиногорья" через социальные сети - группа "МАОУ "Лицей №78

им.А.С.Пушкина" в социальной сети "ВКОНТАКТЕ" - где ежегодно на протяжении

всего доброхотского сезона ведется КАЖДЫЙ ДЕНЬ Дневник ДОБРОХОТА, все

имеют возможность познакомиться с жизнью доброхотского отряда, увидеть

фоторепортажи, видеоролики, почувствовать манящую красоту пушкинских мест.

Страница ВК.
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Значения показателей результативности 

реализации проекта 

№
Показатель 

результативности
Значение показателя

1
количество участников  

доброхотского движения 

Ежегодно в отряде доброхотов – 30 человек, благодаря реализации

проекта предполагаем расширение отряда доброхотов до 150 человек.

2

количество научно-

исследовательских и 

проектных работ  по итогам 

доброхотского сезона

Ежегодно все участники доброхотского движения оформляют

проекты или научно-исследовательские работы,

планируем увеличить данное направление до 60-80 работ.

3

виды выполненных работ, 

объем

Ежегодный объем выполняемой работы: доброхоты пропалывают

территорию с посадками молодой сосны 2300 кв.м. и парковые

дорожки – более 10000 погонных метров, очищают парковые пруды

от водорослей – более 600 кв.м. Благодаря расширению

доброхотского отряда планируем увеличить объемы выполняемой

работы более, чем в 3 раза.

4

данные психологического 

исследования участников 

доброхотского движения 

Доброхотское движение – это особый мир сотрудничества,

удивительное пространство для совершенствования моральных и

нравственных качеств личности.

Проведение социологических исследований позволит совершенствовать

механизмы воспитательной работы, вовлекать большее количество

детей в данное движение.
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ПРОЕКТА:

- проект является практико ориентированным, социальным, информационным;

- практическая значимость представлена в виде написания статей, тиражировании модели

доброхотского движения среди других образовательных организации города Набережные

Челны, РТ, РФ, разработанной дорожной карты программы;

- участие в международных научно-практических конференциях: «Шамовские

педагогические чтения» (январь 2022 года), «Журавлевские чтения. Трасформационные

процессы в педагогической науке и образовании» (февраль 2022 года) (выступление,

публикации в научных сборниках трудов) и др.

- участие в международных конференциях руководителей доброхотских отрядов,

проводимых Министерством культуры РФ и Музеем «Пушкинский Заповедник»;

- проведение в лицее Всероссийского Открытого творческого Конкурса «Пушкинские

чтения», инициированного Министерством культуры РФ, Музеем «Пушкинский Заповедник»;

- проведение открытых видеоконференцсвязей в рамках Всероссийской национальной

образовательной программы «Гимназический союз России» Фонда поддержки образования –

реализация проекта «Доброхотство – состояние души»;

- представление материалов Программы внеурочной деятельности «Мы – доброхоты» на

соискание президентских грантов «Культурные инициативы России», «Росмолодежь»,

республиканского гранта Кабинета министров Республики Татарстан (2022-2023 учебный год).

Доброхотство – состояние 
души 

ТИРАЖИРУЕМОСТЬ  ПРОЕКТА 
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ТИРАЖИРУЕМОСТЬ  ПРОЕКТА 
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ТИРАЖИРУЕМОСТЬ ПРОЕКТА 

Электронное образование 
РТ 
https://edu.tatar.ru/n_c
helny/sch78
Официальная страница 
Лицея ВК -

https://edu.tatar.ru/n_chelny/sch78



