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Введение 

 
Детство – это самый счастливый и беззаботный период в жизни 

человека. Дети не задумываются о глобальных проблемах экологии Земли, 

здоровья незнакомых окружающих людей и даже самого себя, поэтому их 

мысли и внимание надо направлять в это русло, и делать это играючи! 

День добровольца проводится для ребят старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, для детей, посещающих школьный летний 

лагерь дневного пребывания, и посвящен он делам волонтеров.  

В ходе игры дети выявляют сферы жизни, в которых может 

требоваться помощь и их добрые дела, и вместе их делаю: пишут письма и 

поздравительные открытки пожилым людям, выходят на субботник, 

вспоминают и разъясняют пословицы и поговорки о добре, здоровье и ЗОЖ, 

занимаются спортом и выпускают экологические листовки и плакаты, но 

главное то, что делают они все это ради спасения Человека. 

В результате игры «День добровольца» ребята научатся обращать 

внимание на аспекты жизни, в которых можно проявлять свою активную 

жизненную позицию, небезразличие к проблемам пожилых людей, 

проблемам здоровья и экологии и, возможно, пополнят ряды волонтеров. 
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Паспорт проекта 
1.Проект  День добровольца 

2.Разработчик 

проекта 

Волонтерский отряд МАОУ СОШ № 85 «Весёлый апельсин» 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 85», г. Кемерово 

3.Целевая аудитория  ученики 0-5 классов (6-11 лет) 

4.Ориентировочное 

количество 

участников 

От 20 до 150 человек одновременно. 

5.Проблема Привлечение подрастающего поколения к волонтерской 

деятельности, повышение социальной сознательности  

6.Цель Расширение знаний о добровольчестве, привлечение внимания к 

поступкам каждого человека, последствиям его деятельности для 

всего окружающего. 

7.Краткая аннотация 

проекта    

 

Волонтеры на станциях в игровой форме как герои популярных 

сказок ставят перед участниками посильные задачи, связанные с 

делами волонтеров, чтобы 

-сформировать представления о некоторых сферах деятельности 

волонтеров; 

-показать значимость и несложность добровольческой 

деятельности в окружающей жизни; 

-предоставить возможность получить удовольствие от добрых дел 

в игровой форме. 

8. Сроки реализации Учебный год  

9. Критерии 

эффективности  
Вовлечение в активную деятельность участников 

10.Ожидаемые 

результаты 

Расширение представлений о добровольческой деятельности у 

детей дошкольного и младшего школьного возраста, появление 

осознанности поступков, совершаемых в повседневной жизни и, в 

будущем, пополнение школьного волонтерского отряда «Весёлый 

апельсин». 

11.Место проведения Территория школы, пришкольная территория  и школьный 

стадион, территория детского сада 

12.Необходимые 

средства (реквизит / 

оборудование) 

-бумага для открыток и писем, карандаши, фломастеры; 

-пакеты для мусора; 

-напечатанные и разрезанные на слова пословицы; 

-спортивный инвентарь для эстафеты (по желанию); 

-карты дорогами сказок (по количеству отрядов); 

-Сердечки, разрезанные на пазлы – ключи; 

-таблички с надписями станций; 

-костюмы из подручных материалов; 

-сладкие призы. 

13. 

Исполнители/Руковод

итель проекта 

Волонтеры и Куратор Волонтерского отряда «Весёлый апельсин»  

14.Ход мероприятия - общее описание 

(сценарий игровой программы на День Добровольца в школьном 

лагере) 

Действующие лица: Ведущая, Баба Яга, Леший, Водяной, 

Богатыри, Кот Баюн, Серый волк, Василиса Прекрасная, 

волонтеры – кураторы отрядов. 
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ЧАСТЬ 1.      Общее построение на линейке. 

Ведущая: Здравствуйте, ребята! Скажите, читали ли вам родители 

сказки? 

Дети: Да! 

Ведущая: А сами вы их читали? 

Дети: Да! 

Ведущая: Какая главная идея русских сказок? (можно помочь 

наводящими вопросами: кто побеждает в сказках Кощей или 

Богатырь?, трудолюбивая и скромная или ленивая и жадная?, 

добро или зло?) 

Дети отвечают. 

Ведущая: Ну, конечно, в сказках всегда добро побеждает зло! 

Именно от слова ДОБРО произошло слово доброволец! Вы знаете 

кто это? Даже если и знаете, то сегодня ими побываете сами, 

отправившись в путешествие по дорогам сказок! Смотрите, 

ребята, для каждого отряда у меня есть своя карта с дорогой по 

сказкам. Вы готовы отправиться в путешествие за волшебным 

клубочком? 

Дети: Да! 

Ведущая: В этом путешествии вы повстречаетесь с Бабой Ягой, а 

ещё повстречаете Лешего, Водяного, Богатыря, Кота и Серого 

волка. Вы не испугались? 

Дети: Нет! 

Ведущая: Тогда пора сказку начинать! В некотором царстве, в 

тридевятом государстве жила-была Василиса Премудрая, и 

правила своим государством! Узнал о её существовании Кощей 

Бессмертный и решил на ней жениться, чтобы в своё темное 

царство переманить! Но Василиса Премудрая ему отказала. Тогда 

Кощей похитил Василису, и заточил её в темницу за семью 

замками. И только ВЫ – славные жители тридевятого государства 

– в силах освободить Василису Прекрасную из темницы Кощея 

Бессмертного с помощью своих добрых сердец!  

Ведущая: Отправляйтесь, ребятушки, в путь-дорогу со своими 

кураторами–волонтерами. Удачи ВАМ! Будем ждать вас здесь 

ровно через два часа! 

 

ЧАСТЬ 2.      Общее построение на линейке. 

Ведущая: Очень рада видеть вас не с пустыми руками! Все 

ключики собрали? 

Дети: Да! 

Ведущая: А в форме чего получился общий ключ? 

Дети: Сердца! 

Ведущая: Так давайте же, растопим ледяное сердце Кощея 

своими горячими и добрыми сердцами! Опускайте их в сундук с 

сердцем Кощея Бессмертного. 

(выходит Кощей) 

Кощей: Что же вы натворили? Зачем моё сердце растопили? Не 

смогу я теперь силой заставить Василису в моем темном царстве 

остаться, а ведь она такая умная, все как правильно делать знает. 

Как же я без её науки-то буду. Отпущу я её тогда, когда вы мне 

дельные советы дадите, как жить дальше. Вот! 

Дети презентуют свои плакаты по экологии от каждого отряда. 
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Кощей: Молодцы, ребята! Аж жить захотелось вечно! Отпускаю я 

вашу Василису! Забирайте!!! 

Дети: Ура! 

(выходит Василиса, с коробками конфет или с полдником на 

каждый отряд) 

Василиса: Спасибо вам, дорогие ребята, что вызволили меня из 

темницы Кощея Бессмертного! Теперь вы сами делаете добро, а 

значит вы начинающие добровольцы или волонтеры! Вы просто 

молодцы! И за это вам сладкие подарки! (Кураторы волонтеры 

раздают сладости и памятки для начинающих волонтеров) 

- описание этапов 

Приложения. 
Станция Бабы Яги. 
Баба Яга: Хто такие? Чаво пришли? 

Дети вместе с куратором-волонтером: Мы спасаем Василису 

Премудрую, она у Кощея в темнице, и нам нужно ключи от 

темницы добыть! Помоги нам, Баба Яга! 

Баба Яга: Вы мне ничем не помогли, а я вам помогать должна?! 

Ну, уж нет! 

Дети: Что нужно сделать? 

Баба Яга: Старость мою скоротать! 

Дети: Как? 

Баба Яга: Мне уже 300 лет доходит, как и Кузбассу! Подружек 

нет! Телефона нет! Да и связи в лесу тоже нет! А больше всего на 

свете я люблю получать письма, открытки, подарочки и 

посылочки! Вот напишите мне письма и сделайте открытки, тогда 

я, может быть, и отдам вам ключик! 

(Дети вместе с куратором берут заготовки открыток в виде 

сердечек, рисуют и пишут на них послания и пожелания, дарят 

всё Бабе Яге)  

Баба Яга: Вот удружили, так удружили. На целый год посланий 

хватит! За это и ключик не жалко! Берите! Но он у меня не весь, а 

только кусочек, другие части по всему лесу разбросаны, так что 

вам ещё поискать придется. Прощайте!!! 

Станция Серого Волка. 
Серый волк: Что вы делаете в лесу, глупенькие дети! Вы что, 

забыли о безопасности! 

Дети: Нет, мы помним все инструктажи! Но сейчас Мы спасаем 

Василису Премудрую, она у Кощея в темнице, и нам нужно 

ключи от темницы добыть! Помоги нам, Серый Волк!  

Серый волк: Хорошо! Но только в том случае, если вы 

правильно ответите на мои вопросы, а лучше поиграем в игру 

«Верю – не верю»! 

Дети: Давай! 

Серый волк: Гулять на улице можно без взрослых по закону до 

23-30. Верите? 

Дети: Не верим! До 22-00! 

Серый волк: Если быстро, то можно перебежать дорогу в любом 

месте. Верите? 

Дети: Нет! Только по пешеходному переходу! 
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Серый волк: Красная шапочка шла по лесу одна и отравилась 

грибами. Верите? 

Дети: Нет!  

Серый Волк: Правильно! Но в лес детям без взрослых ходить 

нельзя! Вот вам часть ключа и будьте осторожны! 

Дети: Спасибо! 

Станция Лешего. 
Леший: Ходят тут всякие, мусорят! А мне за ними убирать 

приходиться! 

Дети: Мы не просто ходим, Мы спасаем Василису Премудрую, 

она у Кощея в темнице, и нам нужно ключи от темницы добыть! 

Помоги нам, Леший! 

Леший: А вы готовы мне помочь? 

Дети: Конечно! 

Леший: Вот вам мешки для мусора, а вот вам территория, на 

которой нужно собрать весь мусор и спасти экологию! 

(дети собирают мусор на оговоренной территории, а Леший 

проверяет) 

Дети: Мы собрали весь мусор! 

Леший: Молодцы! Легко мусор бросать? А убирать намного 

сложнее! Берегите природу и не засоряйте! Вот вам кусочек 

ключа от Кощеевых темниц! Идите с Богом! 

Станция Богатырей. 
Богатырь: здравствуйте! Готовы, ребята, мне удаль богатырскую 

показать и с другим отрядом в эстафету сразиться? 

Дети: Да! 

(спортивная эстафета из подручного инвентаря) 

Богатырь: Молодцы, ребята! Заслужили! Доказали! Берегите 

здоровье и занимайтесь спортом! 

Станция Кот Баюн. 
Кот: Наконец-то, а то я вас заждался! 

Дети: Мы спасаем Василису Премудрую, она у Кощея в темнице, 

и нам нужно ключи от темницы добыть! Помоги нам, Котик! 

Кот: И вы мне помогите! У меня тут все мудрые фразы на слова 

рассыпались, их собрать надо так, чтобы получились пословицы и 

поговорки о здоровье. Потом и я вам помогу! 

(дети собирают из слов фразы и объясняют их смысл. «Здоров 

будешь, все добудешь!» «У хорошей хозяйки и кот счастлив!» 

«Относись к людям так, как хочешь, чтобы относились к 

тебе!») 

Кот: Спасибо, что мне помогли и ничем не обидели! Не 

забывайте о своих питомцах, заботьтесь о них! Вот ваш ключ!  

Станция Водяного. 
Сидит Водяной и молчит, будто воды в рот набрал. 

Дети: Мы спасаем Василису Премудрую, она у Кощея в темнице, 

и нам нужно ключи от темницы добыть! Помоги нам, Водяной, 

пожалуйста! 

Снова молчит Водяной! 

Дети: Что мы может для тебя сделать? 
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Водяной: Картину нарисовать! У меня краски есть, ватманы есть, 

но я водяной и все расплывается! Задал мне Кощей Бессмертный 

работу: мудрые картины нарисовать, чтобы глаз радовали и 

мудрость передавали, как природу охранять. Поможете?! Тогда и 

я в долгу не останусь! Берите ватманы и краски и идите искусство 

творить, встретимся на вашей линейке, там и получите заветный 

ключик! 

 

Раздаточный материал 

ПАМЯТКА начинающему волонтеру! 

1.Занимайся тем, к чему ты действительно неравнодушен. 

Это позволит тебе избежать выгорания. Пример: если ты любишь 

животных, то помогай им. 

 

2.Пообщайся на тему волонтёрства с друзьями и семьёй. 
Возможно, кто-то захочет помочь тебе в твоей нелёгкой 

деятельности. А вместе, как известно, можно и горы свернуть. 

 

3.Определись с перечнем своих навыков. 
Именно твои таланты будут помогать тебе в деятельности. 

 

4.Пересмотри свой график. 
Найди хотя бы пару окошек для того, чтобы делать большие 

добрые дела. 

 

5.Не спеши брать на себя множество обязанностей. 
Твори добро, но начинай с малого и постепенно иди к большему, 

прокачивая свой уровень и повышая эффективность работы. 
 

 

Смета мероприятия 

(на один квест) 

Канцтовары - 420 рублей, сладкие призы – 1900 рублей, работа 

волонтеров – 0 рублей. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

День добровольца проводится для ребят дошкольного возраста и 

младших классов, посвящен он делам волонтеров. Этот игровой проект 

можно проводить в преддверье Дня добровольца (5 декабря) или в любое 

время года, так как добрые дела – это ежедневный образ жизни и не зависит 

от времени года! 

Играя, дети выявляют сферы жизни, в которых может требоваться 

помощь и их добрые дела, и вместе их делаю: пишут письма и 

поздравительные открытки пожилым людям, выходят на субботник, 

вспоминают и разъясняют пословицы и поговорки о добре, здоровье и ЗОЖ, 

занимаются спортом и выпускают экологические листовки и плакаты. 

Делают они это вместе, весело и дружно, поднимая друг другу настроение, 

создавая добрые воспоминания, общаются и договариваются. 

В результате игры «День добровольца» ребята учатся обращать 

внимание на аспекты жизни, в которых можно проявлять свою активную 

жизненную позицию, небезразличие к проблемам пожилых людей, 

проблемам здоровья и экологии. 

При реализации проекта, поставленные цели и задачи, достигнуты. 

Участники оставили добрые отзывы и долго делились радостными 

впечатлениями, назвав наш проект «Добрый квест».  

Многие ребята 4-5-х классов уже обращались с вопросом «Когда 

вступить в волонтерский отряд?». В наш волонтерский отряд «Весёлый 

апельсин» вступают с 14 лет. Поэтому для 4-5 классов образовали отряд 

«Апельсинчики» и они занимаются шефской работой с 1-ми классами. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

 

Картинки-обозначения на станции 

 

   

Водяной                         Кот Баюн               Серый Волк 

            

Леший                               Сердце-ключи                       Сказочник 

 

 

                     

Три богатыря                                   Баба Яга 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 

Карта _______ отряда (класса) 

 
 

1. Баба Яга ______________ 

2. Три богатыря _________ 

3. Водолей_______________ 

4. Леший________________ 

5. Кот Баюн_____________ 

6. Сказочник_____________ 

7. Серый Волк____________ 

Общий сбор в актовом зале. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3. 

Фотоотчет о проведении  

 

  

  

  
 


