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ПИСЬМО ПОДДЕРЖКИ

АНО «Социальный гид», как социально-ориентированная организация, выражает поддержку

благотворительному проекту «Своя финансовая опора», реализуемому АНО развития человеческого

капитала «Свободное дыхание».

Люди, оказавшиеся в долговой зависимости и финансовом кризисе, часто сталкиваются не

только с материальными трудностями, но и с потерей жизненной устойчивости, тревогой и

невозможностью самостоятельно выстроить маршрут выхода из кризиса. В данной ситуации

особенно важны не разовые советы, а понятная система поддержки, помогающая увидеть проблему

целиком и начать действовать по шагам. Проект «Своя финансовая опора» решает эту задачу.

Участники получают финансовую диагностику, разбор долговой нагрузки, индивидуальный план

выхода из кризиса, психологическую поддержку, групповое и индивидуальное сопровождение.

Считаем важным, что проект не занимается списанием долгов, не сопровождает процедуру

банкротства. Проект работает не только с последствиями финансового кризиса, но и с его

причинами: отсутствием плана, тревогой, избеганием проблемы, импульсивными решениями и

потерей внутренней опоры. Его задача — не решить проблему за человека, а дать ему инструменты

для самостоятельного финансового оздоровления. По представленным данным, поддержку в рамках

проекта уже получили около 50 человек, находившихся в долговой зависимости и трудной

жизненной ситуации.

АНО «Социальный гид» выражает готовность сотрудничества с АНО «Свободное дыхание» в

части информационной, экспертной, организационной или партнёрской поддержки. Общий охват

аудитории АНО «Социальный гид» на собственных медиаресурсах около 27,5 тыс подписчиков

(МАКС https://max.ru/mossocgid info 3,3 тыс чел,

https://max.ru/join/HiPTvfndHNIZtFb8AnQ5WHMqlA-b4MWazehs1GzbReU — 2,3 тыс чел; ВКонтакте

https://vk.com/mossocgid — 0,6 тыс чел, https://vk.com/mossocgid dosug - 0,5 тыс чел; Телеграм:

https://t.me/mossocgid - 3 тыс чел, https://t.me/mossocgid dosug - 6,9 тыс чел;

https://t.me/mossocgid info - 10,9 тыс чели 1257700049958
АНО

 "СОЦ
ИАЛЬН

Ы

fulerС уважением,
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