
Православный волонтерский центр 
«РАДОСТЬ МОЯ!», г. Саров



История волонтерского центра
Волонтерский центр «Радость моя!» создан при храме Всех 

Святых г. Сарова в 2011 году. 

Добровольческая организация выросла на базе многолетней 
социальной работы Центра милосердия (с 1997 г) в союзе с 
православной творческой общественной организацией -
НРОО Православное творческое объединение «МiР»
(с 2006 г). 

Сейчас православное добровольчество – это активно 
развивающееся направление отдела социального служения 
Саровского благочиния Нижегородской епархии, а 
Волонтерский центр «Радость моя!» - узнаваемое в Сарове
православное общественное объединение.
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Базовые принципы

Волонтеры ВСЕХ ВОЗРАСТОВ - молодежь, 
пенсионеры, дети (общинный принцип);

ПРОСВЕЩЕНИЕ ЧЕРЕЗ МИЛОСЕРДИЕ – не только 
материальная помощь, но и просвещение 
подопечных, самих членов волонтерской 
организации и всех граждан, вовлекаемых в процесс 
благотворительности; 

СОЮЗ С ПРОФЕССИОНАЛАМИ – культурные и 
просветительские задачи решаются вместе с 
Православным творческим объединением «МiР»; 

ДУХОВНОЕ ОКОРМЛЕНИЕ Церковью –
у волонтерского центра есть наставник, 
священник.
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Подготовка к акциям
Перед каждой 
масштабной акцией 
проходят несколько  
сборов 
благотворительных 
пожертвований в 
торговых центрах 
города. 
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Волонтеры публично, при широкой информационной кампании в СМИ, собирают средства на подарки 
или адресную помощь. Благотворителями становится широкий круг горожан, жертвующих средства. 
Они приобщаются к традиции благотворительности в дни православных праздников - Рождества 
Христова и Святой Пасхи, и перед 1 сентября, с 2022 года в городе появилась новая 
благотворительная акция «Корзина доброты».

ДЕЛАЕМ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ ДОСТУПНОЙ  ВСЕМ
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«Подарим детям Рождество!» 
В конце декабря волонтеры в костюмах Деда Мороза, Снегурочки и других 

сказочных персонажей придут с ярким поздравлением и подарками к детям-
инвалидам домой. Каждое поздравление должно быть индивидуальным, с учетом 
особенностей ребенка. По желанию родителей ребенок узнает историю Рождества 
Христова. 

Во время подготовки к Рождеству новички хорошо включаются в волонтерское 

дело, становясь одним из персонажей поздравительной бригады или «оленем» 

Деда Мороза – водителем на своей машине. 

Для новеньких открывается «Школа Деда мороза»7

Для 160 семей, где дети с ОВЗ или 

инвалидностью 



«Подарим детям Рождество!»
А новый год начинается у наших подопечных семей с детьми-инвалидами с 

большого праздника – с бала, театрального представления, или концерта… 

В подготовке и проведении праздника задействованы 

не менее 30 волонтеров и множество друзей 

волонтерского центра 8



«Подарим детям Рождество!»

После Рождества с поздравлениями и

подарками волонтеры отправляются

в детские дома г.Темникова и пос.

Потьма, реабилитационный центр п.

Ельники.
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«Подарим детям Рождество!»
С 2016 года поздравительные бригады 
перед Рождеством посещали 
многодетные семьи Дивеевского 
района. 
Дети получают подарки, родители –
значительную продуктовую помощь, а 
вся семья – красочное поздравление и 
рассказ о Рождестве Христовом.
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Акция «Пасхальные дни милосердия» 

для семей с детьми с ОВЗ и инвалидностью
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Для 160 семей, где дети с ОВЗ или инвалидностью 



Праздник благотворительности 

«Белый цветок» - радость благих дел!
По инициативе Православного творческого объединения «МiР» в 2014 году впервые в
Сарове прошел праздник благотворительности «Белый цветок».

26 мая 2023 года в Сарове прошел праздник благотворительности «Белый цветок».
Он состоялся возле Культурно-просветительского центра Саровского благочиния в
рамках городской акции «Ночь музеев», в помощь воинам и детям-инвалидам.

.
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Праздник благотворительности 
«Белый цветок» » - радость благих дел.

Во время «Белого цветка» мы рассказываем о Царской семье и традициях благотворительности 
русского народа, проводим мастер-классы, угощаем чаем из самоваров,  приглашаем на концерты, 

собираем пожертвования на адресную помощь семьям  с детьми-инвалидами в нашем городе.

Это красиво, стильно и интересно! 13
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 В 2019 году 9 мая волонтерским центром 
совместно с департаментом по делам 
молодежи и спорта г.Сарова  впервые был 
проведен благотворительный пробег 
«Бегущие сердца» с целью сбора адресной 
помощи семье с ребенком, имеющим 
тяжелую степень ДЦП. 
В пробеге приняли участие глава городской 
администрации и заместители главы города 
Сарова, ветераны спорта, многодетные 
семьи, православная молодежь.  

Первый благотворительный пробег 
«Бегущие сердца» - 9 мая 2019 года 



Акция к 1 сентября «С миру по листочку» -
пример широкого участия горожан в помощи ближнему. 

В 2020 году акция проводилась 12й раз.

Акция «С миру по листочку» - с 2008 года

На собранные волонтерами средства закупаются канцтовары для школьников, 
а первоклассникам  +  портфель! 15



Подготовка подарков 

к 1 сентября на гуманитарном 

складе

Акция «С миру по листочку» с 2008 года
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В 2023 году акция проводилась 15-й раз. 

Было подготовлено 400 комплектов канцтоваров для малоимущих семей

Сарова, из них 40 рюкзаков для первоклассников.

Акция «С миру по листочку»
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Больничная группа в отделении сестринского ухода 

2015-2020 гг.(до пандемии)
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Больничная группа на выезде, август 2020г.

Привели в порядок брошенного человека, ухаживали за ним до госпитализации, в 

больницу он отправился на своих ногах, после лечения живет в семье дочери. 19
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Акции «Саров За жизнь» и «Они могли бы пойти в школу»

Группа «Саров за жизнь»
Массовые просветительские акции, молодежные флэшмобы, 

распространение литературы о вреде абортов

Акция  «Саров за жизнь без абортов» 2019г.

Акция  «Саров за жизнь без абортов» 2016г.

Флэшмоб «Не обрывайте 
жизнь» 2020 г.



Центр милосердия 
во имя святого страстотерпца царевича Алексия 

Создан для поддержки семей с детьми,  
граждан в трудной жизненной ситуации, 
одиноких пенсионеров, инвалидов, детей с 
ограниченными возможностями здоровья… 

и как площадка для объединения 
различных волонтерских организаций в делах 
милосердия.
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«Складская группа» волонтерского центра –
10 человек - обеспечивает работу «Центра 
Милосердия во имя святого царевича Алексия», 
цель которого - сбор и выдача материальной 
помощи нуждающимся всех категорий, но в 
первую очередь – семьям с детьми.

Гуманитарный склад Центра милосердия во имя царевича Алексия 

г.Саров

Гуманитарный склад Центра милосердия 
во имя святого страстотерпца царевича Алексия



Гуманитарный склад Центра милосердия во 
имя святого страстотерпца царевича Алексия

На фото – отправка помощи в Луганскую епархию и обеды для 

луганчан, приготовленные из продуктов, доставленных из Сарова.

С 2015 по 2019 г. было 

отправлено около 28 тонн 

продуктов и одежды.
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Гуманитарный склад Центра милосердия 
во имя святого страстотерпца царевича Алексия

Пандемия. Доставка продуктов (160 

заказов) и другая помощь (выдано 4 тонны 

продуктов от БФ «Русь» сверх обычного)
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Помогаем СВО



Изготавливаем маскировочные сети



В цифрах
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 Благополучатели

Семьи с детьми-инвалидами – 160;

Дети в семьях с ТЖС (помощь к школе) – 450-500;

Получатели помощи гуманитарного  склада Центра 
милосердия и из храмов – 375 (все категории);

Дети-инвалиды  в детских домах:
- 28 (г. Темниковский детский дом интернат), 
- 45 (детское отделение ПНИ в пос. Потьма). 

-20 детский реабилитационный центр с.Ельники

Военные – участники СВО.



 «КОМНАТА БЕЗ ПОЛА» стала ГОСТИНОЙ для 
волонтеров, да еще и  «С ПРИПЁКОМ»!
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Благодаря гранту конкурса 
«Православная инициатива» и помощи 

благотворителей в 2021 году появился проект

«Гостиная с припеком»



 В рамках проекта происходит сопровождаемое 
обучение подростков и молодежи с инвалидностью 
навыкам кулинарии.
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«Православная инициатива» и помощи благотворителей в 2021 году появился 

проект «Гостиная с припеком»



Корзина доброты
 В г. Сарове проводится благотворительная акция «Корзина Доброты».В 

рамках акции в супермаркетах магазинов «Пятерочка» волонтеры будут 
собирать продукты для нуждающихся: семей с детьми, семей с детьми-
инвалидами, пенсионеров, инвалидов, состоящих на попечении Центра 
Милосердия.



 🗣Для участия в акции покупателю необходимо 
выбрать продукт, оплатить его на кассе и передать 
товар волонтеру. К пожертвованию принимаются 
продукты со сроком хранения не менее двух-трех 
месяцев: крупы, макароны, мука, сахар, соль, 
консервы, растительное масло, чай, кофе, конфеты, 
печенье.



Участие волонтеров в форуме "Радость 

моя" и Дивеевских торжествах



Мы не только трудимся 
вместе…



Ходим на экскурсии



Растем духовно

Встречи с духовником волонтерского центра и другими священниками регулярны
35
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Растем духовно
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Растем духовно



 2014 и 2015 г.- Соловки
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Путешествуем…



 2016 г.- Муром и Выкса
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Путешествуем…



 2018 и 2019 г. 
поездки по святыням 
округи

Елизарьево Понетаевка

Глухово
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Путешествуем…



Участвуем в соревнованиях
 Рыбалка без границ и другие приключения. . . 

 17 сентября получился днем путешествий, встреч и новых впечатлений. А еще -
днем прекрасной погоды и роскоши общения с человеками и природой. 



Итак, ЗАЧЕМ ОБЩЕСТВУ

социальное 

ВОЛОНТЕРСТВО?



Чтобы помнить историю



Чтобы следовать традициям



Дарить радость



Учиться любить 



Поездка в Темниковский детский дом



Поездка в Потьминский ПНИ 



Итак, волонтерство это…
Это пример ДЕЯТЕЛЬНОЙ ЛЮБВИ 

человека к человеку. 

Это труд, не требующий оплаты, 

БЕЗВОЗМЕЗДНЫЙ труд. 

Это помощь ВСЕМ НУЖДАЮЩИМСЯ, 
а не только тем, кто чем-то хорош, или заслужил, 

или нравится…

Волонтерство - это МИЛОСЕРДИЕ В ДЕЙСТВИИ!



ЗАЧЕМ МЫ ПРИГЛАШАЕМ 

К СЕБЕ?..



Волонтерство – это возможность…
 Помочь другим.

 Обрести уверенность в себе.

 Получить  удовлетворение от сделанного.

 Использовать хобби на хорошее дело.

 Следовать традициям предков. 

 Быть личностью.

 Применить свои таланты и способности.

 Воплотить мечты в реальность. 

 Быть активным и вовлеченным.

 Встретиться с другими людьми.

 Почувствовать, что ты нужен.

 Попробовать себя в новом деле.

 Стать милосерднее и ответственнее.

 Интересно провести время.

 Показать, что тебе не все равно.

 Просто выбраться из дома…



Что нужно, чтобы стать  волонтером?
 два-три свободных часа в неделю для доброго дела;

 творческая жилка; 

 желание понять себя, обрести новых друзей и/или смысл своей жизни. 

При этом возраст, религиозные и политические взгляды не имеют значения.



Что сделать, чтобы стать  волонтером?
ПОЗВОНИ
Руководитель – Анна Юрьевна Виноградова(Куцык), 8-906-353-46-37. 

Помощник руководителя по социальному служению, куратор по молодежному 
служению и спорту - Базаева Анастасия Юрьевна, 8-953-029-26-69. 

или НАПИШИ
почта: Kutsyk.anna@mail.ru
Личная страница в ВК https://vk.com/id5008880

ПРИДИ НА ВСТРЕЧУ (а мы уже встретились!)
Каждую среду в 18.00:
Наш адрес – ул.Пушкина 24А (двор напротив Детской школы искусств на 

Гагарина).

СМОТРИ НАС ВКонтакте
Группа общения волонтеров в социальной сети «ВКонтакте» -

«Православный волонтерский центр "Радость моя!»: 
https://vk.com/sarov_radoct_moya

Группа проекта «Гостиная с припеком» https://vk.com/gostinaya_s_pripekom
Центр Милосердия https://vk.com/centr_miloserdiya_sarov
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Благодарим за внимание!


