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1. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся с 02  по 04  июня  2023 года по адресу: 357602, Ставропольский край, г. Ессентуки, Садовый переулок, 23, Стадион Ессентуки Арена, центральное озеро.

2. Организаторы мероприятия
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство спорта Ставропольского края, Управление физической культуры и спорта администрации города Ессентуки, Региональная Федерация триатлона Ставропольского края (далее РФТСК). 
Организация мероприятия возлагается на РФТСК, мультиспортивную команду Ставрополис и главную судейскую коллегию. Проведение соревнований поручается РФТСК, мультиспортивной команде Ставрополис и главной судейской коллегии. Состав ГСК согласован с ФТР.
Контакты организатора: Бычкова Анна Владимировна, тел: 89280138090, электронная почта: stav_tri@mail.ru
Сатина Светлана Владимировна, тел: 89054654880.
Ответственность за подготовку мест проведения соревнований возлагается на Управление физической культуры и спорта администрации города Ессентуки и Региональную Федерацию триатлона Ставропольского края. 
3. Требования к участникам и условия допуска

3.1. Для участников соревнований, в день приезда, на комиссию по допуску участников, необходимо представить следующие документы:
- медицинский допуск к участию в соревнованиях (мед.справка с указанием дистанции);
- паспорт гражданина РФ или свидетельство о рождении;
- полис обязательного медицинского страхования;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (для детей и эстафетчиков у кого нет лицензии ФТР);
- согласие на обработку персональных данных (форма прилагается, можно заполнить заранее и привезти с собой);
- согласие родителей для несовершеннолетних детей (форма прилагается, можно заполнить заранее и привезти с собой);
- индивидуальная карта спортсмена (лицензия ФТР);
- оплата стартового взноса и наличие регистрации на соревнования через платформу Оргео, на момент прохождения мандатной комиссии.
Оплата стартового взноса на мероприятие осуществляется путем обязательной регистрации на спортивное мероприятие по ссылке https://orgeo.ru/event/info/esntk_triatln   до 29 мая 2023 г. включительно.
После этого срока, регистрация считается Закрыта.




4. Возрастные группы и дистанции

	
Категории участников
	Дистанции

	
	Плавание
	Велогонка
	Бег

	Юноши, девушки 13-14 лет.
(2010-2009)
15-17 лет.
(2008-2006)
	0,3 км
	8 км
	2 км

	Юниоры юниорки 16-19 лет.
(2007-2004)
18-23 лет
(2005-2000)

	0,75 км
	20 км
	5 км

	Эстафеты (смешанные) от 18 лет. В команде должно быть не менее одной женщины.
Эстафета 1 этап плавание (преодолевает первый спортсмен)
2 этап – велосипед (преодолевает второй спортсмен)
3 этап – бег (преодолевает третий спортсмен)
	0,75 км
	20 км
	5 км



5. Программа и условия проведения
Соревнования проводятся в соответствии с правилам вида спорта «триатлон», утвержденными приказом Минспорта России от «11» августа 2017 г. № 743. (https://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/35576/
и правилами Мирового триатлона (World triathlon)
(https://triathlon.org/about/downloads/category/competition_rules)
 Соревнования личные. Допуск участников соревнований, в соответствии с Положением о всероссийских соревнованиях по триатлону на 2023 год.
ЭСТАФЕТЫ.
Эстафеты смешанные, по три участника, один участник проходит один этап по выбору (плавание, велосипед или бег). Один участник не может проходить два этапа. Основное условие команды – наличие не менее одной женщины. Эстафета может быть полностью женская, но при этом зачет будет производиться со смешанными эстафетами. Каждый из участников выбирает сегмент, который он планирует преодолевать. По окончанию своего этапа, спортсмен забегает в зону передачи чипа. Чип передается следующему спортсмену, который забегает в транзитную зону и выходит на велосипедный этап. После завершения велоэтапа, спортсмен заезжает в транзитную зону, снимает шлем и велотуфли, устанавливает велосипед, выбегает из транзитной зоны и передает свой чип третьему участнику, который выходит на беговой этап.
ЛИМИТЫ:
Лимит прохождения дистанции 0,3-8-2 км. – 50 минут.
Лимит прохождения дистанции 0,75-20-5 км. – 2:30 час.
Участники, не уложившиеся в лимит прохождения трассы, по решению ГСК, могут быть сняты с дистанции, в протоколе будет указано DNF (do not finish). Участники, не стартовавшие, в протоколе отображаются, как DNS (do not started).
Протесты подаются, в течение 30 минут, после оглашения предварительных результатов, с приложением денежного депозита, в размере 3000 рублей, в установленной форме и в соответствии с правилами подачи апелляции по виду спорта триатлон .

РАСПИСАНИЕ

	02 июня (пятница) – день приезда участников:

	13.00-15.00
	работа комиссии по допуску участников, прием заявок на соревнования, по адресу: 357602, г. Ессентуки, Садовый переулок, д.23 «Ессентуки Арена»;

	15:00-16:00
	просмотр трассы производится возле транзитной зоны по адресу: 357602, Ставропольский край, г. Ессентуки, Садовый переулок, 23, центральное озеро. 

	16:30
	брифинг с представителями команд;

	17:00
	брифинг со спортсменами;

	17:30
	выдача стартовых пакетов;

	
После окончания приема заявок в регламент могут быть внесены изменения.



	03 июня (суббота) -  день соревнований:

	Выдача чипов производится по адресу: 357602, Ставропольский край, г. Ессентуки, Садовый переулок, 23, Стадион Ессентуки Арена (место брифинга);

	07:30-09:30
	регистрация участников, выдача чипов (юноши-девушки15-17 участники первенства СК , 13-14 лет первенство СК);

	09:30-11:30
	регистрация участников, выдача чипов (юниоры, юниорки всех возрастов, элита мужчины, женщины, эстафеты);

	09:50-10:30
	открыта транзитная зона для юношей и девушек (13-14 лет первенство СК и 15-17 лет первенство СК);

	10:30
	приветственное слово участникам чемпионата и первенства Ставропольского края;

	10:35
	предстартовое построение юношей (13-14 лет первенство СК и 15-17 лет первенство СК);

	10:40
	старт юношей (13-14 лет первенство СК и 15-17 лет первенство СК);

	11:20
	предстартовое построение девушек (13-14 лет первенство СК и 15-17 лет первенство СК);

	11:25
	старт девушек 13-14 лет первенство СК и 15-17 первенство СК;

	11:40-12:00
	открыта транзитная зона для выноса оборудования;

	12:00-12:40
	открыта транзитная зона для мужчин, женщин Чемпионата СК, юниоров и юниорок всех возрастов первенство СК и эстафеты;

	12:45
	предстартовое построение мужчин, женщин, юниоров, юниорок чемпионата СК и эстафеты;

	12:50
	старт мужчин и юниоров;

	12:51
	старт эстафеты

	12:52
	старт женщин и юниорок чемпионата СК;

	14:30
	открыта транзитная зона для выноса оборудования;

	15:00
	церемония награждения и закрытие соревнований;

	15:00
	транзитная зона прекращает работу, невостребованное оборудование остается без присмотра.

	
04 июня (воскресенье) - день отъезда участников соревнований.



6. Награждение
Победители и призеры всероссийских соревнований награждаются медалями и дипломами Федерации триатлона России. Тренеры спортсменов-победителей награждаются дипломами ФТР. Победители и призеры чемпионата и первенства Ставропольского края награждаются медалями и дипломами министерства спорта Ставропольского края. Все участники чемпионата и первенства Ставропольского края получают памятную медаль финишера.

7. Условия финансирования
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
Участники всероссийских соревнований оплачивают стартовый взнос путем перевода денежных средств на расчетный счет ОО «РФТСК»:

Оплата стартовых взносов осуществляется за счет средств командирующих организаций или собственных средств.

8. Размещение участников
Проживание:
1. гостиница Олимп-КВС, г. Ессентуки, ул. Пятигорская, 139, тел.+7 (87934) 2-26-69
2. гостиница Ессентуки, Ставропольский край, г. Ессентуки, ул. Чкалова, д. 6, тел: 8(8793)465498, +79388646699, 88004445653. сайт: hotel-essentuki.ru
3. Гостиный двор Luxor, адрес: ул. Володарского, 11, Ессентуки, Россия, тел: +7 (87934) 6-35-00, +7 (928) 820-77-78, +7 (928) 312-41-61



