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Автономная некоммерческая организация "Добровольческий экологический центр "Чистая 
Югра" (далее АНО ДЭЦ «Чистая Югра») проводит серию субботников в рамках реализации 
гранта главы города 
Субботники проводятся на территории города Нижневартовска, в районе строящейся Мечети. 
В ходе Субботника проводится очистка территории от мусора, соревнованиями команд с 
раздельным сбором отходов, дальнейшее оценивание результатов и определением рейтинга 
команды. 
Место сбора и схемы участков (Приложение №1) 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Настоящее положение определяет порядок, регламент подготовки, проведение и 

оценивание результатов мероприятия Автономная некоммерческая организация 
"Добровольческий экологический центр "Чистая Югра" (далее - ЧЮ) Субботник с «Чистой 
Югрой» (далее — Субботник с ЧЮ). 
 

 
 

 
2. ЦЕЛИ  

2.1. Целью проведения Субботника с ЧЮ является уборка участков с кадастровыми 
номерами, по данным публичной кадастровой карты квартал В1.2 - В1.7. Схемам участков 
(Приложение №1): 

86.11.05001001. (нет сведений о межевании); 
86.11.05001001.1405 (земли поселений, обслуживание автотранспорта); 
86.11.05001001.1404 (земли поселений, обслуживание автотранспорта); 
86.11.05001001.1403 (земли поселений, магазины); 
86.11.05001001.1401 (земли поселений, отдых);  
86.11.05001001.1459 (земельные участки общего пользования) частично;  
Уборка проводится для организации активного семейного отдыха с вовлечением в 

общественно-полезное дело - создания комфортного пространства для отдыха жителей 
города, а также для полевых выходов с воспитанниками Военно-Патриотических клубов, 
военно-полевой игры «Зарница», дополнительного привлечения  внимания общества к 
решению проблем состояния окружающей среды, сплочение неравнодушных граждан и 
вовлечение их в волонтёрскую деятельность в ЧЮ. 

 
3. ЗАДАЧИ 

3.1. Очистка территории от мусора.  
Территория находится вблизи жилой застройки, захламлена мусором различного 

происхождения, регулярных уборок не проводится. 
3.2. Воспитание бережного отношения к природным ресурсам у жителей и гостей города – 

участников субботника. Привлечение внимания общества к благоустройству города и 
пригородных территорий, воспитание личной ответственности граждан за чистоту в городе и 
посещаемых территорий. 

Участники субботника, самостоятельно, своими руками очистят территорию от мусора, у 
них на глазах территория примет облагороженный вид, это вызовет у них уважение к труду, а 
также чувство, что они могут влиять на ситуацию объединившись, сделать территорию 
комфортной для активного отдыха на природе. 

3.3. Демонстрация семейных ценностей. Формирование у детей и подростков уважения и 
привычки к труду. 



Для участия в субботнике приглашаются в том числе семьи с детьми от 8 до 17 лет. 
Совместные цели укрепляют семью.  

Участие в субботнике станет семейной историей и возможно традицией. Семьи разместят 
на своих страничках в соцсетях фото о проведенном субботнике, расскажут знакомым и это 
станет одним из образцов активного отдыха на благо общества. 

Демонстрация трудовых навыков в нестандартной ситуации, на пересеченной местности 
будет дополнительной возможностью лидеру семьи проявить силовое и интеллектуальное 
превосходство, продемонстрировать умения, не проявляемые в привычной, размеренной 
жизни, передать опыт детям. 

3.4. Формирование устойчивого навыка раздельного сбора отходов. 
Участники субботника на практике изучат виды вторсырья, получат информацию о 

возможности передачи на переработку в нашем городе. 
Для облегчения процесса сортировки участники получат карточки с конкретными 

примерами необходимых фракций. (Приложение №2) 
3.5. Популяризация идей добровольчества. 
Потрудившись в дружеской, позитивной атмосфере, участники сдружатся и получат 

эмоциональный импульс, для продолжения добровольчества. 
3.6. Привлечение волонтеров участвовавших субботнике к дальнейшему сотрудничеству с 

АНО “ДЭЦ ”Чистая Югра”. 
В процессе субботника участники ознакомятся с деятельностью общества и будут 

приглашены на дальнейшие мероприятия. 
 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
3.1. Субботники проводятся по графику (Приложение №3) и Плану (Приложение №4) 
3.2. В случае неблагоприятных погодных условий программа Субботника может быть 
сокращена, либо мероприятие может быть перенесено на другую дату. Информация о 
переносе даты проведения мероприятия будет доведена до всех заинтересованных лиц. 
3.3. Дополнительная информация о сроках и месте проведения будет опубликована 
https://vk.com/ano_dec_chistaya_yugra 
 

4. УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ 
4.1. В Субботнике могут принять участие жители города Нижневартовска и окрестностей в 
возрасте от 8 до 70 лет. 
Дети приглашаются на субботник  в составе семейных команд или в сопровождении педагога. 
4.2.  Субботник проводится командами, в том числе семьями. 
4.3. Для участия в Субботнике необходимо ознакомиться с Инструкцией по охране труда при 
проведении субботника. (Приложение №5). 
  

 
5. ПРОГРАММА 

5.1. Сбор, регистрация, инструктаж участников субботника проводится непосредственным 
руководителями работ: Ахметов Ф.Г. – директор АНО ДЭЦ «Чистая Югра», Мухамедшина 
А.П.- волонтер АНО ДЭЦ «Чистая Югра». 
5.2. Каждый волонтер – участник субботника получает от ответственных за проведение 
Субботника инвентарь: рабочие перчатки, мешки для мусора. 
5.3. Субботник пройдёт в формате соревнований, за каждой̆ командой̆ будет закреплен свой 
участок. 
В каждой команде определяется руководитель группы, который следит за выполнением 
участниками техники безопасности, проводит перекличку участников после субботника, 
участвует в определении победителя. 



5.4. По окончании Субботника руководитель, ответственный за проведение Субботника 
определяют команду-победительницу путем подсчета собранных мусорных мешков и оценке 
чистоты территории по Листу подведения итогов. (Приложение №6).  
Команда, участок которой очищен лучше остальных, собравшая большее количество мусора, 
правильно отсортировавшая вторсырье, получает приз и диплом победителя, остальные 
участники– электронные дипломы участников. 
 
 

6. КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 
 

6.1. Телефон для связи: +7 (982) 525-82-24  
6.2. E-maill: chistaya_yugra@bk.ru 
6.3. https://vk.com/ano_dec_chistaya_yugra 
 
Директор                                                                              
Автономной Некоммерческой Организации  
Добровольческий Экологический Центр 
«Чистая Югра»                                                                                                               Ахметов Ф.Г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://vk.com/ano_dec_chistaya_yugra


Приложение № 1 
Схемы участка. 

Кадастровая карта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Территория субботника и место сбора участников: 
Улица Строителей, за домом №16 А, заезд с улицы Нововартовской: 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение №2 
 

Карточки видов вторсырья 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Приложение №3. 
 

График проведения «Субботник с Чистой Югрой»  

№ Дата Место проведения 

1 14.09.2024 Возле строящейся Мечети, в области 
продолжения улицы Героев Самотлора в 

створе улиц Нововартовская - 
Строителей. 

Место сбора – за домом Строителей 16а. 

2 21.09.2024 

Приложение №4 

План «Субботника с Чистой Югрой»  

No 
п/п 

Мероприятия Время Ответственный 

1 Сбор команды волонтеров, 
знакомство, идентификация 
участников, разделение на 
команды. 

9:30 Мухамедшина А.П. 
Ахметов Ф.Г. 

2 Инструктаж по ТБ, по 
правилам поведения во время 
уборки на закрепленных 
территориях и работе с 
инвентарем. 

9:40 Мухамедшина А.П. 
 

3 Старт субботника 
(уборка выбранной 
территории и сортировка всех 
отходов на: 
- металл 
- пластик 
- стекло 
- несортированные отходы) 

10:00 Волонтёры  - 
руководители групп. 

4 Подведение итогов 
субботника, чаепитие, рассказ 
историй. 

11.30 Ахметов Ф.Г. 

5 Вручение Приза победителю 11.50 Ахметов Ф.Г. 
 



 
 

Приложение №5 
 

УТВЕРЖДАЮ 
                         Директор АНО ДЭЦ  

              «Чистая Югра» _______________ Ф.Г. Ахметов 
 

 
 
 
 
 

Инструкция  
по охране труда при проведении субботника. 

 
1. К работам по уборке территории во время проведения  субботника 

допускаются участники Команд, не имеющие медицинских противопоказаний 
(определяется самим участником или лицами являющимися его законными 
представителями – родителями или педагогом), прошедшие данный инструктаж 
и обеспеченные средствами индивидуальной защиты в соответствии с 
характером выполняемых работ с отметкой в Листе ознакомления. 

Наличие вакцинации от заболеваний передающихся с инфицированной 
почвой (столбняк)  – приветствуется. 
2. Перед началом субботника убедитесь в наличии подходящих по 

погоде и особенностям местности: одежды, обуви, головных уборов, средств 
индивидуальной защиты (перчатки, очки), инструментов (захват, грабли, совок). 
Проверьте, что одежда и обувь надеты правильно, предотвращают заползание 
клещей, защищает от укусов насекомых. Используйте репелленты в 
соответствии с инструкцией по их применению. 

3. Познакомьтесь с участниками Вашей команды. 
4. Осмотрите зону проведения работ, убедитесь в ее безопасности. Не 

уходите за ее пределы, не уведомив руководителя работ. 
5. При появлении опасности, которая может привести к аварии или 

несчастному случаю, при недостаточной видимости, необходимо прекратить 
работу и сообщить об этом руководителю работ. 

6. Возникающие вопросы, обсудите с руководителем работ. 
7. Не принимайте пищу при выполнении работ, не используйте в пищу 

ничего, что вы нашли при уборке территории (грибы, ягоды и т.п.). 
8. Не приближайте найденные предметы близко к лицу. 
9. Обо всех опасных участках, найденных опасных вещах сообщайте 

руководителю работ. 
10. Во время сбора мусора, будьте осторожны, смотрите под ноги и 

следите за тем, куда вы идете. 



11. Не перемещайтесь бегом, не меняйте внезапно направление 
движения. 

12. Помогайте друг другу, держите друг друга в поле зрения. 
13. Будьте аккуратны, собирая мусор у люков, колодцев, по берегам 

водоёмов. Не входите в водоемы.  
14. Соблюдайте дистанцию с движущейся автомобильной техникой. 

Уборку территории проводите, находясь лицом к встречному транспорту, 
прекратите работу на время его проезда или маневрирования, следите за его 
перемещением находясь в безопасном месте. 

15. Уборку колющих и режущих предметов (проволока, ветки деревьев, 
стекло, осколки и т.п.) выполняйте в рукавицах (перчатках) с помощью совка, 
щетки, захвата, а при отсутствии указанного оснащения избегайте острых 
предметов) 

16. При переносе мешка с мусором, держите мешок на расстоянии от 
тела, чтобы возможные осколки стекла не поранили Вас. 

17. При погрузке мусора на автомобили или при складировании его в 
отведенное место располагайтесь с наветренной стороны. Поднимайте только 
грузы комфортного Вам веса. 

18. Заполняйте мешки стеклом и металлом ½ по объёму, а пластиком и 
неперерабатываемым мусором на 2/3 по объёму. 

19. При получении травмы, примите меры по предотвращению 
травмирующего фактора и обратитесь к руководителю работ.  

При необходимости – вызов «скорой помощи». 
20. После субботника детально осмотрите тело и одежду на предмет 

клещей, незаметных ран. 
21. После работы сдайте выданные инструменты, средства защиты 

сдайте руководителю работ. 
22. Проведите санитарную обработку рук. 
23. Убедитесь, что все участники вашей команды вернулись к точке 

сбора. Проведите перекличку. Если кого-то нет – сообщите руководителю работ. 
24. Волонтер, руководитель группы проверяет выполнение указанной 

инструкции участниками команды. 
 

 
ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

с инструкцией̆ по охране труда при проведении Субботника с ЧЮ. 
 

Инструкцию изучил и обязуюсь выполнять заболеваний препятствующих участию в 
субботнике не имею: 

N 
п/п 

Ф.И.О. Организация 
волонтера 

Телефон Подпись 

1     
2     
3     
4     

 
 



 
 

Приложение №6 
Лист подведения итогов 

Название команды: _______________________________________________________ 
 
 Показатель Количество: Баллы: 
1 Чистота территории   

1-20 баллов  
2 Не перерабатываемый мусор 

(черные мешки, заполнены на 2/3) 
 

1 мешок_= 1-10 баллов  
3 ПЭТ (прозрачные мешки, заполнены на 2/3)  

1 мешок_= 1-10 баллов  
4 ПНД, ПВД (прозрачные мешки, заполнены на 2/3)  

1 мешок_= 1-10 баллов   
5 Стекло (мешки полипропиленовые, заполнены на ½)  

1 мешок_= 1-10 баллов  
6 Алюминий (мешки полипропиленовые, заполнены на 2/3)  

1 мешок_= 1-10 баллов  
7 Жесть (мешки полипропиленовые, заполнены на ½)  

1 мешок_= 1-10 баллов  
8 Макулатура:  

- сухая бумага без загрязнений (мешки полипропиленовые, 
заполнены на ½); 
- сухой картон без загрязнений (мешки полипропиленовые, 
заполнены уплотненным картоном на 2/3); 

 

1 мешок_= 1-10 баллов  
9 Батарейки   

1 штука любого размера – 0.5 балла, без 
ограничений количества; 

 

10 Крышечки  
1 штука любого размера – 1 балл, без 
ограничений количества; 

 

11 Покрышки (исключая покрышки от игрушек)  
1 балл  - велосипед, самокат в т. ч. 
детские; 
2 балла – мопед, мотоцикл; 
3-4 балла – автомобильная; 
5-6 баллов – грузовой автомобиль; 
7-10 баллов – большегрузная техника, 
трактор; 

 

12 Интересные находки: 
 

 

13 История – от команды 1 история, 
5-10 баллов; 
 

  

14 Отсутствие травм:  
отсутствие травм у всей команды + 5 баллов; 

15 Травмирование:  
минус 10 баллов за любую травму каждого из участников; 

Итого:   



Место команды в рейтинге:  

 


