Квест "Белая трость" 
СПРАВКА

Людей, которые полностью погружены во тьму, легко увидеть в толпе. Их отличительной особенностью являются черные очки, трости или собаки-поводыри. Но в круговороте событий многие не обращают на них внимания. Именно с целью информирования общественности о проблемах людей, которые не видят мир, об оказании им помощи и поддержки и был учрежден этот международный праздник.

Когда проходит

Международный день белой трости отмечается во многих странах ежегодно 15 октября. Он был установлен в 1970 г. по инициативе Международной федерации слепых. В 1987 году к празднованию присоединилось Российское общество слепых. 
Кто отмечает

Международный день белой трости празднуют члены обществ слепых по всему миру, а также незрячие люди, не состоящие в членстве этих организаций.

История праздника

В 1921 году британскому фотографу Д. Биггсу после несчастного случая, который привел к потере зрения, пришлось учиться самостоятельно передвигаться по Бристолю с помощью черной трости. Ни водители, ни прохожие не обращали на него внимание, так как его слепота ничем не привлекала к себе. Тогда он решил изменить цвет своей трости и покрасил ее белой краской. Благодаря этому действию окружающие стали замечать его и оказывать помощь в различных ситуациях на дороге. Данная идея была подхвачена и остальными слепыми людьми, проживающими в Англии, а после и в других странах Европы.

ИНСТРУКЦИЯ
В самом начале кратко рассказать о значении  Международного дня Белой трости, напомнить о том, что не все могут воспринимать мир в той полноте, какую  имеет зрячий человек. 

Затем объяснить правила игры, что у нас 7 станций или остановок, до каждой из которых можно дойти,  получив подсказку. 7 станций надо расположить в разброс, но недалеко друг от друга, можно на этаже, в кабинетах.  Ребят разделить  на команды (человека по 3-4, не больше). Каждая команда получает подсказку и отправляется на свою станцию. Все команды должны пройти по порядку все 7 станций, одновременно ,каждая команда работает на своей станции. Кто-то идет на станцию «Белая трость», кто-то на «Мобильный помощник»  и т.д. 
Подсказки – это направляющие по маршруту. Например. Вы располагаете станцию «Белая трость» в кабинете русского языка. Подсказка может выглядеть так. В этом месте звучит великий и могучий, язык Пушкина и Тургенева, но сегодня там вас ждет испытание Белой тростью. Ну и так далее.
В ходе квеста участники должны побывать на всех 7 станциях ("Белая трость", "Волшебное шеститочие", "Мобильный помощник", "В мире ароматов", "Звук вокруг", "Окружающий мир", "Копейка рубль бережет") и выполнить простые задания с завязанными глазами, используя при этом тактильные, слуховые и обонятельные ощущения.

На станции "Белая трость" все пробуют ориентироваться в пространстве с помощью трости, глаза завязанные, при помощи трости они должны обойти препятствия или найти какой – то предмет.  Препятствия готовим заранее - натягиваем веревку вокруг стульев (пройти с помощником ,которые подсказывает только голосом), потом при помощи трости обойти препятствия в виде кеглей, расставленных змейкой и не сбить их, и в конце найти какой предмет по описанию – детскую машинку, куклу ,ракушку, вазу, шкатулку, ножницы. 
Станция "Мобильный помощник"  - пробуют использовать доступные мобильные сенсорные устройства для незрячих пользователей и слушают  текстовое сообщение с помощью синтезатора речи.

«Волшебное шеститочие» -  с завязанными глазами читают простой текст или даже одно предложение - слово, наколотое на бумаге буквами-точками. Фразы могут быть смешные. Заготовит заранее слова или короткие фразы штук 10 ,наколоть их на плотной бумаге. 
«В мире ароматов» должны угадать, опять же с завязанными глазами, по запаху овощ, фрукт, не прикасаясь к ним: мандарин, лимон, банан ,яблоко, лук, чеснок, морковка, кофе, чай, картофелина, кусочек шоколада.   
"Звук вокруг" – глаза завязаны ,угадать мелодию ,голоса птиц и т.д. Для этого надо записать фонограмму где-то 15 -20 разнообразных звуков – шум мотора, едет трамвай, поет человек, копает дождь, звучит песня и т.д. 
"Окружающий мир" – глаза завязаны, на ощупь определить предмет. –предметы могут быть простые – телефон, перчатка, наушники, ручка, кошелек, кружка, тоже примерно 10 предметов ,которые всякий раз каждой команде будете давать угадать в новом порядке.  Либо предлагаем им подобрать пару к перчаткам и варежкам ,разной текстуры. Можно взять носки. Можно просто предложить надеть на себя одежду, которую мы им заранее подготовили.  
"Копейка рубль бережет" – тоже на ощупь определить достоинство купюры или монеты. 

После прохождения всех станций - обмен впечатлениями.

Станции можно сократить, сделать их число меньше. Можно провести с одноклассниками, с ребятами старших или средних  классов, 

