
Опрос целевой аудитории проекта  Инклюзивная фиджитал-спартакиада 

"Команда без границ: прорыв в будущее" 

 

Опрос был проведён в период с 16 марта по 24 апреля 2026 года среди 720 

обучающихся государственных общеобразовательных организаций Саратовской 

области, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

образовательным программам (далее - Организации АОП). 

Список Организаций АОП, обучающиеся которых принимали участие в 

опросе, приведён в Приложении 1.  

Для опроса была разработана специальная анкета (Приложение 2). 

Возраст участников варьировался от 7 до 18 лет, среди них были как 

мальчики так и девочки.  

Основные вопросы касались осведомлённости о фиджитал-спорте, уровня 

заинтересованности, личного участия в соревнованиях, а также потребностей и 

предложений. 

 

1. Возраст 

Распределение по возрастам: 

- 7-10 лет: 244 (34%)  

- 11-14 лет: 294 (41%)  

- 15-18 лет: 182 (25%)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Большинство респондентов находятся в возрастной группе 11-14 лет, что 

может предопределять и уровень интереса к современным видам физической 

активности. 

 

2. Пол 

Распределение по полу: 

- Мужской: 392 (54%)  

- Женский: 328 (46%)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Интерес к теме выше у юношей, чем у девушек. 

 

3. Знакомство с концепцией фиджитал-спорта 

- Знают о фиджитал-спорте: 408 (57%) 

- Не знают: 312 (43%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Более половины участников знакомы с понятием, что может служить базой 

для дальнейшего вовлечения в данное направление. 

 

4. Источники информации 

- В школе: 126 (18%) 

- В интернете: 312 (43%) 

- От друзей: 196 (27%) 

- Другой источник: 86 (12%) 
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Основной источник информации — интернет, что показывает необходимость 

активного продвижения идей фиджитал-спорта через онлайн-платформы. 

 

5. Заинтересованность в фиджитал-спорте 

- Очень заинтересован(а): 190 (26%) 

- Заинтересован(а): 396 (54%) 

- Нейтрально: 74 (11%) 

- Не заинтересован(а): 41 (6%) 

- Совсем не интересует: 19 (3%) 
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80% участников высказывают интерес (сумма «очень заинтересован(а)» и 

«заинтересован(а)»), что создаёт положительный фон для развития фиджитал-

спорта. 

 

6. Интерес к участию в фиджитал-соревнованиях 

- Да: 374 (52%) 

- Возможно: 274 (38%) 

- Нет: 72 (10%) 
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Половина опрошенных заинтересованы в участии в соревнованиях, что 

указывает на большой потенциал для организации таких мероприятий. 

7. Необходимая информация для участия 

- Тренировки и подготовка: 55% 



- Расписание и места проведения: 24% 

- Правила и условия: 21% 
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Большинство участников считает, что информации о тренировках не хватает, 

что указывает на необходимость создания образовательных материалов и курсов. 

 

8. Препятствия на пути к участию в фиджитал-спорте 

- Недостаток информации: 476  

- Отсутствие соревнований по дисциплинам фиджитал-спорта: 368  

- Отсутствие доступа к оборудованию: 298 

- Неудовлетворительная физическая подготовка: 68 

- Другие: 30  
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Главные барьеры к участию в фиджитал-спорте — недостаток информации, 

что говорит о необходимости активного информирования и образовательной 

работы. Также респонденты отмечают отсутствие соревнований по фиджитал-

дисциплинам и отсутствие доступа к оборудованию. 

Все эти проблемы будут решены при реализации проекта Инклюзивная 

фиджитал-спартакиада "Команда без границ: прорыв в будущее". 

 

9. Готовность участвовать в обучающих программах 

- Да: 396 (55%) 

- Возможно: 252 (35%) 

- Нет: 72 (10%) 
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Большинство участников готовы к обучающим программам, что даёт 

возможность организовать дополнительные обучающие занятия по фиджитал-

спорту. 

 

Таким образом, проведённый опрос позволил выявить основные проблемы в 

развитии фиджитал-спорта среди обучающихся Организаций АОП.  

По мнению обучающихся Организаций АОП основными проблемами в 

развитии фиджитал-спорта являются: 

1. Недостаток информации о концепции фиджитал-спорта, о видах 

фиджитал-спорта, о тренировках и подготовке к турнирам по фиджитал-спорту. 

2. Отсутствие доступа к оборудованию. У большого количества респондентов 

отсутствует доступ к оборудованию для занятий фиджитал-спортом. 

3. Отсутствие соревнований по фиджитал-спортивным дисциплинам. 

Для развития фиджитал-спорта среди обучающихся Организаций АОП в 

Саратовской области необходима реализация специально разработанного проекта. 

Таким проектом может стать Проект Инклюзивная фиджитал-спартакиада 

"Команда без границ: прорыв в будущее" 



Благодаря реализации Проекта:  

1. Будут проведены обучающие занятия по фиджитал-спорту, где 

обучающиеся Организаций АОП узнают о концепции фиджитал-спорта и его 

видах. 

2. Будет приобретено оборудование для занятий фиджитал-спортом. Каждый 

участник Проекта сможет попробовать свои силы в различных дисциплинах 

фиджитал-спорта. 

3. Будет организован соревновательный процесс по фиджитал-спортивным 

дисциплинам. 

4. Будут активно использоваться социальные интернет платформы для 

распространения информации и повышения осведомленности о фиджитал-спорте 

и его преимуществах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Список Организаций АОП, обучающиеся которых принимали участие в 

опросе 

№

№ 

Наименование 

образовательной организации 

Адрес 

1 ГБОУ СО «Центр образования 

«УНИКУМ» г.Саратов 

410012, Российская Федерация, г. Саратов, 

ул. Железнодорожная,д.29 

2 ГБОУ СО «Школа-интернат АОП № 4 

г.Саратова» 

410028 г. Саратов, ул. Н.Г. Чернышевского, 

д.157 

3 ГАОУ СО «Центр образования 

«Родник знаний» г.Энгельс 
г. Энгельс, ул. Площадь Свободы, 11 

4 ГБОУ СО «Школа-интернат АОП № 3 

г.Энгельса» 

413100, Саратовская область, г.Энгельс, 

ул.Петровская, 32 

5 ГБОУ СО «Школа-интернат № 5 АОП 

г.Саратова» 

410031, г. Саратов, ул. им. Рогожина В.А., д. 

22 

6 ГБОУ СО «Школа-интернат АОП № 2 

г.Энгельса» 

413100, Саратовская обл., г.Энгельс, ул. 

Пионерская, д.2 

7 ГБОУ СО «Школа АОП № 2 

г.Саратова» 
410012, г.Саратов, ул. им Гоголя Н.В., д. 42 

8 ГБОУ СО «Школа АОП № 4 

г.Саратова» 
410028, г.Саратов, ул. Загороднева,19 

9 ГБОУ СО «Школа АОП № 17 

г.Энгельса» 

413115 Саратовская область, г. Энгельс, 

ул.Рабочая 109а 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Анкета для опроса обучающихся Организаций АОП Саратовской 

области по проблемам развития фиджитал-спорта 

Уважаемые учащиеся! 

Мы проводим опрос, целью которого является изучение вашего отношения к 

фиджитал-спорту. Ваше мнение очень важно для нас и поможет в развитии новых 

спортивных инициатив в нашем регионе. 

Пожалуйста, ответьте на следующие вопросы: 

 

1. Возраст: 

7-10 лет  

11-14 лет  

15-18 лет  

 

2. Пол: 

Мужской  

Женский  

 

3. Знакомы ли вы с концепцией фиджитал-спорта? 

Да  

Нет  

 

4. Если да, как вы узнали о фиджитал-спорте? 

В школе  

В интернете  

От друзей  

Другой источник (укажите): _______________  

 

5. Насколько вы заинтересованы в фиджитал-спорте? 

Очень заинтересован(а)  



Заинтересован(а)  

Нейтрально  

Не заинтересован(а)  

Совсем не интересует  

 

6. Была ли бы вам интересна возможность принять участие в фиджитал-

соревнованиях? 

Да  

Возможно  

Нет  

 

7. Какую информацию вам необходимо предоставить, чтобы вы 

рассмотрели возможность участия в фиджитал-соревнованиях? 

Тренировки и подготовка 

Расписание и места проведения 

Правила и условия 

 

8. Какие препятствия вы видите на пути к участию в фиджитал-спорте? 

(можно выбрать несколько вариантов) 

Недостаток информации  

Отсутствие соревнований по дисциплинам фиджитал-спорта  

Отсутствие доступа к оборудованию  

Неудовлетворительная физическая подготовка  

Другие (укажите): _______________  

9. Готовы ли вы участвовать в обучающих программах по фиджитал-

спорту? 

Да  

Возможно  

Нет  

Спасибо за участие! Ваше мнение очень важно для нас! 
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