
 

                    
                    

      
Отчет о достижении значений результата 

предоставления муниципального гранта 
с " 31 " мая 2024 г. по " 20 " декабря 2024 г. 

 

NN 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Описание услуг (работ) (перечень оказанных услуг, (выполненных работ) в 
рамках данного мероприятия с указанием срока, места их проведения и 

участников, добровольцев (волонтеров) 

(заполняется по итогам года при предоставлении отчета за IV квартал) 

 Подготовительные 
мероприятия для 
реализации 
Муниципального 
гранта «Серебряные» 
педагоги-волонтеры». 
Июнь-июль 2024 г. 

Ссылка на сайт СПР с информацией о получении Муниципального гранта СПР 
«Серебряные» педагоги – волонтеры». 
https://spr72.ru/?p=29556 
 
В июне – июле 2024 г. были проведены Подготовительные мероприятия для 
реализации гранта:  
1.Разработан и утвержден логотип Университета старшего поколения СПР г. 
Тюмень и девиз Университета. В дальнейшем Логотип Университета и девиз 
были использованы на печатной продукции: баннере и календарях. 
2.Был изготовлен баннер (мобильный стенд) в ГК «Автограф» с логотипом и 
девизом Университета СПР г. Тюмень. Баннер использовался на мероприятиях 
Муниципального гранта. На баннере напечатаны куар-коды сайта организации 
и группы в ВК. В дальнейшем этот мобильный стенд будет использоваться для 
презентации Университета СПР г. Тюмень. 
3. Были заказаны и напечатаны в типографии 1000 шт. карманных 
календариков на 2025 год с логотипом и девизом Университета СПР г. Тюмень 
на фоне фотографии Моста влюбленных в г. Тюмени. Для наглядной 
презентации и популяризации грантового проекта календарики раздали 
студентам-слушателям Университета старшего поколения и участникам-
зрителям всех мероприятий Муниципального гранта. Фотографии баннера и 
календарика прилагаются к отчету. 

https://spr72.ru/?p=29556


 

1 Проведение выездного 
тренинга 
командообразования 
на Базе отдыха 
«Пионер».  
Август 2024 г. 

Первый выездной тренинг командообразования 30 участников- преподавателей 
Университета старшего поколения г. Тюмень и актива СПР состоялся 6-7 
августа 2024 г. в загородном Гостиничном комплексе-музее «Дом пионеров» на 
27 км. Ялуторовского тракта. Тренинг был с ночевкой. Проживание и питание 
участников полностью обеспечил коллектив загородного комплекса «Дом 
пионеров». Доставку людей туда и обратно осуществил автобус ООО 
«ТАТРУС».   
Ссылка на статью на сайте СПР   https://spr72.ru/?p=29925   
И ссылка на статью в ВК СПР  https://vk.com/album-206291445_303684283 
 
Альбом с фотографиями Веры Тимохиной размещен под текстом статьи на 
сайте СПР. В альбоме 344 фотографии с выездного тренинга.  
 
Решая задачу профилактики психо-эмоционального выгорания «серебряных» 
педагогов Университета старшего поколения СПР г. Тюмень, преподаватели 
факультета «Этика и психология» Варвянская Татьяна Леонидовна и Драчук 
Татьяна Ивановна провели тренинг командообразования. 
Игры и упражнения создали атмосферу доверия и взаимопомощи, где каждый 
участник прочувствовал свою значимость и поддержку со стороны коллег. 
Методы коллективного принятия решений показали эффективность решения 
общих задач. Использование различных техник помогло участникам понять 
свои сильные стороны и роли в команде. 
Тренинг прошёл на УРА! Серьёзные и собранные преподаватели превратились 
в жизнерадостных женщин с горящими озорством глазами. 
Этот настрой поддержали досуговой частью мероприятия. День завершился 
песнями и танцами у костра. 
На Уличной территории гостиничного комплекса и в здании, где проживали 
участники тренинга, были размещены предметы и атрибуты советского 
времени: автомобили и автобус, различные памятники и скульптуры, картины, 
горны, флаги и кубки, книги, телефоны и часы, школьная форма и даже парта! 
Это наполняло участников тёплыми с грустинкой воспоминаниями, что 
гармонично вписалось в общее настроение мероприятия. 
Настоящее погружение в «атмосферу СССР»! Приятная ностальгия! 

https://spr72.ru/?p=29925


 

Прошли настоящий КВЕСТ на сплочение коллектива! 
Цель тренинга достигнута! Каждый участник мероприятия поблагодарил 
организаторов за красивый досуг, который познакомил всех и показал, какая 
классная у нас команда! Все участники отметили выездное мероприятие, как 
ярко-позитивное и запоминающееся надолго! 
https://spr72.ru/?p=29925 
 
Прилагается ссылка на публикацию о выездном Тренинге в группе ВК СПР,    
256 просмотров. В группе ВК есть видео с проведенного мероприятия.    
https://vk.com/wall-224412414_477 
Ссылка на Альбом с фотографиями Веры Тимохиной. В альбоме 344 фотографии. 

https://vk.com/album-206291445_303684283 

Несколько фотографий с мероприятия прилагаются к отчету.  

2 Проведение выездного 
тренинга 
командообразования 
преподавателей 
Университета 
старшего поколения 
СПР в Центре отдыха 
и реабилитации 
«Красная гвоздика» 
Сентябрь 2024 г. 

Второй выездной тренинг командообразования 30 участников- преподавателей 
Университета старшего поколения г. Тюмень и актива СПР состоялся 25 
сентября 2024 г. в загородном Центре отдыха и реабилитации «Красная 
гвоздика». Все организационные моменты (трансфер туда и обратно, питание 
участников, предоставление помещения) решил АУСОНТО и ДПО 
«Региональный центр активного долголетия, геронтологии и реабилитации».   
   Преподаватель факультета «Этика и психология» Сафарова Лилия 
Фархатовна с поставленными задачами тренинга по поддержанию дружеских 
отношений в коллективе и позитивного настроения, по развитию памяти, 
внимания и мышления справилась на «отлично», зарядив всю команду 
позитивом. Был проведен тест «Геометрические фигуры»: круг, квадрат, 
прямоугольник, треугольник, зигзаг. Участники тренинга, объединившись в 
группы определённой фигуры по своему желанию, создавали эти фигуры, 
знакомясь с характеристикой своего типа личности. Эмоционально с 
рисованием и песнями было выполнено упражнение «Эмблема Университета». 
Упражнения «Приключения в лабиринте» и «Смотри внимательно и найди» 
прошли весело и дружно. А упражнение «Подарок» оказалось самым тёплым и 
душевным, каждый из участников тренинга дарил друг другу виртуальные 

https://spr72.ru/?p=29925
https://vk.com/wall-224412414_477
https://vk.com/album-206291445_303684283


 

подарки и дружеские объятия. 
В заключении под любопытные взгляды отдыхающих участники тренинга 
весело водили хоровод. 
Публикация о проведении тренинга на сайте СПР https://spr72.ru/?p=30040 
  
Публикация в группе ВК СПР с видеороликом 
https://vk.com/wall-224412414_572 
Ссылка на Фотоальбом Веры Тимохиной 181 фотография с тренинга 
https://vk.com/album-206291445_304325827 
 

3 Проведение 
концертной программы 
студентов 
Университета 
старшего поколения 
СПР г. Тюмень 
Ноябрь 2024 г. 

Популяризация Университета старшего поколения СПР через открытые 
мероприятия, одна из задач Муниципального гранта «Серебряные» педагоги — 
волонтёры». Звучит сухо и скучно. В действительности, прекрасное 
воплощение в жизнь мастер-классов, экскурсий, концертов. 
Концерт слушателей факультетов Университета старшего поколения, 
прошедший 21 ноября 2024 г. в актовом зале Медколледжа, яркий тому пример. 
Выступали вокальные и танцевальные коллективы, проникновенно читались 
стихи, в том числе и авторские, звучали песни под гитару, запомнились яркие 
выступления солистов, а закончился концерт эмоциональным флэшмобом. 
На протяжении всего концерта зрители активно поддерживали своих 
сокурсников аплодисментами, подпевали, танцевали. 
Как нужны такие мероприятия, которые сплачивают коллективы, выявляют 
таланты, вдохновляют к активности! 
Ссылка на сайт СПР с публикацией о Концертной программе студентов 
Университета старшего поколения СПР г. Тюмень https://spr72.ru/?p=30311 
    Ссылка на видеоролик в группе ВК СПР  https://vk.com/wall-224412414_717 
        Ссылка на Фотоальбом Веры Тимохиной https://vk.com/album-
206291445_305057940 

4 Проведение мастер-
класса по рукоделию. 
Август 2024 г. 

13 августа 2024 г. преподаватель факультета «Домоведение» Татьяна 

Александровна Овчаренко в Штабе общественной поддержки Единой России  

провела мастер-класс по рукоделию. Участники делали брошь из фоамирана 

https://spr72.ru/?p=30040
https://vk.com/wall-224412414_572
https://vk.com/album-206291445_304325827
https://spr72.ru/?p=30311
https://vk.com/wall-224412414_717
https://vk.com/album-206291445_305057940
https://vk.com/album-206291445_305057940


 

– оригинальное и красивое украшение. Участницы МК, добросовестно 

выполняя все указания преподавателя, успешно справились с заданием, 

получили в подарок брошь-одуванчик и заряд положительных эмоций. 

Из-за дождя не все участницы смогли взять с собой внуков.  

Ссылка на публикацию на сайте СПР  https://spr72.ru/?p=29965  

 Ссылка на фотографии, сделанные на мероприятии работником Штаба ЕР 

https://disk.yandex.ru/d/7kstPde5C32tDw 

     Публикация в группе ВК СПР   https://vk.com/wall-224412414_499 
 

5 Проведение мастер-
класса по рукоделию. 
Сентябрь 2024 г. 

В сентябре на улице холодно, цветы уже не растут. Участницы мастер-класса 
по рукоделию - бабушки вместе с внучками под руководством преподавателя 
Татьяны Овчаренко сами себе создали цветочное настроение. Мастер-класс по 
изготовлению хризантемы - броши из фоамирана прошел 21.09.2024 г. в Штабе 
общественной поддержки Единой России. Красивые искусственные цветы, со-
зданные своими руками, порадовали участниц солнечными летними воспоми-
наниями. Совместное рукодельное творчество укрепляет семейные связи.  
Большая Благодарность Штабу ЕР за предоставленное помещение для прове-
дения мероприятия.  

  Ссылка на публикацию на сайте СПР    https://spr72.ru/?p=30265 
Фотографии прилагаются.  

6 Проведение мастер-
класса по рукоделию. 
Ноябрь 2024 г. 

20 ноября 2024 г. был проведен мастер-класс по рукоделию в Штабе 
общественной поддержки ЕР. Фиалка- удивительное и нежное растение. 
Существует легенда о том, что фиалка- это нимфа, которую Зевс превратил в 
цветок. Это растение - символ любви и уюта, которое так же считается 
семейным оберегом. Все участники рукодельничали с удовольствием и 
радостью. Фиалки из фоамирана, которые были сделаны под руководством 
преподавателя факультета «Домоведение» Овчаренко Татьяны 
Александровны, несомненно, привнесут уют и украсят интерьер дома. 

https://spr72.ru/?p=29965
https://disk.yandex.ru/d/7kstPde5C32tDw
https://vk.com/wall-224412414_499
https://spr72.ru/?p=30265


 

Ссылка на публикацию на сайте СПР.  https://spr72.ru/?p=30279 
 
Ссылка на статью в ВК СПР  https://vk.com/wall-224412414_711 
 
Ссылка на фотографии Веры Тимохиной со всех трех мастер-классов по 
рукоделию. 148 фотографий размещены в ее Фотоальбоме 
https://vk.com/album-206291445_303944220 

7 Проведение экскурсии 
по г. Тюмени. 
Август 2024 г. 

Анонс экскурсии был размещен на сайте СПР    https://spr72.ru/?p=29917 
и в группе в ВК   
  
12 августа 2024 г. Нина Алексеевна Целышкова преподаватель факультета 
Экскурсоведения Университета старшего поколения СПР провела экскурсию 
для всех желающих по Набережной г. Тюмени «Летят столетья и года, а город 
молодой всегда!». Более 40 человек бабушек вместе с внуками пришли на экс-
курсию. Многочисленные благодарные слушатели отметили женское обаяние и 
профессиональную увлеченность делом Экскурсовода с большой буквы. Нина 
Алексеевна молодо-задорно с интересными рассказами провела экскурсантов 
возле всех барельефов и скульптур на Набережной. По итогам экскурсии была 
проведена викторина. Лучшие знатоки города по итогам викторины получили 
призы — 5 штук «Note book».  

Прилагается ссылка на публикацию об экскурсии по Набережной г. Тюмени на 
сайте СПР https://spr72.ru/?p=29949   
 
 Под статьей размещен Альбом с 157 фотографиями В. Тимохиной. 

https://vk.com/album-206291445_303738085 
 
Ссылка на текст про экскурсию в ВК СПР https://vk.com/wall-224412414_489 

8 Проведение экскурсии 
по г. Тюмени. 

12 сентября 2024 г. состоялась экскурсия «Приглашаю на свиданье в 
Александровском саду».  

https://spr72.ru/?p=30279
https://vk.com/wall-224412414_711
https://vk.com/album-206291445_303944220
https://spr72.ru/?p=29917
https://spr72.ru/?p=29949
https://vk.com/album-206291445_303738085
https://vk.com/wall-224412414_489


 

Сентябрь 2024 г. Анонс на экскурсию в Александровском (Загородном саду) 
размещен на сайте СПР https://spr72.ru/?p=30003 
 
Едва ли найдется среди жителей Тюмени тот, кто не знает про 
Александровский сад, примыкающий к улице Профсоюзной. Иначе его еще 
называют Загородным, и неспроста: в XIX веке, когда появилось это городское 
пространство, находилось оно за границами города. Когда-то там чинно 
отдыхали местные богачи, а в оранжерее выращивали диковинные для того 
времени ананасы. 
С тех пор площадь сада сократилась в 10 раз, а от его былого величия не 
осталось и следа. В 2007 году ко Дню города торжественно открылся 
обновлённый Александровский сад. В парке восстановили фонтан, установили 
скульптуры и беседки, большинство построек сделано из белого мрамора. Сад 
является излюбленным местом для отдыха и свадебных фотосессий. 
О взлетах и падениях этого зеленого островка, окруженного шумными дорогами 
и многоэтажками рассказала преподаватель факультета «Экскурсоведение» 
Нина Алексеевна Целышкова. Экскурсию посетили более 40 пенсионеров. 
 
Ссылка на текст на сайте СПР https://spr72.ru/?p=30008 
Ссылка на текст в группе ВК СПР и видеоролик  https://vk.com/wall-
224412414_534 
 
Ссылка на альбом с фотографиями Веры Тимохиной 116 фотографий 
https://vk.com/photo-206291445_457244030 

9 Проведение открытого 
комплексного 
мероприятия – 
Презентации «День 
открытых дверей 
Университета 
старшего поколения 
СПР». 

Мероприятие «День открытых дверей Университета старшего поколения СПР г. 
Тюмень» состоялось 12 декабря 2024 г. в Театральном центре «Космос» в 
большом зале. На мероприятии присутствовали представители депутатского 
корпуса Тюменской Областной Думы, СФР, Департамента социального 
развития Тюменской области, Благотворительного Фонда развития города 
Тюмени, газеты «Тюменская область сегодня». 
Зал на 200 мест был переполнен, работники центра внесли дополнительные 
стулья для зрителей. Заполняемость зала свидетельствует о значимости 

https://spr72.ru/?p=30003
https://spr72.ru/?p=30008
https://vk.com/wall-224412414_534
https://vk.com/wall-224412414_534


 

Декабрь 2024 г. мероприятия и интересе к нему возрастных тюменцев. Сканы списков зрителей 
прилагаются. Для регистрации и рассадки зрителей были задействованы 10 
волонтеров. Мероприятие было зарегистрировано на сайте Добро.ру.  
    Публикации о мероприятии и фотографии размещены на сайте СПР 
https://spr72.ru/?p=30369 
 
 и в группе СПР в ВК  https://vk.com/wall-224412414_764 
 
Ссылка на Альбом Веры Тимохиной приведена под статьей в ВК. В 
фотоальбоме больше 100 фотографий  https://vk.com/photo-206291445_457245199 
 

Прилагается итоговая Презентация Университета старшего поколения СПР г. 
Тюмень с проведенного мероприятия.  
Ректор Университета Л.В. Калугина представила на экране общую 
Презентацию Университета старшего поколения СПР г. Тюмень. После этого 
дали слово факультетам Университета и каждый факультет «вживую» на сцене 
рассказал о себе и представил сценку или мини-спектакль о деятельности 
своего коллектива. 
К большому сожалению, не хватило 2-х часов, чтобы посмотреть программу 
всех факультетов, кончилось время, выделенное центром «Космос» для 
мероприятия гранта. На самом деле в г. Тюмени очень трудно получить 
бесплатно зал больше, чем на 200 мест для проведения грантовых 
мероприятий. Учреждения культуры и даже Дворец творчества и спорта 
«Пионер» без оплаты отказывают в предоставлении большого зала для 
массовых мероприятий. 
 
 Дополнительно прилагается ссылка на публикацию в группе ВК СПР на 
видеоинтервью первого Ректора Университета старшего поколения СПР г. 
Тюмень А.Г. Аксеновой https://vk.com/wall-224412414_777 
 
Публикация в газете «Тюменская область сегодня» о Мероприятии «День 
открытых дверей Университета старшего поколения г. Тюмень» 
https://tumentoday.ru/2024/12/17/idti_v_nogu_so_vremenem_ne_vziraya_na_vozrast

https://spr72.ru/?p=30369
https://vk.com/wall-224412414_764
https://vk.com/photo-206291445_457245199
https://vk.com/wall-224412414_777
https://tumentoday.ru/2024/12/17/idti_v_nogu_so_vremenem_ne_vziraya_na_vozrast_khotyat_tyumenskiye_veterany/


 

_khotyat_tyumenskiye_veterany/ 

 Итоги  Сроки реализации Муниципального гранта СПР: июнь 2024 – декабрь 2024 г. 
Все мероприятия Муниципального гранта «Серебряные» педагоги-

волонтеры» проведены в полном объеме и в назначенный срок. 
 

         Ссылка на видеоролик Веры Тимохиной о мероприятиях гранта 
https://vk.com/wall-206291445_239 
 
 Все мероприятия соответствовали цели проекта - Поднятие престижа 

добровольческой деятельности "серебряных" педагогов и популяризация 
Университета старшего поколения СПР г. Тюмени - как формы социализации 
возрастных людей.  

Проведено 2 выездных тренинга командообразования для 
преподавателей Университета старшего поколения и актива СПР. Для 
популяризации Университета СПР для благополучателей проведено 3 мастер-
класса по рукоделию, 2 экскурсии по г. Тюмени, концертная программа 
студентов-слушателей Университета СПР и итоговое мероприятие «День 
открытых дверей Университета старшего поколения г. Тюмень». Открытые  
мероприятия посетили более 500 человек. Не все возрастные люди 
соглашаются указывать свои ФИО в списках регистрации на мероприятия. 

 Всем преподавателям Университета старшего поколения г. Тюмень и 
активистам СПР, обеспечивающим реализацию гранта, в качестве подарков 
вручены подарочные сертификаты магазина «Лента», списки прилагаются.  

Меры поддержки и поощрения из грантовых средств позволили поднять 
престиж преподавательского труда людей-носителей просвещения и культуры 
для других пенсионеров-тюменцев. Организация отдыха на природе с 
одновременным проведением тренингов командообразования преподавателей 
"серебряного" возраста укрепила связи и взаимоотношения в коллективе 
преподавателей Университета СПР г. Тюмени. В 2023 году к постоянным 
преподавателям прибавились "новенькие" в связи с большой численностью 
студентов. Люди сознательно приходят, зная, что денежной оплаты труда не 
будет. В результате тренинга командообразования преподаватели получили 

https://tumentoday.ru/2024/12/17/idti_v_nogu_so_vremenem_ne_vziraya_na_vozrast_khotyat_tyumenskiye_veterany/
https://vk.com/wall-206291445_239


 

командную поддержку, ресурсную энергию, приобрели новые знания и 
компетенции для дальнейшей работы со студентами-пенсионерами. 

В проекте отразились новые дополнительные формы организации досуга 
для возрастных людей, проявление и дальнейшее развитие художественных 
способностей, творческая личная самореализация. Продление активного 
долголетия участников, поддержание жизнеспособности, улучшение 
социального самочувствия, позитивное мироощущение, повышение качества 
жизни всех участников. Произошло вовлечение  семей и внуков в совместный 
творческий процесс, в совместные досуговые мероприятия. 

Информация о реализации гранта, о всех мероприятиях размещалась на 
официальном сайте РО ООО СПР по ТО и в группе в ВК, сделано больше 30 
публикаций. Для информирования благополучателей об открытых 
мероприятиях проекта было задействовано дополнительно сообщество СПР в 
Viber, объединяющее более 2 600 участников.  

Газета «Тюменская область сегодня» разместила информацию об 
итоговом мероприятии Муниципального гранта «День открытых дверей 
Университета старшего поколения г. Тюмень».  

РО ООО СПР по ТО надеется, что по итогам реализации Муниципального 
гранта Административные структуры обратят внимание на деятельность 
Университета старшего поколения СПР и окажут финансовую поддержку 
деятельности Университета. 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 


