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Актуальность проблемы

        Международное движение волонтеров появилось в Европе в 1920-х годах по инициативе молодых людей, полных энергии и желания помочь в восстановлении разрушенного первой мировой войной мира. Идеи солидарности, безвозмездности, равенства и отказа от насилия, пропагандируемые добровольцами, очень быстро стали популярными как среди молодежи, так и людей самого разного возраста. Позже, 60-х годах возникают десятки волонтерских программ с миротворческой целью – подружить Восточную и Западную Европы. С 80-х годов получили широкое распространение экологические проекты. В настоящее время в 90 странах мира ежегодно проходит более 2500 волонтерских лагерей, в которых участвуют тысячи добровольцев. Молодые люди, совершенно бескорыстно, не ища личной выгоды, пытаются сделать мир чуточку лучше.
 5 декабря – Международный день волонтера.

       Приятно сознавать, что количество действующих сейчас в России благотворительных организаций и добровольческих инициативных групп постоянно растет. Те, кто по разным причинам оказался в сложной жизненной ситуации, могут быть уверены - в нашей огромной стране наверняка найдутся сограждане, которые помогут. Ведь волонтерство – удивительное движение, которое помогает человеку подняться над собственными проблемами и увидеть беды и заботы других людей, а главное, щедро дарить окружающим радость, надежду и душевное тепло. В наше трудное время особенно страдают пожилые, тяжелобольные люди, инвалиды, дети - сироты. Чтобы помогать им, не обязательно становиться на учет в специальную организацию, в нашем центре образования одним из направлений детского объединения является волонтерское движение, где каждый может узнать, где больше всего ждут его помощи, где час его пребывания действует лучше самого сильного лекарства. Для развития волонтерского движения мы создали программу деятельности добровольческого движения «Добрые сердца». 

 Цель программы: 
Развитие подросткового добровольческого движения в нашем центре образования

Задачи:
· Иницирование и развитие подросткового добровольческого движение;
· Содействовать утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования детей и подростков
· Пропаганда здорового образа жизни;
· Освещение деятельности в СМИ, связь с общественностью.

Этапы работы:

1. Организационный: создание волонтерской команды.

2. Обучающий: обучение волонтеров навыкам первичной профилактики и пропаганды ЗОЖ;

3. Проектирование: планирование мероприятий по пропаганде добровольческого движения;

4. Деятельность по программе: реализация деятельности по блокам

5. Подведение итогов: анализ работы, определение перспективы её внедрение в своем районе.

Элементы в волонтерском движении:

· Планирование 
· Поиск волонтёров 
· Контроль и проверка 
· Поощрения 
· Информация 
· Вовлечение 
· Управление (менеджмент)
· Потенциалы развития
· Освещение деятельности блоков проекта;
· Публикации по проблемам добровольческого движения;
· Привлечение родителей к проведению различных мероприятий;
· Организация встреч с работниками РОВД, здравоохранения;
· Организация встреч с интересными людьми нашего поселка, района, области;
· Проведение совместных мероприятий с работниками культуры;
· Использование информационных стендов, листовок, плакатов.

- Почему же люди становятся волонтерами? 

Волонтерами становятся по самым разным мотивам, которые часто бывает трудно установить и определить. Например: 
- Альтруизм, то есть желание «бескорыстно делать добро» (но часто бывает так, что человек при этом имеет и свой личный интерес): 

· Чтобы компенсировать отсутствие чего-либо в личной жизни волонтёра ;
· Чтобы приобрести и осмыслить свой собственный опыт; 
· Когда у человека много свободного времени возникает потребность иметь цель в жизни и роль в обществе.

Качества волонтеров:

· Сочувствие людям 
· Здравый смысл: уступчивость, практическая смекалка, умение работать в команде 
· Последовательность 
· Надежность 

- Чем занимаются наши волонтеры?

Всем, чем угодно! Волонтёры могут работать в любые дни, в любое время суток. Обычно в неурочное время организуются знакомства, проводятся просветительская работа и компании по сбору средств, спортивные состязания, мероприятия по защите окружающей среды и самаритянская помощь ближнему.

Наша  программа включает в себя 4 блока

1 блок «Милосердие»
Цель : Возрождение лучших отечественных традиций благотворительности, воспитание доброты, чуткости, сострадания.

2 блок «Спорт и здоровый образ жизни»
Цель: 1.Пропаганда, реклама здорового образа жизни, занятий спортом.
           2. Содействовать утверждению в жизни современного общества идей добра и 
                красоты, духовного и физического совершенствования детей и подростков.

3 блок «Наглядная агитация»
Цель: Привлечение внимания общественности к проблемам экологии, нравственности, духовности здоровья, взаимопомощи.

4 блок «Творческий блок»
Цель: Формирование социально – активной позиции детей и подростков, развитие творческих способностей.

Основные программные мероприятия
	Направления
	Мероприятия
	Ответственные

	I блок

«Милосердие»
	- оказание помощи сиротам, учащимся школ-интернатов;

- помощь престарелым и ветеранам труда и ВОВ;

- помощь неуспевающим сверстникам;

- участие в акции «Подарок другу»

- участие во Всесоюзном Дне добра.
	Детское объединение «Истоки Отечества»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Детское объединение центр «Учеба»

Детское объединение
«Истоки Отечества»

Детское объединение
«Истоки Отечества»

	II блок

«Спорт и здоровый образ жизни»;
	-  выполнение тех пунктов Устава школы, касающихся здоровому образу жизни;

- участие во всех соревнованиях: классных, общешкольных, районных, межрегиональных;

- организация спортивных праздников, мероприятий, 
 походов, экскурсий;

- вовлечение учащихся в спортивные секции и кружки;

- выпуск стенгазет о здоровье, стендов об известных спортсменах

- беседы с медработниками о здоровом образе жизни;

- участие на классных часах, посвященных ЗОЖ
	Детское объединение
«Истоки Отечества» 


Детское объединение
«Истоки Отечества»


Центр «Спорт», Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда, центр «Информации и печати»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Детское объединение
«Истоки Отечества»


	III блок

«Наглядная агитация»
	- выпуск стенгазет;


- распространение агитационных листовок;

- сотрудничество с газетой «Красное знамя»;

- организации конкурсов рисунков, плакатов;

- организация творческих работ (сочинений, поделок)
	Волонтерская команда «Добрые сердца»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда «Добрые сердца»

Детское объединение «Истоки Отечества» центр «Досуг»


	IV блок

«Творчество»
	- организация и проведение вечеров, праздников;

- участие в художественной самодеятельности, агитбригадах;

- участие в общешкольных месячниках, акциях, предметных неделях

	Д/О «Истоки Отечества» центр «Досуг»

Волонтерская команда «Добрые сердца»

Волонтерская команда «Добрые сердца»


	V блок «Экология»
	- Помощь в благоустройстве пришкольного участка, клумб;

- охрана и уход за цветами в рекреациях;

- выпуск экологической стенгазеты;

- акция «Посади дерево и сохрани его»

	 Д/О «Истоки Отечества» центр «Дежурство и труд»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда
«Добрые сердца»

Волонтерская команда «Добрые сердца»



Программа рассчитана на три года:
· Формирование и становление волонтерского движения;
· Работа по развитию волонтерского движения;
· Совершенствование волонтерского движения. 

Ожидаемый результат:
· Вовлечение большого числа детей и подростков школы в активную общественную жизнь;
· Увеличение числа публикаций и выступлений по пропаганде добровольческого движения; 
· Заинтересованность общественности проблемами экологии, нравственности, духовности здоровья, взаимопомощи,
· Увлеченность детей идеями добра и красоты, духовного и физического совершенствования.
· Организованы игры, диспуты и другие культурно-эстетические развлекательные мероприятия;
· Активное участие в пропаганде ЗОЖ;
· Снижение заболеваемости детей, риска совершения преступления и приобщения подростков к употреблению психотропных веществ.
· Мы открыты для сотрудничества со всеми школьными благотворительными организациями района и области.

Давайте поможем друг другу все вместе!
