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1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок и условия

проведения .Щобровольческою марафона добрых дел (далее - Марафон).
1.2. общее руководство проведением Марафона осуществляют

Министерство образования Пензенской области, Управление молодежной

политики Правительства Пензенской области (по согласованию).
1.3. Непосредственное проведение Марафона возлагается

на Госуларственное автономное учреждение Пензенской области

<МноюфункциоН.rльныЙ молодеЖный центр Пензенской области>> (далее -
ГАУ ПО кММЩ>).

2. Щели и задачи
2.|. Щобровольческий марафон добрых дел проводится в целях

популяризации добровольческой (волонтерской) деятельности среди жителей

пензенской области и вовлечения молодежи в совершение добрых дел

посредством проведениrI мероприятий.
2.2. Задачи Марафона:
- повышение интереса к

деятельности;
добровольческой (волонтерской)

- вовлечение молодежи в совершение добрых дел;
- активизация творческого потенциала молодежи.

3. Участники Марафона
3.1. К участию в Марафоне допускаются команды, состоящие

из б человек:
- граждане Российской Федерации, проживающие на территории

Пензенской области, в возрасте от 14 до 35 леъ являющиеся добровольцами
(волонтерами) или реализующие добровольческие (волонтерские) проекты на

территории Пензенской области.



4. Сроки, этапы и содержание Марафона:

4.I. Участники Марафона - совершают добрые дела в одном или
нескольких направлениJIх:

- соци€tIIьное волонтерство;
- экологическое волонтерство;
- медицинское волонтерство;
- культурно-массовое волонтерство ;

- волонтерство в сфере патриотического воспитания.
4.2. Марафон проводится в 2 этапа:
- 1-й этап (муниципальный) проводится в период с 15.09.2025

по 20.10.2025 в муниципЕuIъных образованиях Пензенской области.
принимать )ru{астие может неограниЕIенное количество команд, каждм
из KoTopblx состоит из б человек, зарегистрированных на платформе
добро.рф. В рамках данного этапа команды совершают добрые дела
по направлениrIм, ук€ванным в tryнкте 4.| и размещают

ук€ванием хэштеюв:их в соци€IJIьных сетях муницип€шьною образования с
#Муниципалъныйэтап #Название муницип€uIьного образоЬания #РЛ4
#Марафондобрыхдел58 #управлениемоJIодежнойполитики58 #Молодежь58,
выбранного направлениrI и описанием добровольческого (волонтерского)
мероприrIтиrI.

По итогам данного этапа администрат!ия муницип€tльного образования
определяет 1 команду по каждому из направпений, указанных в пункте 4.1

для участия в регионаlrьном этапе. Участникам команд, отобраннъгх в рамках
муниципаJIьного этапа
на платформе добро.рф
дополнительно
разместить
(https : //vk. com/dobrovol 5 8 )
#Марафондобрыхдел5 8

(ссылка на доброе дело булет направлена
не позднее 19.09.2025), необходимо в период с 13.10 по 19.10

в социаJIьных сетях Марафонапубликацию

Марафона и зарегистрированным по ссылке

с указанием хэштегов: #РегионаJIьныйэтап #РД4
#управлениемолодежнойполитики58 #Название

муниципального образования #Молодежь58, выбранного направлениrI
и описанием добровольческого (волонтерского) мероприятия. Пример
информационного материaпа представлен в Приложении |.

Отчет о проведении муниципzLJIьного этапа с указанием rгуlшей
команды IIо каждому направлению присылается на электронЕую почту
rdc@mmcpenza.ru согJIасно Приложентцо 2 не позднее 20. |0.2025;

- 2-й этап (региональный) проводится в период с 20.|0.2025
по 26.|0.2025. В рамках данного этzша организаторы Марафона присваивают
публикациям в каждом направлении порядковый номер и в онлайн-формате
в соци€tпьных сетях Марафона (htфs://чk.соm/dоЬrочо158) с помощъю
программы генератора слrIайных чисел выбирают по 1 команде-победителей
из каждою направления, ук€ванною в пункте 4.1. Все }пIастники данных
команд булут награждены призами.



5. Финансирование Марафона

Проведение Марафона осуществляется за счет средств субсидии,
выделенной Пензенской области в рамках Всероосийского конкурса <<Регион

дJIя молодых), а также за счет средств бюджета Пензенской области.

6. Контактные данные

Лица, ответственные за проведение Марафона в Пензенской области:

работе с молодежью
ГАУ ПО кММЩ>,Регионального ресурсно-добровольческого центра

регион€lлъный lrредставитель платформы Щобро.рф.
Контактный телефон: 8(84 1 2)З2-9З -1 6
Электронный адрес : rdc@mmcpenza.ru.

Олякова Алина Андреевна, главный специалист-эксперт отдела
молодежных и детских объединений Управления молодежной политики
Правителъства Пензенской области.

Контактный телефон : 8(9З 7)40З -44-7 З
Электронный адрес : olyakov a@pnzreg.



Приложение 1

Пример информационного материала для участия
в Щобровольческом марафоне добрых дел

Название команды: <Щобро5 8>

Название муниципaлъною образования: р.п. Башмаково
Направление : экологическо е волонтерство

,Щата: З0.09.2025

Текст:

П омое аем бр аmьялt н au,lт,rJvl меньu,tuм !

Команда <Щобро58)) принимает )пIастие в добровольческом марафоне добрых
дел. Сегодня мы отправили собранную гуманитарную помощь дJuI

обитателей пензенского зоопарка
Крупы, овощи, фрукты и другие товары были собраны неравнодушными
пензенцами в рамках акции, проходящей в МБОУ СОШ М2. А уже сегодшI ,

эти продукты отправипись прямиком к нашим братьям меньшим в зоопарк.

Мы благодарим всех, кто поуIаствов€uI в сборе гrомощи! Ваша доброта спасет
мир П

#Молодежь5 8 #Мараф ондобрыхдел 5 8 #Б ашмаковскийрайон
#управлениемолодежнойполитики 5 8 #РД4
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Приложение 2

Форма отчета по итогам проведения муниципального этапа
Щобровольческого марафона добрых дел

наиценоваппо
муниципального образования
Охват rIастников,
муниципЕrльного этапа

Количество команд количество
yчастников

количество
благополучателей

Ссылки на совершенные
добрые дела

Команды от муниципального образования, выбранные для участия в
региональном этапе

Направление социальное волонтерство

Название команды

,Щанные гIастников
команды

Фио Учебное
заведение/
организация

Id на
платформе
добро.рф

Номер телефона

Информация об
ответственном за
уIIастие комаЕды в

Марафоне

ФИо:
.Щолжность:
Номер телефона:
Эл. почта:
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Направление экологическое волонтерство

Название команды

,Щаrrные уIастников
команды

Фио Учебное
заведение/
оDганизация

Id на
платформе
добро.рф

Номер телефона

Информация об
ответственном за

гIастие команды в
Марафоне

ФИо:
Щолжность:
Номер телефона:
Эл. по.rга:

Направление медицинское волонтерство

Название команды

.Щанные rIастников
команды

Фио Учебное
заведение/
организация

Id на
платформе
добро.рф

Номер телефона

Информация об
ответственном за

rIастие команды в
Марафоне

ФИо:
,Щолжность:
Номер телефона:
Эл. почта:
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Направление культурно-массовое волонтерство

Название команды

,Щанные участников
команды

Фио Учебное
заведение/
организация

Id на
платформе
добро.рф

Номер телефона

Информация об
ответствонном за

уIIастие команды в

Марафоне

ФИо:
,Щолжность:
Номер телефона:
Эл. почта:

Направление волонтерство в сфере rrац)иотического воспитания

Название команды

.Щанные гIастников
команды

Фио Учебное
заведение/
организация

Id на
платформе
добро.рф

Номер телефона

Информация об
ответственном за

)частие команды в
Марафоне

ФИо:
.Щолжность:
Номер телефона:
Эл. почта:

доJDкно сть руководитеJUI
муншщпaльного образования

Фио IIодпись


