
Делать добро  

просто! 
 
Как будем работать? 



Когда появились  
и зачем? 
 
  

 
 

 

Ресурсный центр открыт 
31 июля 2019 года  
С целью развития  
и поддержки 
общественных  
и социальных инициатив 
жителей тамбовской 
области, а также 
волонтерских, 
общественных  
и некоммерческих 
организаций 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Наша миссия 
 
  

 
 

- повышение общественно полезной 
занятости населения тамбовской 
области; 
 

- создание условий для 
эффективного использования 
добровольческих ресурсов  
в соответствии с задачами 
социально-экономического 
развития региона. 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Наша миссия 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Если короче: 
 
Мы помогаем помогать 
волонтерам и волонтерским 
организациям 
 
Как? Формируем и укрепляем культуру 
добровольчества как естественную норму 
жизни общества, где каждый участвует в 
его позитивном развитии 

 



Зачем мы это 
делаем? 
 
  

 
 

 
Если конкретно: 
 
• чтобы волонтеры чувствовали себя 
нужными; 
• чтобы в обществе волонтеров понимали; 
• чтобы у волонтеров и организаторов были 
ресурсы для нормальной работы; 
• Чтобы волонтеры и организаторы были 
уверены с себе и своей миссии. 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Зачем мы это 
делаем? 
 
  

 
 

 
Если глобально: 
 
• Чтобы облегчать боль людей; 
 
• Чтобы улучшать социальный 
комфорт в тамбовской области; 
 
• Чтобы делать людей 
счастливее; 
 
• Чтобы повышать доверие друг 
к другу. 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Мы – точка притяжения 
всех волонтеров региона 
 
  

 
 

«мы делаем все, чтобы любая идея 
превратилась в доброе дело» 
 
 
 
 
 
Мы можем связать человека с нужной 
организацией, помочь в наборе и обучении 
волонтеров 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Чем мы полезны? 
 
  

 
 

Мы можем помочь: 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

- Узнать информацию и получить материалы 
о программах и конкурсах различных 
уровней; 
 

- Развить и распространить проект; 
 

- Узнать новости добровольчества, 
статистику и пройти обучающие курсы; 
 

- Найти единомышленников и партнеров. 



Что мы делаем еще? 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

- Информируем о важных событиях федеральной и 
региональной повестки, программах, форумах, 
акциях; 
 

- Предоставляем организационные, методические, 
образовательные, консультационные, 
информационные ресурсы; 
 

- Организуем обучающие курсы и программы; 
 

- Проводим соц.исследования, опросы, мониторинги. 



Мы – часть федеральной 
инфраструктуры 
 
  

 
 

 
Членская организация 
Ассоциации волонтерских 
центров (АВЦ)* 
 
• часть программы «ресурсные центры» 
 
• дополнительно помогаем в 
реализации других программ АВЦ: 
«молоды душой», «волонтеры культуры», 
«DOBRO.RU», «волонтеры мира» и т.д. 
 

* АВЦ – крупнейшая волонтерская 
организация в россии 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



РЦ – региональный 
представитель ЕИС DOBRO.RU 
 
  

 
 

Dobro.ru – крупнейшая платформа 
добрых дел, которая ведет учет 
волонтеров и организаторов 
волонтерской деятельности. 
 
РЦ ведет региональную базу, 
верифицирует организации, 
помогает в регистрации, 
занимается популяризацией 
системы 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



волонтерство  
в регионе 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

84 000 
человек 

246 
Волонтерских  

организаций и нко 

+100500 
Добрых дел ежегодно 



волонтерство  
в регионе 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

69 % 
женщины 

27 лет 
Средний возрасТ 

31 % 
мужчины 



Меры поддержки? 
 
  

 
 

 
 
«КЕшбЭк»  
от добрых дел: 
 
• баллы и часы в волонтерскую книжку 
• доп. Баллы при поступлении в вузы 
• Грамоты/благодарности 
• Экипировка 
• Оплата питания/проживания/проезда 
• Бесплатное посещение культурных и иных 
мероприятий 
• Муниципальные знаки отличия 
• грантовая поддержка 
• Искренние улыбки благополучателей  

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

Муниципальные  
ресурсные центры 
добровольчества 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Объединяем Региональную сеть профессиональных организаций, 
оказывающих комплекс услуг гражданам в сфере добровольчества и 
гражданской активности. 
 
Муниципальные РЦ – наши представительства в муниципалитетах 
региона. 
 2021 

5 муниципальных РЦ 

2022 
15 муниципальных рц  
(50% охват территории региона) 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Продолжение акции #мывместе 
 
Объединение волонтерских организаций, НКО, бизнес-сообщества, 
оказывающее помощь людям в ситуации распространение 
коронавируса 
 >1к  

волонтеров 

30  
муниципальных  

штабов 

>50  
членов клуба 
(организации) 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

Проект по обмену  
Опытом между  
Волонтерскими организациями 
И нко 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Программа по распространению и внедрению 
лучших региональных практик организации 
добровольческой (волонтерской) деятельности  
на территории Тамбовской области  
 
2021 год – более 20 встреч 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

Школа-интенсив  
для пресс-секретарей 
волонтерских организаций 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Обучающая программа по продвижению 
социальных инициатив для пресс-секретарей и 
медиаволонтеров 
 
2021 год – более 180 слушателей 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

Академия доброты 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Многоуровневая программа повышения 
компетенций волонтеров и организаторов 
волонтерской деятельности: 
-Организатор 
-Волонтер-руководитель проекта 
-доброволец 



Наши региональные 
программы 
 
  

 
 

Добрые часы 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

Программа по обмену опытом и профилактике 
эмоционального выгорания у волонтерского 
сообщества 
 
2021 год – более 10 неформальных встреч  
с волонтерами 



Информационный 
портал 
 
  

 
 

#добровтамбовскойобласти: живи со смыслом! 

В 2021 году создан информационный портал, интегрированный с Dobro.ru. 
Содержит: 
-Новости добровольчества 
-Нормативную базу 
-Информацию о поддержке волонтерства в регионе 
-Запись на услуги и пр. 



В добрый путь! 


