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ПОЛОЖЕНИЕ
о X городской Спартакиаде Новочебоксарского городского отделения 
ЧРОО «Союз женщин Чувашии».

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
· Формирование всесторонне развитой личности;
· Пропаганда и популяризация здорового образа жизни;
· Привлечение членов женских клубов и женщин города к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
· Повышение эффективности физкультурно-оздоровительной работы среди населения.
. УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ:
К участию в Спартакиаде допускаются команды советов женщин и женских клубов, членов НГООО «Чувашский республиканский Союз женщин» и приглашенные команды. К участию допускаются только лица, не имеющие противопоказаний и имеющие допуск врача.
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПАРТАКИАДЫ:
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации города Новочебоксарска Чувашской Республики совместно НГООО «Чувашский республиканский Союз женщин». Непосредственное проведение соревнований возлагается на НГООО «Чувашский республиканский Союз женщин». Главный судья соревнований - Овсянников С.И. 
Волонтерская организация «Волонтеры в спорте» оказывает содействие в проведении Спартакиады.
Дата проведения: 18.11.2023 г.:
Начало в 09.00, регистрация с 08:20. Место проведения: МБУ ДО «СШ № 1» г.Новочебоксарска
4. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ:
В программу Спартакиады включаются: веселые старты, занятия по видам спорта – дзюдо, северная ходьба, спортивная аэробика, джампинг; оздоровительные занятия - «здоровая спина», «здоровое сердце», «восточный танец» «тайцзыцюань», «вокальная гимнастика». Команды – участницы распределяются по списку, утвержденному оргкомитетом Спартакиады.
5. НАГРАЖДЕНИЕ.
Участникам Спартакиады (представителям команд) вручаются дипломы за участие. 
6. ФИНАНСИРОВАНИЕ:
Расходы, связанные с проведением соревнований, несет НГООО «Чувашский республиканский Союз женщин». Расходы, связанные с награждением (приобретение дипломов) и компенсацией питания судьям и обслуживающему персоналу несет отдел физической культуры и спорта администрации города Новочебоксарска Чувашской Республики.


Приложение № 1
Список женских клубов и советов женщин, участников Спартакиады 2023 Новочебоксарского городского отделения ЧРОО «Союз женщин Чувашии».

	№ п/п
	Наименование коллективов
	Место проведения
МБУ «СШ№1» г.Новочебоксарска
	Вид деятельности

	1
	Непоседы 
	Большой зал, 1 сектор
	Джампинг (20 человек)

	2
	Верные друзья
	
	

	3
	Золотой возраст
	Большой зал, 2 сектор
	Веселые старты

	4
	Радужные пчелки
	
	

	5
	Волжанка 
	
	

	6
	Сударушка
	
	

	7
	Молодежный 
	
	

	8
	Солнечный
	
	

	9
	Надежда
	
	

	10
	Возрождение
	
	

	11
	Ивановские девчата
	
	

	12
	Рябинушка
	Большой зал, 3 сектор
	Спортивная аэробика

	13
	Интернациональный
	
	

	14
	Росинка
	
	

	15
	Радужка
	Зал самбо, 2 этаж 
	Восточные танцы

	16
	Гармония
	
	

	17
	Золотой ключик
	
	

	18
	Максимум
	Малый зал самбо, 1 этаж
	Здоровое сердце

	19
	Пике
	
	

	20
	Элита
	
	

	21
	Радость
	Зал дзюдо, 2 этаж
	Дзюдо

	22
	Журавушка 
	
	

	23
	Ромашка
	
	

	24
	Илем
	Зал каратэ, столовая
	Здоровая спина

	25
	Задоринки
	
	

	26
	Рябинка
	
	

	27
	У друзей
	Зал каратэ, актовый зал
	Тайцзыцюань

	28
	Лента
	
	

	29
	
	
	

	30
	
	Стадион
	Северная ходьба

	31
	
	
	

	32
	
	
	

	33
	
	
	

	34
	
	Зал гимнастики
	Вокальная гимнастика

	35
	
	
	


*красным выделены виды деятельности, требующие достаточной физической подготовленности 
