
Здравствуй, 
мама

РУССКАЯ 
ПРАВОСЛАВНАЯ 
ЦЕРКОВЬ

Проект переосмысления философии 
заботы о беременных женщинах

ТОП-10 лучших инициатив на форуме 
«Сильные идеи для нового времени»



Включая  1 400 000 абортов  в частных клиниках 
по данным общественно-политической газеты «Коммерсант» 
от 2 августа 2023 г., авторы: Н. Костарнова, Е. Рактитина

*

1 795 200*
абортов
каждая вторая
беременность
прерывается!

=

за 2022 год в России

1 400 000

395 200

абортов
в частных 
клиниках

абортов 
по данным 
Минздрава 
за 2022 год

Проблема
Несоблюдение большинством частных 
клиник законодательства об искусственном 
прерывании беременности

Бесконтрольная продажа абортивных 
препаратов физлицам и частным клиникам

Склонение женщин к аборту 					   
близким окружением

Отсутствие программы переобучения 		
этике общения с беременной женщиной 		
для гинекологов

Гнетущая атмосфера кабинетов 				 
женских консультаций

Увеличение абортов 											        
в частных клиниках



Проект «Здравствуй, мама» 
был представлен Президенту РФ 
В.В. Путину. Владимир 
Владимирович оценил его, 
как один из лучших 
проектов страны! 

Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл поддержал 
проект «Здравствуй, мама». 
Православная церковь 
активно содействует 
в реализации проекта. 

Проект «Здравствуй, мама» 
рекомендован к реализации на 
заседании Совета при правительстве 
РФ по вопросам попечительства 
в социальной сфере

Проект «Здравствуй, мама» 
поддержан на парламентских 
слушаниях на тему «Актуальные
решения по поддержке рождаемости: 
семейная политика»

Татьяна Голикова

Валентина Матвиенко

Нас поддерживают



Суть проекта
Обучение врачей 
этике общения 
с беременной 
женщиной

Информационно-
образовательный 
буклет со всеми видами 
помощи от государства 
и региона + пинетки

Подарочная 
сумка к родам

Ознакомление с речевыми 
модулями общения
Мотивация врача
Принципы профилактики 
профессионального 
врачебного выгорания

Письмо-поздравление 					   
от Главы региона
Буклет с информацией о мерах 
поддержки беременных женщин		
на федеральном и региональном		   
уровнях, со стороны РПЦ и духовного	
управления мусульман, НКО и бизнеса
Брендированные пинетки 
психологический фактор-якорь 
принятия материнства

1
2 3

Примерный перечень содержания:

ночная 
сорочка

халат

средства личной гигиены

тапочки
для душа



Переоформление кабинетов 
женской консультации: 
от дизайн-проекта 
до реализации
Помогает принятию решения в пользу 
позитивного репродуктивного выбора
(в комплексе с другими мерами)

Атмосфера теплой,
не медицинской 
обстановки

Снижение 
уровня стресса

Персонализированный 
подход к каждой 
беременной

Беременная 
женщина окружена 
многоуровневой заботой

4 Набор с демонстрационными 
материалами
Муляжи младенцев 
в разные триместры 
беременности

По данным Фонда 
способствует принятию 
решения в пользу сохранения 
беременности

5



Главные врачи родовспомогательных учреждений

Линейные врачи акушеры-гинекологи

УЗИ-диагносты

Психологи доабортного консультирования

Социальные работники

Беременные женщины, состоящие на учете 
в женских консультациях

Женщины фертильного возраста, 
состоящие на учете в женских 

консультациях

Родившие женщины

Целевая аудитория
Врачи, беременные женщины



990
врачей 
обучено

57
кабинетов оснащены 
демонстрационными 
моделями эмбрионов

15
кабинетов 
отремонтировано
| или в стадии 
переоформления |

31 344 
«папок помощи» изготовлено
| буклет поддержки, пинетки, 
поздравление от главы региона |

10
регионов подключено 
к программе

9
регионов приняли закон 
о запрете склонения к абортам

За год реализации программы аборты снижены*:

* Регионы, имеющие годовой результат по реализации программы

Регионы, реализующие 
проект «Здравствуй, мама»

37%42% за 2023 год
за 2022 год

Республика Мордовия

РЕСПУБЛИКА
МОРДОВИЯ

25,7%
Архангельская область

14,2%
Магаданская область

РЕСПУБЛИКА
КОМИ

АРХАНГЕЛЬСКАЯ
ОБЛАСТЬ

ТАМБОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

МАГАДАНСКАЯ
ОБЛАСТЬ

РЕСПУБЛИКА
ТАТАРСТАН

НОВГОРОДСКАЯ
ОБЛАСТЬ

РЕСПУБЛИКА
КАРЕЛИЯ

ТВЕРСКАЯ
ОБЛАСТЬ

МОСКВА

Результаты проекта «Здравствуй, мама»



Закон планируется 
к принятию в 2024 году:

Впервые Закон 
был принят 
в Республике 
Мордовия

2 августа 
2023 г.

регионов РФ уже приняли 
Закон о защите женщины от 
склонения к искусственному 
прерыванию беременности9

6 САМАРСКАЯ
ОБЛАСТЬ 

ТАМБОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

КИРОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

РЕСПУБЛИКА
КРЫМ

АЛТАЙСКИЙ
КРАЙ

РЕСПУБЛИКА
КОМИ

ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ

2 ноября 2023 года

КУРСКАЯ ОБЛАСТЬ

8 декабря 2023 года

ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ

27 декабря 2023 года

ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

28 декабря 2023 года

ЗАБАЙКАЛЬСКИЙ КРАЙ

21 февраля 2024 года

КАЛИНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ

22 ноября 2023 года

НОВГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ

13 декабря 2023 года

СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАТСЬ

30 мая 2024 года



Основные
проекты 
Фонда

15
Фотопроект рассказывает о матерях, сохранивших 
беременность в сложных жизненных обстоятельствах

Фотовыставка «Русские мадонны»

Истории взрослых людей, чьи матери 
задумывались о прерывании беременности

Фотопроект «Рожденные вопреки»

Прихожане могут помолиться о создании семьи 
и даровании детей

Молебен о создании семьи

Ежемесячный антиабортный молебен в храме 
перед иконой Вифлеемских младенцев

Антиабортный молебен

Служба мобильного патронажа 
и «Школа волонтеров» Фонда

Волонтерское движение

Карта заявок «Пчела», на которой отмечены семьи, 
которым требуется помощь. Помочь можно с помощью 
выбора заявки и отправки необходимого подопечным

Карта волонтеров «Пчела»

проектов

Улучшаем материальное положение 
беременных женщин и матерей

Адресная помощь | Cборы

Вещевая помощь женщине, 
сохранившей беременность

Приданное малышу

Помощь подопечным в виде 
продуктов первой необходимости

Мамино окно

Помощь в реабилитации детей 
с особенностями развития

Супер мама

Помощь по запросу вещами / продуктами 
первой необходимости

Помощь жителям 
исторических регионов

Оказание профессиональной помощи женщинам, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию

Консультативная помощь
психологи | юристы | врачи

Здравствуй, мама
Тренинг-семинары для врачей по теме: 					  
этика общения с беременной женщиной	
Информационно-образовательный буклет со всеми видами 
помощи от государства и региона + пинетки
Переоформление кабинетов женских консультаций: 			 
от дизайн-проекта до реализации	
Набор с демонстрационными материалами	
Подарочная сумка к родам

Позитивное и конструктивное решение конфликтов 
внутри семьи и выход из предразводной ситуации

Проект «ДВОЕ»

Анонимная горячая линия помощи женщинам,
находящимся в кризисной ситуации

Федеральная горячая линия



Благотворительный фонд
«Женщины за жизнь» 
помогает беременным 
в России

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
ФЕДЕРАЛЬНАЯ АНОНИМНАЯ

8 800 2000 492

5кр
уг

ло

суточно

24 / 7

лет



+7 (917) 541-82-49
info@womenprolife.ru

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД
ПОДДЕРЖКИ СЕМЬИ, МАТЕРИНСТВА И ДЕТСТВА

«ЖЕНЩИНЫ ЗА ЖИЗНЬ»

ФЕДЕРАЛЬНАЯ АНОНИМНАЯ ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

8 800 2000 492


