
Автономная некоммерческая организация 
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Автономная некоммерческая организация «Детский хоспис «Одуванчики» - это 

организация, созданная с целью оказания благотворительной паллиативной 

помощи детям и молодым взрослым Донецкой Народной Республики. 

   Наша задача – улучшить качество жизни не только 

ребенка, но и его семьи.  

   Поэтому в рамках оказания паллиативной помощи мы 

учитываем потребности ребенка и его семьи в 

медикаментах, средствах ухода, изделиях медицинского 

назначения, расходных материалах, оборудовании для 

использования дома, направляем специалистов на дом к 

подопечным, чтобы оценить их состояние, помочь 

адаптироваться к изменениям и противостоять 

осложнениям, назначить дополнительные исследования или 

помочь в организации госпитализации. 

Дети, нуждающиеся в паллиативной помощи – это дети, которых невозможно вылечить.  



             «Удержись!» - это проект по внедрению постурального менеджмента, направленный на обеспечение 

страдающих тяжелыми неизлечимыми заболеваниями детей и молодых взрослых индивидуально 

подобранными специальными изделиями и оборудованием, направленным на формирование правильной позы 

тела, что в итоге снижает скорость прогрессирования тяжелых мучительных осложнений в виде контрактур и 

деформаций суставов и позвоночника.  

Проект «Удержись!»  

Видео-презентация проекта: https://disk.yandex.ru/i/yD7F-cn_tokbPA  

Отчет о реализации первого этапа проекта «Удержись!»: https://t.me/deti_oduvanchiki/419 
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Вертикализация детей  
Увеличение кругозора в процессе вертикализации способствовало проявлению у детей активных, 

осознанных и целенаправленных поворотов шеи, концентрации взгляда на предметах, улучшился тонус мышц 

шеи, нижних конечностей, спины. У представителей целевой группы постепенно проявлялся интерес к стоянию и 

окружающему миру, уменьшилась потребность к санации верхних дыхательных путей.  

У некоторых представителей целевой группы отмечалась значительная положительная 

динамика: увеличился угол разгибания коленных суставов, снизились спастические 

проявления в нижних конечностях, наблюдалось активное держание головы, улучшение 

осанки. После месячного курса занятий на вертикализаторе у трех представителей целевой 

группы отмечалось отсутствие подгибания ног, наблюдалось кратковременное (до 1 

минуты) стояние на ногах при наличии рядом опоры, появились попытки сделать шаги.  



Наши достижения 

       Работает выездная паллиативная команда, состоящая из уникальных и единственных в 

Республике высококвалифицированных специалистов по постуральному менеджменту. 

       Под опекой организации находятся 68 паллиативных детей и молодых взрослых до 25 лет 

из ДНР, которым  оказывается паллиативная помощь, в том числе на дому.  

            В рамках реализации проекта «Удержись!» были проведены первичные и 

повторные  консультации, на основе которых для 66 представителей целевой 

группы (тяжелобольные дети и молодые взрослые до 25 лет) были индивидуально 

подобраны и приобретены специальные позиционирующие изделия.  

           Для предотвращения развития деформаций конечностей и суставов 

тяжелобольных детей, а также на создание физиологически правильной позы для 

особенных детей было направлено:  

1 370 000 р. для приобретения 395 позиционирующих подушек; 

614 700 р. для приобретения 9 специализированных реабилитационных 

кресел (опоры для сидения);  

558 000 р. для приобретения 4 функционально-корригирующих корсета;  

578 745 р. для приобретения 2 вертикализаторов (опоры для стояния: размер 1 

и размер 3). 

         Объем софинансирования проекта составил: 1 328 174,33 р. 

         Экономический вклад волонтерского участия составил 24 473 р. 



Наша команда  

координатора семей 

подопечных 
уникальных для ДНР 

специалиста по 

постуральному 

менеджменту 

1 юрист по социально-правовому 

консультированию 

благополучателей и их законных 

представителей 

специалист по арт-терапии для 

тяжелобольных детей и их 

родителей 

Генеральный директор АНО «Детский 

хоспис "ОдувАНЧИКи" назначена 

внештатным республиканским детским 

специалистом по паллиативной 

помощи.  



Наши волонтеры   

психолог  арт-терапевт 

автолонтеров  

нянечки для 

тяжелобольных детей 

волонтеров транспортной 

службы и волонтеров 

склада 



Волонтерская помощь 
  Погрузка волонтерами 

позиционирующих 

подушек и 

оборудования для 

проведения членами 

выездной 

паллиативной команды 

консультаций  

тяжелобольным детям в 

условиях их места 

проживания. 



Волонтерская помощь 
   Транспортировка волонтерами 

вертикализаторов к месту 

проживания тяжелобольных детей. 



О нас пишут 

    Некоммерческая организация 

«Детский хоспис Одуванчики» 

выиграла 5-ти миллионный грант на 

помощь детям с ДЦП!  

https://vk.com/video-

80977898_456284184  

     Глава Комитета Госдумы по охране здоровья, 

депутат фракции «Единая Россия» Бадма Башанкаев 

заявил: «На несколько проектов я написал 

рекомендательные письма. Я очень рад, что победил 

проект «Одуванчики» по оказанию паллиативной 

помощи детям».  

https://dumatv.ru/news/bashankae

v-ubezhden--chto-prezidentskie-

granti-pomogut-razvitiyu-

meditsini-v-novih-regionah  

   Их жизнь – борьба со страшным диагнозом! 

История особенных семей Васиных и 

Жураковых в рубрике «Наследие Донбасса» 

https://vk.com/search/video?q=Их%20жизнь%20–

%20борьба%20со%20страшным%20диагнозом!

%20История%20особенных%20семей%20Васин

ых%20и%20Жураковых%20в%20рубрике%20«

Наследие%20Донбас&z=video-

80977898_456287790 

 

   На базе хосписа была создана первая в 

Донецке выездная паллиативная служба.  
https://vremya-dobryh.ru/proekt-

vyezdnaia-palliativnaia-sluzhba  
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О нас пишут 

    Рабочая встреча с Министром 

здравоохранения МЗ ЛНР 
https://t.me/mz_pashchenko/2935  

     Рабочая встреча Советника Главы Донецкой 

Народной Республики Элеоноры Федоренко с 

генеральным директором АНО "Одуванчики" 

Натальей Скворцова. 

https://vk.com/wall49286

6410_341  

   Начало работы первой в Республике 

выездной паллиативной службы 

https://vk.com/video-

222271084_456239024?list=ec4228

cd382e30a02c  

   Не просто помощь, а шанс: Проект 

«Удержись» из ДНР помогает детям 

справляться с тяжелым неизлечимым 

заболеванием. 

https://www.donetsk.kp.ru/daily/27

665/5053958/  
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О нас пишут 

    Рабочая встреча с представителем 

Министерства Здравоохранения ДНР 
https://t.me/GD_MZ_DNR/685  

     Обмен опытом в Крымском детском хосписе 

и отделении паллиативной медицинской 

помощи детям ГБУЗ РК РДКБ  

https://t.me/crimean_hosp

ice/1843  

   Реализация проекта по 

постуральному менеджменту 

«Удержись!» 

https://vk.com/video-

222271084_456239019?to=L3ZpZGVvLTIyMjI3MTA4NF80NT

YyMzkwMTk/  

   

   «Удержись!»: программа детского 

хосписа помогает детям с 

неизлечимыми болезнями. 

https://t.me/RespTV/63245  
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Наши партнеры 

Детский клинический центр г. Макеевки 

Министерства Здравоохранения Донецкой 

Народной Республики. 

Республиканский клинический центр 

нейрореабилитации г. Донецка 

Министерства Здравоохранения Донецкой 

Народной Республики.  

Благотворительный Фонд помощи 

детям «Время Добрых».  

Поддержку проектов детского хосписа 

«Одуванчики» также оказывает 

Министерство Здравоохранения 

Донецкой Народной Республики 

Государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения 

Республики Крым «Республиканская 

детская клиническая больница» 



Наши планы 
     На сегодняшний день наша организация совсем молодая и спектр оказываемых услуг еще не так 

широк, как нам бы хотелось.  

     Но, мы стремительно развиваемся и абсолютно уверены, что совсем скоро сможем охватить 

своей заботой и вниманием всех детей Донецкой Народной Республики, которые в этом 

нуждаются! 

    Планируется увеличение количества представителей целевой группы (в том 

числе из новых территорий Российской Федерации: Луганская, Запорожская 

области), которые смогут получить комплексную паллиативную помощь.  

Организацией запланировано дальнейшее обучение специалистов и 

увеличение количества мультидисциплинарных команд специалистов, 

продолжение осуществления комплексной паллиативной помощи детям и 

молодым взрослым до 25 лет.  

Также запланировано создание на базе хосписа «Одуванчики» Парка проката технических 

средств реабилитации, необходимых для поддержания физиологического положения тела 

участника проекта в положении лежа, сидя и/или стоя, а также направленных на как можно более 

длительное сохранение/развитие самостоятельных движений.  


