
ЛЮДИ
С БОЛЬШИМ
СЕРДЦЕМ
мы рядом с каждым и вместе с 
теми, кому не все равно

забота и поддержка



МИССИЯ: БЫТЬ РЯДОМ
наставничество

Наша инициатива направлена на создание единого информационного поля по 
психологической поддержке волонтерского корпуса, активной молодежи страны с 
внедрением новых инструментов и нескольких форматов работы с целевой 
аудиторией. Поддерживая и заботясь о ментальном здоровье подрастающего 
поколения, мы постепенно формируем кадровый резерв целеустремленных и 
активных молодых людей, готовых генерировать идеи и создавать из творческого 
потенциала глобальные проекты.

Создаем поле для 
психологической 

поддержки

Системно работаем с 
целевой аудиторией

Наполняем кадровый 
резерв лидеров



заботиться и поддерживать создавать и меняться

Мы не оставим 
тебя наедине со 

своими страхами и 
проблемами

Мы поможем 
тебе найти себя



ТРИ КИТА РАБОТЫ – И ЗАБОТА наставничество

Виртуальный друг
Видео-письма 
наставников Тренинги и наставничество

«Зажигаясь»«Пока ты веришь, я иду»«Твое доброе сердце»
Ты можешь включить любой подкаст 
согласно своему настроению вне 
зависимости от того, едешь ли ты домой 
или тебя ждет тяжелый рабочий день. Ты 
не один и заботливый помощник тебя 
поддержит.

Опытные наставники собрали для тебя 
письма-обращения об успехе, 
препятствиях и мечтах. Включи, когда 
захочется подумать с собеседником о 
глубоком и мудром.

Команда психологов разрабатывает 
тренинги, встречи и образовательные 
интенсивы. Мы учим быть собой и, не 
боясь неудач, зажигать звезды на небе и 
загадывать желания. Говорят, с нами они 
сбываются.



МЫ РЯДОМ

Уникальность каждого послания – голос 
доброго сердца его слушателя. Мир чудесен и 
прост, однако каждый из нас наделяет его 
своей особенной значимостью и смыслом. 

А заботливые подкасты помогает 
перешагнуть через трудности и в глубине 
души взрастить большую надежду – все 
обязательно получится, и даже если оно будет 
невозможным.

В твоих руках



наставничество

Мы приготовили для тебя флагманский 
проект с видео-письмами людей, 
которые смогли пройти через 
судьбоносные трудности, выдержать 
жизненные испытания. И стать 
наставниками для сотен 
неравнодушных и чутких сердец.

Включи их одним добрым вечером.
Они согреют его и подарят тебе 
мотивацию не сдаваться и идти дальше.

ПОКА ТЫ ВЕРИШЬ, Я ИДУ

Поверь, ты сможешь…



ЗАЖИГАЯСЬ
ТРЕНИНГИ / УСПЕХ



ЧУДЕСА НАЧИНАЮТСЯ  С       НАМЕРЕНИЯ

«Наш проект мы начинали с 
историй о волонтерах, 
круглосуточно помогающих 
прибывшим из ЛДНР. Тех, кто 
согревал дрожащее сердце и 
вселял в безысходность 
последнюю надежду.

Сейчас мы стали территорией 
добра и уюта, собрали команду 
психологов и нашей главной 
задачей является создание 
заботливой медиа-индустрии. 
Стремимся»

В НАС МИР

Чуб 
Александра

Автор проекта и 
информационного 
сообщества



КОМАНДА СЕРДЦА

м
ед

ий
щ

ик
и

Руководитель 
социального 

семейного клуба 
«Финист», 

Добро.Центра в 
городе Шахты, 
клинический 

психолог

Тафинцева 
наталья

Клинический 
психолог, 

наставник, 
сотрудник АНО 

«Финист», 
координатор 
очных встреч 

нашего проекта

Плюкфельдер 
виктория

психологи

Самбурова Вероника Мордасов кирилл

Завялова алина Рассыхина света

Садилова настя Лапшева даша



В НАС МИР

НАША ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА –
ЗАБОТИТЬСЯ И ПОМОГАЯ, 
ПОМОГАТЬ.
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