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"Чтобы поверить в добро, нужно сначала 
делать его"
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Наши направления
Событийное
Помогаем в организации и проведении внутренних и внешних 
мероприятий
Медицинское
Занимаемся медицинским просвещением школьников и взрослых
Социальное 
Проводим досуговые, просветительские и профилактические 
мероприятия для социально незащищенных слоев населения
Экологическое
Популяризация ответственного природопользования и охраны 
природы
Спортивное
Сотрудничает со студенческим спортивным клубом Университета, 
проводит мероприятия и соревнования, направленные на пропаганду 
ЗОЖ.
Культурное
Сотрудничаем с отделом культурно-массовой работы Университета, 
помогая в проведении и организации творческих фестивалей, 
спектаклей, концертов.
Образовательное 
Профориентационные мероприятия в школах, совместно со 
Студенческим научным обществом Университета; просветительская 
деятельность совместно с Центром надпрофессионального 
образования.
Патриотическое
Патриотическое воспитание и сохранение исторической памяти через 
взаимодействие с профсоюзом Университета и Поисковым отрядом; 
участие в акциях и праздничных мероприятиях.
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Обучение волонтеров по 
специальной 
образовательной программе

Завершающий выезд в 
Конаково с элементами 
тимбилдинга

Отработка и проверка 
приобретенных навыков на 
решении кейсовых задач 

Проект 
"Доброволец_РНИМУ"
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Проект 
"Доброволец_РНИМУ"
Обучающий курс включает следующие темы 
тренингов:

1.   «Структура Волонтёрского Центра. Личность 
волонтёра»,
2.   «Коммуникативные навыки»,
3.   «Публичные выступления»,
4.   «Создание презентаций»,
5.   «Организаторское искусство»,
6.   «Эмоциональное выгорание»,
7.   «Проектная деятельность»,
8.   «Конфликтология».Практика:
Решение кейсовых задач, взятых из реальной 
практики
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Зрение - 
школьникам!Проект, целью которого является 

своевременное выявление 
проблем со зрением в школьной 
среде на территории г.Москва. 
Данный проект реализуется 
совместно с кафедрой 
офтальмологии нашего 
Университета.

Медицинское 
волонтерство: 
проекты

Дети на страже 
здоровья взрослых

Проект направлен на профориентацию 
школьников и информирование о самых 
частых заболеваниях, факторах риска и их 
профилактике.
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Зрение - 
школьникам!

Проведение 
просветительской работы и 
скрининг остроты зрения 

В настоящее время нет 
аналогов проекту. За счет его 
реализации получится 
остановить 
прогрессирование 
близорукости и обеспечить 
просветительскую 
деятельность.

35%

Младшие классы

80%

Старшие классы
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Лекций и мастер-классы для обучающихся 
разных возрастов
В состав программы входят упражнения по 
расслабляющей гимнастике для глаз, информация 
по правильной посадке, освещению и ограничению 
использования электронных устройств.

Брошюра "здоровье глаз на долгие годы"
Брошюра для каждой возрастной группы в связи с 
разными особенностями восприятия информации у 
учащихся разных возрастов. 

Проведение скрининга
Процедура занимает не более 5 минут
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Дети на страже 
здоровья 
взрослых
Повышение уровня 
базовых знаний в сфере 
медицины у будущего 
поколения. 

Для обучающихся школ-
партнеров Университета 
проводятся 
просветительские лекции по профилактике 
социально значимых 
заболеваний. Также 
волонтеры организуют встречи со 

школьниками, на 
которых они знакомятся со многими 
научными открытиями в 
области медицины, с 
деятельностью мировых 
ученых. 
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Во время пандемии

Наша гордость

За 5 месяцев работы в 12 
учреждениях-партнерах 

свыше 200 волонтеров 

помогали на протяжении 25 
000 часов в  справляться с 
пандемией новой 
коронавирусной инфекцией.

Весной 2019 года 
Министерство 
здравоохранения наградило 
Волонтерский центр РНИМУ 
им. Н.И Пирогова за помощь, 
оказанную во время пандемии 
коронавирусной инфекции.
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Проект “Цветы жизни”
Проект, направленный на улучшение качества пребывания 
маленьких пациентов в детских больницах. Волонтёры помогают 
детям адаптироваться в новом для них коллективе, отвлечься от 
больничных будней и неприятных процедур. 
Волонтёры приобретают навыки общения с пациентами и их 
родителями.

Проект “Благодарю”
Проект направлен на улучшение качества пребывания пациентов 
в паллиативном отделении Центральной клинической больницы 
святителя Алексия посредством моральной поддержки, а также 
создание условий и атмосферы, в которых пациенты будут 
чувствовать себя комфортно. 

Проект “Краски жизни”
Организация досуговой деятельности пациентов отделений 
Российского геронтологического научно-клинического центра 
и ГКБ № 29 им. Н.Э. Баумана является неотъемлемой частью 
лечения. Врачи отмечают положительную эффект от проведения 
мероприятий.  
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Волонтерство в мероприятиях 
аккредитационно-симуляционном центре 
РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова 
Главной задачей является помощь в организации и проведении 
мероприятий, помогающих студентам, ординаторам, аспирантам, 
преподавателям медицинских ВУЗов и врачам реализовываться в 
системе непрерывного медицинского образования. 

Проект “Благотворительные ярмарки”
Проект направлен на популяризацию волонтерской деятельности и 
информирование о существующих благотворительных фондах, а 
также оказание им финансовой поддержки.
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Более 400 мероприятий в год

Более 1000 волонтеров, 
принимающих участие в 
мероприятиях

Опыт проведения Всероссийских 
и Международных форумов

Событийное 
волонтерство: 
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ФСпасибо

"Чтобы поверить в добро, нужно 
сначала делать его"

Л.Н. Толстой
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