	№
	Город/посёлок
	Численность

	1
	Багратионовск
	↘6304[1]

	2
	Балтийск
	↗33 551[1]

	3
	Гвардейск
	↘13 190[1]

	4
	Гурьевск
	↗18 317[1]

	5
	Гусев
	↗28 307[1]

	6
	Зеленоградск
	↗15 946[1]

	7
	Комсомольск
	↗1250[]

	8
	Краснознаменск
	↘3154[1]

	9
	Ладушкин
	↘3879[1]

	10
	Мамоново
	↗7988[1]

	11
	Неман
	↘10 864[1]

	12
	Нестеров
	↘3978[1]

	13
	Озёрск
	↘3837[1]

	14
	Пионерский
	↗11 454[1]

	15
	Полесск
	↘6954[1]

	16
	Правдинск
	↘4099[1]

	17
	Приморск
	↘1961[1]

	18
	Светлогорск
	↗14 355[1]

	19
	Светлый
	↘21 679[1]

	20
	Славск
	↘4019[1]

	21
	Советск
	↘39 150[1]

	22
	Черняховск
	↘35 432[1]




	
	
	Название
	Численность
населения

	
	23
	Донское (бывший)
	↗2795[3]

	
	24
	Железнодорожный
	↘2641[1]

	
	25
	Приморье (бывший)
	↗1140[3]

	
	26
	Янтарный
	↘5550[1]
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