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кожа

Кожа - это наружный 

покров тела и самый 
большой орган. 

Кожа имеет до семи 
слоев, защищающих 

мышцы, кости, связки и 
внутренние органы.



Оказание первой помощи детям 
при термических ожогах



О ж о г
Ожог- Повреждение тканей 

организма, вызванное 
действием высокой 

температуры, волновым 
воздействием, ионизирующим 

облучением, а также 
действием некоторых 
химических веществ.



Ожоги



Степени ожогов



Степени ожогов



Степени ожогов



Степени ожогов



Глубина поражения кожи 



Степени 
ожогов

•Поверхностные

- 1 степень 

- 2 степень 

•Глубокие 

- 3 степень



Степени 
ожогов

•Поверхностные
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- 2 степень 
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Какая степень и глубина поражения кожи ?



Какая степень и глубина поражения кожи ?



Расчет ожоговой поверхности 
«правило девяток»



Что изображено на картинках?



Этого делать не нужно!



Что изображено на картинках?



Этого делать не нужно!



« вредные Советы из интернета»



« вредные Советы из интернета»



Этого делать не нужно!





Позвать на помощь! 
Вызвать скорую медицинскую помощь!



При вызове необходимо обязательно сообщить 
диспетчеру следующую информацию: 

• место происшествия, что произошло; 

• число пострадавших и что с ними, 
пол и возраст; 

• какая помощь оказывается.

• Телефонную трубку положить после 
ответа диспетчера: «Вызов принят.». 



ПЕРвая помощь



ПЕРвая помощь



Оказание первой помощи детям 
при отморожениях



отморожение
Отморожение – местное 

повреждение тканей, 
вызванное воздействием 

низкой температуры.

 Признаки отморожения – 
потеря чувствительности 
кожи, появление на ней 
белых, безболезненных 

участков. 



отморожение
Чаще всего развивается 
отморожение открытых 
участков кожи (уши, нос, 

щеки, кисти рук) или 
конечностей с нарушенным 

кровообращением 
(например, пальцев ног в 

тесной, неутепленной, 
влажной обуви).



Степени отморожений



Степени отморожений



Степени отморожений



Переохлаждение или 
отморожение?
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Переохлаждение или отморожение?



Ситуационные задачи 



Определите, где здоровая, 
а где поврежденная кожа



Определите, где здоровая, 
а где поврежденная кожа

Ожог 1 степени

Ожог 3 степени

Ожог 2 степени

Здоровая кожа



Какая степень и глубина поражения кожи ?



Задача 

Ребенок 5 лет решил 
узнать температуру 
кипения воды 
опытным путем, 
опустив руку в 
кастрюлю с кипятком. 
Окажите первую 
помощь 



Задача 

Мужчина, 35 лет упал 
спиной на 
затопленную 
каменную печь. 
Окажите первую 
помощь 



Задача 

девушка, 25 лет опрокинула на 
себя кипящее растительное масло. 

1. Окажите первую помощь.
2. Какое осложнение может быть 

в данном случае?



Задача 

подросток, 17 лет опрокинула на 
себя кипящее растительное масло. 

1. Окажите первую помощь.
2. Какое осложнение может быть 

в данном случае?



Задача 

подросток, 17 лет потерялся в лесу зимой. 
Через несколько часов нашел дорогу домой. 
Вернувшись, пожаловался на нарушение 
чувствительности пальцев. 

1. Окажите первую помощь.
2. Какое осложнение может быть в 

данном случае?



Оказание первой помощи при ожогах
• Убедиться в собственной безопасности. Убрать (при возможности) 

поражающий фактор. 

• Проверить признаки жизни: сознание и дыхание

• Позвать на помощь (скорая медицинская помощь: 103, 112)

• в течение 20 минут под струей проточной прохладной воды охладите 
пораженную поверхность кожи

• Наложите сухую стерильную марлевую повязку на обожженную 
поверхность кожи

• Дожидайтесь приезда скорой помощи, контролируя признаки жизни

• НЕ использовать для лечения ожогов масло, жиры, крема, 
мази , не пытаться вскрывать ожоговые пузыри.





Присоединяйтесь к нам 
в социальных сетях !

vk.com/parents_rush_to_help

Благодарю Вас за внимание! 

ИП Чешева Елена 
Владимировна 
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