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Признаки отравления горячей водой 

Признаки отравленной воды чаще всего проявляются в короткие сроки. 
Если горячая вода имеет температуру ниже нормы - высок риск выживания в ней 

болезнетворных бактерий и опасных веществ.  
Если горячая вода имеет температуру выше нормы, то высок риск получения 

термического ожога 

Содержание опасных веществ в питьевой воде приводит к их быстрому всасыванию 
в организме, поэтому возникают признаки отравления.  

В горячей воде могут присутствовать термотолерантные бактерии, которые 
проявляются расстройствами желудочно-кишечного тракта. 

 

 

 

К общим симптомам отравления водой относят: тошноту, рвоту, жидкий 
учащенный стул, урчание живота и повышенное газообразование, слабость, потливость, 

сонливость, повышение температуры тела, головокружение, перепады артериального 
давления, тахикардии и другие виды нарушений сердечного ритма, отек конечности, 

мочеиспускание становится реже, в ряде случаев возможны судороги, связанные с 
нарушением электролитного баланса 
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