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ПОЛОЖЕНИЕ 

о районных военно-спортивных сборах-соревнованиях 

посвященные памяти Дмитрия Романовича Шабанова. 

 

1. Цель и задачи 

1.1 Цель сборов — содействие формированию гражданской ответственности за 

защиту Отечества у обучающихся образовательных организаций Устюженского округа. 

1.2  Задачи: 

- проверить у участников уровень знаний, умений, навыков по основам военной 

службы, основам безопасности жизнедеятельности и физической подготовки; 

- сформировать у участников позитивное отношение к службе в Вооружённых Силах 

Российской Федерации; 

- содействовать приобщению молодёжи допризывного и призывного возраста к 

здоровому образу жизни; 

- содействовать развитию юнармейского движения в Вологодской области; 

- формировать у молодёжи грамотное отношение к военным операциям с участием 

Российской Федерации и понимание их как выполнение конституционного долга по защите 

интересов Отечества.   

 

2. Учредители и организаторы 

2.1. Учредитель – АПОУ ВО «Устюженский политехнический техникум». 

 2.2. Организатор – АПОУ ВО «Устюженский политехнический техникум». 

2.3. Соорганизаторы:  

– МБУ «Устюженский Молодежный Центр»; 

- Устюженский Совет юнармейских командиров; 

- Юнармейский отряд «Пламя». 

3. Участники 

3.1. Участниками Сборов являются команды обучающихся образовательных 

организаций Устюженского округа, состоящие из 7 человек в возрасте от 14 до 21 года.  

3.2. Команду на Сборы сопровождает 1 руководитель.  

 

4. Организация и содержание 

4.1. Срок проведения Сборов: 17 февраля 2026 года.  



4.2. Для участия в Сборах руководителю образовательной организации необходимо 

до 15-го февраля 2026 года (включительно):   

- организовать индивидуальную регистрацию всех участников команды на  Сборы 

в федеральной государственной автоматизированной информационной системе 

«Молодежь России» (далее – ФГАИС «Молодежь России»; инструкция по регистрации 

представлена в Приложении 1); 

-  направить заявку на участие в Сборах (Приложение 2) от образовательной 

организации в формате .doc или .docx на адрес электронной почты координатора;   

- обеспечить заполнение всеми участниками команды (включая руководителя 

команды) согласий на обработку персональных данных (Приложение 3);  

- оригиналы согласий необходимо передать организаторам Сборов на регистрации.  

4.3. В случае замены одного участника другим руководитель команды должен лично 

сообщить о замене координатору Сборов в срок не позднее чем за 2 дня до начала Сборов. 

Новый участник должен зарегистрироваться на Сборы в ФГАИС «Молодежь России» и 

заполнить согласие на обработку персональных данных.  

4.4. Для получения допуска команды к участию руководители команд во время 

регистрации на Сборы предъявляют пакет документов, в который входят:  

1)  оригинал заявки на участие в Сборах. 

2) согласия на обработку персональных данных (согласие для несовершеннолетних 

заполняет один из родителей/законных представителей несовершеннолетнего).  

4.5. При отсутствии какого-либо из документов, указанных в п. 4.4, команда к 

участию в Сборах не допускается. В случае победы команды руководители команд должны 

также предъявить организаторам личные персональные данные: данные паспорта 

гражданина Российской Федерации. 

4.6. Сборы включают в себя проведение конкурсных этапов и культурно-деловую 

программу. 

4.6.1. Конкурсные этапы Сборов:  

– «Комплексное силовое упражнение»;  

– «Меткий стрелок»;  

– «Огневая подготовка»;  

– «Строевая подготовка»;  

– «Ориентирование на местности»; 

– «Тактическая медицина»; 

– «Узлы». 

4.6.2. Подробное описание содержания конкурсных этапов представлено в 

Приложении 4.  

4.6.3. В зависимости от погодных условий и места проведения Сборов организаторы 

имеют право отменить конкурсный этап или внести корректировки в его проведение, не 

противоречащие основному содержанию конкурсного этапа.  

4.7. Каждая команда должна быть обеспечена необходимым снаряжением и 

инвентарем (Приложение 5).  

4.8. Последовательность участия команд в конкурсных этапах формируется 

организаторами после проведения жеребьевки.  

4.9. Условия и порядок проведения конкурсных этапов Сборов объявляются перед 

выполнением каждого конкурсного этапа. Конкурсные этапы, в которых принимают 

участие не все члены команды, могут проходить параллельно.  

4.10. Не допускаются к участию в конкурсных этапах команды:  

– не имеющие соответствующей формы, необходимой для участия в конкретном 

конкурсном этапе;  

– опоздавшие на конкурсный этап по неуважительной причине.  

В случае недопуска команда получает ноль баллов по итогам конкурсного этапа и 

занимает в нем последнее место.  



4.11. Во время проведения Сборов все участники обязаны соблюдать порядок и 

дисциплину в соответствии с требованиями воинских уставов.  

4.12. В день регистрации руководители команд предоставляют организаторам пакет 

документов согласно п. 4.4 настоящего Положения.  

4.13. Руководители команд несут полную ответственность за соблюдение 

участниками правил безопасности, запрета на курение и употребление алкоголя на 

территории проведения Сборов, экологических норм, а также общее поведение членов 

своих команд. Руководитель каждой команды в день открытия Сборов должен заполнить 

журнал соблюдения участниками правил техники безопасности и приказ об 

ответственности за жизнь и здоровье участников.  

4.14. Руководители команд отвечают за соблюдение режимных моментов 

программы Сборов, осуществляют связь с организаторами Сборов, присутствуют на всех 

конкурсных этапах вместе со своими командами.  

4.15. Руководителям команд во время проведения Сборов (с начала инструктажа и 

до окончания обработки протоколов) запрещается:  

– создавать помехи деятельности судей;  

– помогать своей команде словом или действием (кроме случаев просьбы судей);  

– находиться в зоне соревнований;  

– некорректно вести себя по отношению к другим участникам, организаторам и 

судьям.  

В случае фиксации судьями одного и более из перечисленных нарушений результат 

конкурсного этапа команде не засчитывается, она занимает в нем последнее место и по 

решению организаторов Сборов может быть снята с участия в Сборах.  

 

5. Подведение итогов и награждение 

5.1. Состав судей и апелляционного жюри Сборов утверждается приказом директора 

АПОУ ВО «Устюженский политехнический техникум».  

5.2. Состав судей, апелляционного жюри и регламент его деятельности объявляются 

в день открытия Сборов.  

5.3. Командный зачет  

5.3.1. Подведение итогов осуществляется по каждому из конкурсных этапов. 

Команды, занявшие первые три места в конкурсных этапах, становятся победителями и 

награждаются дипломами.  

5.3.2. Общее первенство команд определяется по наименьшей сумме мест, 

набранных командами в конкурсных этапах Сборов. В случае равенства очков у двух и 

более команд предпочтение отдается команде, имеющей наибольшее количество первых 

мест в отдельных конкурсных этапах.  

5.3.3. Команды – победители Сборов, занявшие 2, 3 места в общекомандном зачете, 

награждаются дипломами и призами. Команда, занявшая 1 место в общекомандном зачете, 

награждается дипломом и призом.  

5.4. Личный зачет  

В отдельных конкурсных этапах: «Комплексное силовое упражнение»; «Меткий 

стрелок»; «Строевая подготовка»; «Ориентирование на местности»; «Тактическая 

медицина»; «Узлы» - определяются победители в личном зачете. Участники, занявшие в 

данных конкурсных этапах первые три места, награждаются медалями и дипломами.  

5.5. Все участники получают свидетельства участников. Руководители команд 

получают благодарности.  

 

6. Финансирование 

6.1. Расходы, связанные с отправкой команд на Сборы (проезд к месту проведения 

Сборов и обратно, питание в дороге) финансируются за счет направляющей стороны и/или 

участников.  



6.2. За счет средств АПОУ ВО «Устюженский политехнический техникум» 

осуществляются расходы по организации конкурсных этапов;  

6.3. Расходы по обеспечению победителей, участников и руководителей команд 

полиграфической продукцией финансируются за счет средств местного бюджета 

муниципальной программы «Реализация молодежной политики на территории 

Устюженского муниципального округа 2025 – 2030 годы». 

 

7. Координатор 

Татьяна Владимировна Михайлова, координатор ВВПОД «ЮНАРМИЯ», тел.: 

8(921) 146-40-91, адрес электронной почты: mol-centr@ustmc.gov35.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Регистрация на мероприятие в федеральной государственной автоматизированной 

информационной системе «Молодежь России»  

(ФГАИС «Молодежь России») 

Если у вас уже создан свой профиль в ФГАИС «Молодежь России», вы можете 

переходить сразу к Шагу 2. 

Шаг 1 

Перед тем, как зарегистрироваться на мероприятие, вам необходимо создать свой 

профиль в ФГАИС «Молодежь России». 

Для этого необходимо зайти на сайт myrosmol.ru и нажать кнопку «Полная 

регистрация» (нужно указать регистрационные данные, личные данные и информацию об 

образовании) или «Быстрая регистрация (только регистрационные данные). 

Заполните все графы анкеты, загрузить аватарку, поставьте галочки в окошках «Я 

согласен с правилами пользования» и «Я согласен с обработкой персональных данных». 

Шаг 2 

Теперь вы можете приступить к регистрации на мероприятие.  

Для этого на странице профиля выберите пункт «Редактировать профиль». 

Во вкладке «Деятельность» измените положение всех бегунков, кроме первого 

(«Лидер НКО»), с красного на зеленый цвет. 

Сохраните изменения.  

А) пререйдите по ссылке : https://myrosmol.ru/events/94c3f3ec-2830-47ff-82c5-

f035eb751c21 и подайте заявку 

Б) В меню слева выберите пункт «Мероприятия», найдите мероприятие 

«Муниципальные мероприятия, приуроченные ко Дню Защитника Отечества г.Устюжна» 

и подайте заявку. 

Шаг 3 

Вашу заявку должны одобрить/не одобрить организаторы мероприятия.  

После этого ВЫ должны ПОДТВЕРДИТЬ свое участие в мероприятии: 

1 способ – на адрес электронной почты, указанный вами при регистрации на  

ФГАИС «Молодежь России», придет письмо, перейдите по ссылке в письме и подтвердите 

участие в мероприятии. 

2 способ – в личном кабинете в ФГАИС «Молодежь России» в меню слева выберите 

пункт «Мои заявки», найдите мероприятие и нажмите кнопку «Подтвердить». 

При невыполнении данных условий ваша заявка будет автоматически аннулирована, 

вы не станете участником мероприятия и не получите баллы за участие. 

*На молодежном портале Вологодской области upinfo.ru в разделе «Документы» 

можно найти более подробную инструкцию по регистрации на мероприятие в ФГАИС 

«Молодежь России».  

https://myrosmol.ru/events/94c3f3ec-2830-47ff-82c5-f035eb751c21
https://myrosmol.ru/events/94c3f3ec-2830-47ff-82c5-f035eb751c21


ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Заявка 

на участие в муниципальных военно-спортивных сборах-соревнованиях посвященные памяти Дмитрия Романовича 

Шабанова. 

 

1. Наименование юнармейского отряда (при наличии): __________________________________________________ 

2. Список участников Команды: 

№ Фамилия, имя, 

отчество 

(полностью) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Название общественного 

объединения/юнармейского отряда 

Сведения о 

состоянии на 

учете 

Номер 

телефона 

Является 

командиром 

Команды (да/нет) 

       

       

       

       

       

       

       

Руководитель команды (Ф.И.О. полностью, должность, контактный телефон, адрес эл.почты): 

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Директор     _________________ ______________________ _______________________   

                                          (подпись)                              (расшифровка подписи)                       (дата заполнения заявки) 

М.П. 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

(для несовершеннолетних) 

 

Я, нижеподписавшийся, _______________________________________________________________, 

(Ф.И.О. законного представителя) 

«______»_______________________ года рождения, постоянно проживающий(ая) по адресу: 

____________________________________________________________________________________, 

паспорт ___________________________________________, выдан «____» ________________ года 

___________________________________________________________________________________, 

являюсь законным представителем субъекта персональных данных: 

_____________________________________________________________________________________

_______ 

(Ф.И.О. несовершеннолетнего, дата рождения) 

в соответствии со ст. 9, 11 федерального закона № 152-ФЗ «О защите персональных данных» даю 

свое согласие на обработку моих персональных данных, включенных в настоящее Согласие 

(исключительно в целях получения согласия), и персональных данных несовершеннолетнего 

оператору – Управлению по культуре, туризму, спорту и молодежной политике администрации 

Устюженского муниципального округа, г. Устюжна, ул. Карла Маркса, д. 5, и подтверждаю, что, 

давая такое согласие, я действую своей волей и в своих интересах. 

Согласие дается мною для информирования и участия несовершеннолетнего 

_____________________________________________________________________________________

_______ 

(Ф.И.О. несовершеннолетнего, дата рождения) 

в муниципальных военно-спортивных сборах-соревнованиях им. Д.Р.Шабанова и распространяется 

на следующую информацию: фамилия, имя, отчество, дату рождения, место учебы, название 

общественного объединения/юнармейского отряда, номер телефона. В случае если 

несовершеннолетний станет призером в Сборах, обязуюсь дополнительно предоставить 

следующую информацию о несовершеннолетнем: паспортные данные – и даю свое согласие на их 

использование с целью вручения приза. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих 

персональных данных и персональных данных несовершеннолетнего, которые необходимы или 

желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, блокирование, 

уничтожение, а также осуществление любых иных действий с персональными данными с учетом 

федерального законодательства. 

Я проинформирован, что Управление по культуре, туризму, спорту и молодежной политике 

администрации Устюженского муниципального округа гарантирует обработку моих персональных 

данных и персональных данных несовершеннолетнего в соответствии с действующим 

законодательством РФ как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами. 

Согласие дается на срок проведения Сборов и срок хранения материалов по Сборам, и может быть 

в любой момент мной отозвано путем письменного заявления. Я подтверждаю, что, давая такое 

согласие, я действую по собственной воле и в интересах несовершеннолетнего. 

 

 «____» ___________ 2026 года                      __________   ______________________________ 

                                                                           (подпись)        (Ф.И.О. законного представителя) 

  



Согласие 

на обработку персональных данных, 

разрешенных субъектом персональных данных 

для распространения 

 

Я,________________________________________________________________________нижеподпис

авшийся,  

(Ф.И.О. законного представителя) 

______________ года рождения, постоянно проживающий(ая) по адресу: 

____________________________________________________________________________________, 

паспорт ___________________________________________, выдан «____» ________________ года, 

____________________________________________________________________________________,  

являюсь законным представителем субъекта персональных данных: 

_____________________________________________________________________________________

_______ 

(Ф.И.О. несовершеннолетнего, дата рождения) 

даю согласие на распространение следующих подлежащих обработке персональных данных 

несовершеннолетнего Управлению по культуре, туризму, спорту и молодежной политике 

администрации Устюженского муниципального округа, расположенному по адресу: ул. Карла 

Маркса, д. 5, в группах и на страницах социальной сети ВКонтакте: https://vk.com/mol_pol35, 

https://vk.com/club13299872, https://vk.com/public201398854 в целях проведения муниципальных 

военно-спортивных сборах-соревнованиях посвященных памяти Д.Р.Шабанова, реализуемых в 

феврале 2026 года:   

Категория персональных 

данных 

Перечень 

персональных данных 

Разрешение к 

распространению 

(да/нет) 

Условия и 

запреты1 

Общие 

Фамилия   

Имя   

Отчество   

Место учебы, класс   

 Цветное цифровое 

фотографическое 

изображение лица 

  

Видеоизображение субъекта 

персональных данных 

  

Настоящее согласие действует с даты его подписания до моего письменного отзыва данного 

согласия. 

 

«____» ________________ 20__ года _________________ 

                                     (подпись) 

 

                                                           
1 Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться  

Управлением по культуре, туризму, спорту и молодежной политике администрации Устюженского 

муниципального округа только по его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для 

строго определенных сотрудников, либо с использованием информационно-телекоммуникационных сетей, 

либо без передачи полученных персональных данных (заполняется по желанию субъекта персональных 

данных). 

https://vk.com/mol_pol35
https://vk.com/club13299872


СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

(для совершеннолетних) 

 

Я, _________________________________________________________________________________, 

(Ф.И.О.) 

паспорт _____________________________________________, выдан «_____»______________года 

___________________________________________________________________________________, 

проживающий по адресу ______________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________, 

в соответствии со ст. 9, 11федерального закона № 152-ФЗ «О защите персональных данных» даю 

согласие на обработку моих персональных данных оператору – Управлению по культуре, туризму, 

спорту и молодежной политике администрации Устюженского муниципального округа, г. 

Устюжна, ул.Карла Маркса, д. 5 и подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую своей волей 

и в своих интересах. 

Согласие дается мною для информирования и участия в муниципальных военно-спортивных 

сборах-соревнованиях, посвященных памяти Д.Р. Шабанова и распространяется на следующую 

информацию: фамилия, имя, отчество, контактный телефон, адрес электронной почты, название 

общественного объединения (если есть), места работы/должность. В случае если я стану призером 

в Сборах обязуюсь дополнительно предоставить следующую информацию: паспортные данные – и 

даю свое согласие на их использование с целью вручения приза. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих 

персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, 

включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, блокирование, уничтожение, а также осуществление любых иных 

действий с персональными данными с учетом федерального законодательства. 

Я проинформирован, что Управление по культуре, туризму, спорту и молодежной политике 

администрации Устюженского муниципального округа гарантирует обработку персональных 

данных в соответствии с действующим законодательством РФ как неавтоматизированным, так и 

автоматизированным способами. 

Согласие дается на срок проведения Сборов и срок хранения материалов по Сборам и может быть 

в любой момент мной отозвано путем письменного заявления. 

 

«____» ___________ 2024 года                      __________   ______________________________ 

                                                                           (подпись)        (Ф.И.О. лица, давшего согласие) 

  



Согласие 

на обработку персональных данных, 

разрешенных субъектом персональных данных 

для распространения 

 

Я,________________________________________________________________________нижеподпис

авшийся,  

 

______________ года рождения, постоянно проживающий(ая) по адресу: 

_____________________________________________________________________________________

_______, 

паспорт ___________________________________________, выдан «____» 

________________________ года,  

даю согласие на распространение следующих подлежащих обработке моих персональных данных 

Управлению по культуре, туризму, спорту и молодежной политике администрации Устюженского 

муниципального округа, расположенному по адресу: ул. Карла Маркса, д. 5, в группах и на 

страницах социальной сети ВКонтакте: https://vk.com/mol_pol35, https://vk.com/club13299872, 

https://vk.com/public201398854 в целях проведения муниципальных военно-спортивных сборах-

соревнованиях посвященных памяти Д.Р.Шабанова, реализуемых в феврале 2026 года:   

 

Категория персональных 

данных 

Перечень 

персональных данных 

Разрешение к 

распространению 

(да/нет) 

Условия и 

запреты2 

Общие 

Фамилия   

Имя   

Отчество   

Место учебы, класс/место 

работы 

  

 Цветное цифровое 

фотографическое 

изображение лица 

  

Видеоизображение субъекта 

персональных данных 

  

Настоящее согласие действует с даты его подписания до моего письменного отзыва данного 

согласия. 

 

«____» ________________ 20__ года _________________ 

                                     (подпись) 

 

 

 

 

                                                           
2  Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться  

Управлением по культуре, туризму, спорту и молодежной политике администрации Устюженского 

муниципального округа только по его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для 

строго определенных сотрудников, либо с использованием информационно-телекоммуникационных сетей, 

либо без передачи полученных персональных данных (заполняется по желанию субъекта персональных 

данных). 

 

https://vk.com/mol_pol35
https://vk.com/club13299872


ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Содержание конкурсных этапов 

 

1. Конкурсный этап: «Комплексное силовое упражнение» 

Участники – представители команд. Состав команды- 7 человек.  

В рамках конкурсных этапов определяются лично-командные результаты. 

Комплексное силовое упражнение выполняется в течение 1 минуты: 

- первые 30 сек. – максимальное количество наклонов вперед до касания локтем 

колен ног из положения лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены (допускается 

незначительное сгибание ног при возвращении в исходное положение необходимо касание 

пола лопатками); 

- вторые 30 сек. – максимальное количество сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа 

(тело прямое, руки сгибать до касания грудью пола). 

Командный результат определяется по сумме баллов, набранных командой в каждом 

отдельном конкурсном испытании.  

Примечания: судейская комиссия вправе отменить один из данных конкурсных 

этапов. Об этих изменениях будет сообщено дополнительно перед началом соревнований 

2. Конкурсный этап «Меткий стрелок». 

Участники – команда из 7 человек.  

Стрельба проводится по Правилам соревнований по пулевой стрельбе 

Международной федерации стрелкового спорта.  

Участник выполняет упражнение (3 пробных выстрела и 5 зачетных выстрелов с 

упора лежа). Корректировка стрельбы руководителем команды не допускается. 

Победителями считаются участники и отделения, выбившие наибольшее число очков. При 

одинаковой сумме очков у нескольких команд победитель определяется по лучшему 

результату отдельных участников 

3. Конкурсный этап «Огневая подготовка». 

 Участники – команда из 7 человек.  

Состязание проводится в формате эстафеты, позволяющей комплексно 

продемонстрировать навыки огневой подготовки. Эстафета состоит из двух этапов: 

неполная разборка-сборка массогабаритного макета автомата Калашникова (далее – АК); 

снаряжение 15 патронами 5,45х39 магазина к автомату Калашникова, разрядка магазина. 

Описание состязания: Общая протяженность направления дистанции составляет 40 

метров (20 метров в одну сторону). 

Дистанция разделена на 2 этапа: 

1 этап (на старте) «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова». 

2 этап (отметка от старта – фишки) «Снаряжение магазина к автомату 

Калашникова». 

Система оценивания:  

Отряд-победитель определяется по времени прохождения всеми участниками отряда 

этапов состязания с прибавлением к общему результату дополнительного времени, 

полученного за штрафные баллы (1 штрафной балл равен 5 секундам дополнительного 

времени). 

Штрафные баллы за 1 этап: 

Нарушение требований безопасности: 

• угол при выполнении контроля нахождения патрона в патроннике больше или 

меньше диапазона 45-70 градусов – 2 балла; 

• получение травмы участником – 2 балла; 

• нарушение последовательности выполнения норматива – 2 балла за каждое 

нарушение; 

• падение детали оружия – 2 балла за каждую. 

Штрафные баллы за 2 этап: 



• нарушение требований безопасности (травмирование участника) – 2 балла; 

• падение патрона – 2 балла за каждый. 

Общие штрафные баллы: отсутствие фиксации касания при передаче эстафеты – 1 

балл. 

Порядок прохождения состязания: 

Отряды прибывают к местам проведения состязания в соответствии с результатами 

жеребьевки. О прибытии докладывают судье. Получают инструктаж по технике 

безопасности. Участники отрядов выстраиваются в колонну по одному перед линией 

старта.  

Для начала состязания судья состязания подает команду «На старт – Внимание – 

МАРШ». По данной команде первый участник отряда следует к первому этапу состязания: 

«Неполная разборка и сборка АК».  

Действия нечетных участников: 

1. Неполная разборка и сборка АК. На этапе находится стол, на котором 

располагается АК. 

Подойдя к столу, участник выполняет норматив по неполной разборке АК. 

ПРИМЕЧАНИЕ: порядок разборки: отделить магазин; проверить, нет ли патрона в 

патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, 

отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода при положении автомата под углом 

45-70 градусов от поверхности стола); отделить шомпол, крышку ствольной коробки, 

пружину возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором; вынуть 

затвор из затворной рамы; отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. Затем участник следует к 

следующему этапу: «Снаряжение магазина к автомату Калашникова». 

2. Снаряжение магазина к автомату Калашникова. На столе располагается 

магазин к АК и 15 учебных патронов соответствующего магазину калибра в деревянном 

ящике или на нескользящей поверхности. Участник снаряжает магазин патронами. В это 

время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

Действия четных участников: 

1. Неполная разборка и сборка АК. Участник подходит к столу, на котором 

располагается разобранный предыдущим участником АК. Участник выполняет норматив 

по сборке АК. 

ПРИМЕЧАНИЕ: порядок сборки: установить на место газовую трубку со ствольной 

накладкой, присоединить затвор к затворной раме с газовым поршнем и вернуть на штатное 

место в ствольной коробке, установить пружину возвратного механизма, присоединить 

крышку ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата под 

углом 45-70 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель; 

присоединить шомпол, присоединить магазин. 

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

Затем участник следует к следующему этапу: «Разряжание магазина к автомату 

Калашникова». 

2. Разряжание магазина к автомату Калашникова. Этап располагается там же, где 

этап «Снаряжение магазина к автомату Калашникова». На нем находится стол, на котором 

предыдущий участник снаряжал магазин к автомату Калашникова, следовательно, на столе 

располагается снаряженный магазин к автомату Калашникова. Участник, подойдя к столу, 

разряжает магазин. 

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

4. Конкурсный этап «Строевая подготовка». 

Участники – команда из 7 человек.  

Проводится по программе уроков физической культуры и ОБЖ в соответствии со 

строевым уставом ВС РФ.  

Смотр включает следующие задания:  



1. Построение в одношереножный строй; выполнение команды «Равняйсь – 

Смирно»; доклад командира отделения о готовности к строевому смотру; выполнение 

воинского приветствия в строю; осмотр внешнего вида участников (наличие единообразной 

формы одежды, обуви, эмблемы у каждого участника, аккуратная стрижка).  

2. Одиночная строевая подготовка:  строевая стойка;  повороты на месте 

(«направо», «налево», «кругом»), элемент выполняется по 2 раза;  движение строевым 

шагом;  обозначение шага на месте, начало движения и остановка. Оценивается по 

качеству выполнения строевых приемов строем в составе отделения (на месте и в 

движении).  

3. Расчет на «первый-второй», перестроение из одношереножного строя в 

двухшереножный строй и обратно. Элемент выполняется по 2 раза.  

4. Прохождение торжественным маршем и выполнение воинского приветствия в 

строю в движении.  

5. Исполнение песни (один куплет с припевом) в движении.  

6. Действия командира отделения. Командует только командир отделения.  

Порядок действия отделения Построение на исходном рубеже в колонну по два. 

Командир впереди.  

Движение по плацу только строевым шагом. – Отделение, равняйсь! Смирно! 

Строевым шагом марш!  

Отделение прибывает к судейскому столу. – Отделение, стой! «Налево!» «Направо!»  

Командир выходит и поворачивается лицом к строю. – Отделение, равняйсь! 

Смирно! Равнение на середину!  

Сдает рапорт судье, подойдя строевым шагом с приложением руки к головному 

убору: – Товарищ майор, отделение номер ... к смотру строя и песни готово! Командир 

отделения, юнармеец ... (фамилия).  

Доложив, командир, не опуская руки, делает шаг влево, поравнявшись с судьей, 

поворачивается кругом. Судья здоровается с юнармейцами.  

Отделение отвечает: – Здравия желаем, товарищ майор! Судья: – Вольно! 

Приступить к строевому смотру! Командир отвечает: – Есть!  

Командир отделения становится перед строем. – Отделение, равняйсь! Смирно! 

Следуют команды на повороты на месте («Направо», «Налево», «Кругом») в любой 

последовательности. Каждый вид – по 2 раза.  

Затем командир отдает следующие команды: – Отделение, на первый–второй 

рассчитайсь! – В две шеренги стройся! (по 2 раза). – В одну шеренгу стройся! (по 2 раза).  

Отделение движется строевым шагом: за 10–15 шагов до судьи подается команда: – 

Отделение, смирно! Равнение на...! Все выполняют прием воинского приветствия в 

движении.  

Далее следует команда: Отделение, песню запевай! Исполняется один-два куплета 

и припев. После исполнения песни командир останавливает отделение напротив судей и 

докладывает об окончании выступления.  

Командир докладывает: Товарищ ...! Отделение номер ... выступление на смотре 

строя и песни закончило. Командир отделения юнармеец … (фамилия). Доложив, 

командир, не опуская руки, делает шаг влево, поравнявшись с судьей, поворачивается 

кругом. 

 Нарушения и штрафы при выполнении заданий конкурса (каждый штраф – 3 балла):  

Раздел «Действия в составе подразделения»: неодновременный поворот головы в 

указанную сторону; 

 носки обуви не у всех на одной прямой линии; 

 не выдержаны интервал и дистанция; 

 по команде «Равняйсь!» нечеткий поворот головы, подбородки опущены; 

разговоры в строю по команде «Вольно!»; 



 неоднократный поворот головы в указанную сторону при размыкании с началом 

движения; идут не учащенным шагом (бегом); 

 после остановки идущего сзади делается больше одного шага по указанной 

команде; 

 при выравнивании подразделения не сохраняется установленный при размыкании 

интервал; 

 неодновременный поворот головы юнармейцев в сторону начальника; 

 нечеткое выполнение строевых приемов. 

Раздел «Прохождение торжественным маршем и исполнение строевой песни»: 

нарушение дисциплины строя; 

 несоблюдение интервала и дистанции; 

 песня не строевая; 

 недостаточная мелодичность исполнения песни; 

 недостаточная четкость шага; 

 недостаточная строевая подтянутость при исполнении строевой песни и 

прохождении торжественным маршем.  

Раздел «Действие командира отделения»: командир занимает неправильное место 

при построении; 

  нечеткая отдача команд; 

  неправильная отдача команд 

;  нечеткая отдача рапорта; 

  останавливается не за два-три шага до начальника перед докладом ему; 

  при подходе к начальнику и отходе от него движется не кратчайшим путем. 

Командный результат в конкурсе «Смотр строя и песни» определяется по сумме 

штрафных баллов. Исполнение песни оценивается отдельно по пятибалльной системе, 

результат вычитается из общей суммы баллов. Побеждает команда, набравшая 

максимальное количество баллов. 6.  

5. Конкурсный этап «Ориентирование на местности» 

Участники – все представители команды. 

Этап 1. «Костер» 

Прибыв на этап, отряд делится на пары каждая из которых вытягивает вслепую 

карточку с наименованием вида костра, который им необходимо выложить из дров или 

поленьев. При этом, отряду необходимо оформить костровое место, соблюдая правила 

техники безопасности. 

ПРИМЕЧАНИЕ: костровое место окапывается либо выкладывается камнями по 

периметру, либо предпринимаются другие действия для недопущения распространения 

огня. 

Оценивается правильность сборки костра. По завершению выполнения задания 

этапа отряд продолжает движение к следующему этапу. За каждый правильно собранный 

костер отряду присуждается 10 баллов, максимальное количество баллов за этап – 40 

баллов. 

Для подготовки к состязанию отрядам могут быть направлены следующие виды 

костров: «колодец», «пирамида», «охотничий», «звездный», «нодья», «шалаш», «таежный». 

Этап 2. «Земля-воздух» 

Площадка для прохождения этапа представляет собой размеченное мелом или 

специальной лентой площадку 10х10 метров. На этой площадке в произвольном порядке 

находятся 14 палок длинной 40-50 см Командир отряда вслепую вытягивает вариант 

карточки задания, на которой указано значение сигнала. Задача отряда быстро из 

подручных вариантов выложить сам сигнал. 

В качестве подручных материалов могут использоваться палки, личные вещи и др. 

По выполнении задания отряд выдвигается на следующий этап. 



Оценивается правильность сборки сигнала за прохождение этапа дается 50 баллов. 

ПРИМЕЧАНИЕ: отрядам могут быть предложены знаки бедствия, 

представленные на рисунке № 1:  

 
 

Этап 3. «Определения азимута по компасу на местности»: 

1. Направить компас на ориентир местности. Для «прицеливания» использовать 

мушку, если она есть, указатель на корпусе или просто плоскую грань прибора на плате. 

2. Вращая шкалу, совместить отметку N с красным концом стрелки. 

3. Посмотреть, какое значение шкалы соответствует указателю в выбранном 

направлении, — это и будет азимут в градусах. 

Если есть карта, по которой нужно следовать к желаемому объекту, алгоритм 

немного меняется: 

1. Определить азимут по карте. Это будет угол между географическим меридианом 

и направлением на желаемую точку. 

2. Использовать компас, чтобы найти это направление на земле. 

3. Скорректировать значение на величину магнитного склонения. Если стрелка 

компаса отклоняется на восток, переместить направляющую линию влево на количество 

градусов, равное магнитному склонению. Если отклонение западное, сместить направление 

вправо на необходимое количество градусов. 

Важно помнить, что при использовании компаса в некоторых условиях могут 

возникать ошибки. Например, если находиться рядом с металлическими объектами, 

наледью или вблизи электромагнитных источников. 

6. Конкурсный этап «Тактическая медицина». 

Участники – все представители команды. Описание состязания: 

Состязание проводится в общем формате практической работы. Отряды получают 

ситуационную практическую задачу, которую необходимо решить за ограниченный период 

времени. 

КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ – 20 минут. Отряд, не уложившийся в контрольное время, 

дополнительные баллы за оставшихся участников не получает. 

В процессе выполнения практической задачи, участники могут выбывать из этапа. 

За каждого участника, оставшегося у отряда в конце выполнения задачи, начисляются 

дополнительные баллы. В случае, если в процессе выполнения практической задачи из 

этапа выбыли все участники, то время выполнения останавливается судьей на этапе. 



Пример практической задачи: 

Легенда: «Ваша группа двигалась по маршруту в сторону блокпоста на 

транспортном средстве (коридор). Транспортное средство (коридор) подверглось обстрелу 

со стороны разведдиверсионной группы противника, в результате чего часть отряда 

получила ранения. 

Задача. Необходимо в течении 1 минуты покинуть транспортном средстве (коридор). 

Участники, не покинувшие транспортном средстве (коридор). в течении указанного 

времени, считаются погибшими и выбывают из участия в этапе. Далее необходимо 

организовать огневое прикрытие, оказать самопомощь и взаимопомощь в красной зоне, под 

огневым прикрытием осуществить отход в укрытие (кабинет), под огневым прикрытием 

осуществить эвакуацию раненых в укрытие, продолжить до оказания помощи раненым в 

укрытии под огневым прикрытием. Подготовить не способных к самостоятельному 

перемещению раненых к транспортировке. Кабинет или другое условно безопасное место, 

установленное организатором - не дальше 50 м.  

Под огневым прикрытием понимается условное ведение огня (контроль сектора) 

минимум двумя участниками отряда. Огневое прикрытие осуществляется на протяжении 

всего времени выполнения задачи, без пауз. 

Бойцы в группе получают вводную (может меняться на усмотрение организаторов, 

но одинаково для всех отрядов) по ранениям следующим образом: 

1. Боец 1 - В сознании, ранение правой ноги, обильное кровотечение. Не может 

пользоваться правой ногой. 

2. Боец 2 - В сознании, ранение левой ноги, обильное кровотечение. Не может 

пользоваться левой ногой. 

3. Боец 3 - без сознания, ранение левой руки и ноги. Обильное кровотечение. 

4. Боец 4 - в сознании, ранение обоих глаз. Не может видеть. 

5. Боец 5 - в сознании, ранение грудной клетки, не имеет возможности к 

самостоятельным действиям и передвижению (слабость). 

6. Боец 6 - в сознании, ранение правой руки, обильное кровотечение. Не может 

пользоваться правой рукой. 

7. Бойцы 7 - В сознании не ранены. 

В случае неполного состава отряда участников, отряд допускается к выполнению 

упражнения. При этом количество участников с условными ранениями остается 

неизменным. 

Действия в красной зоне (место ранения): 

1. При ранении участник накладывает жгут (турникет) на раненную конечность 

максимально высоко (уложиться в 2 минуты от момента атаки противника). Участник, не 

уложившийся в 2 минуты или неправильно наложивший жгут (турникет) выбывает из 

этапа. 

2. После оказания самопомощи (или параллельно) – помочь наложить жгут 

(турникет) товарищам (уложиться в 2 минуты от момента атаки противника). Участник, у 

которого не наложен жгут (турникет) в течении 2 минут или жгут (турникет) наложен 

неправильно выбывает из этапа. 

3. Раненым без сознания, с ранением глаз и с ранением грудной клетки осуществить 

контроль оружия. Под контролем оружия раненого понимается постановка оружия на 

предохранитель, отсоединение магазина от оружия и снятие оружия с раненого. В случае 

нарушения правил обращения с оружием, участник, в чью сторону направлен ствол оружия, 

с которым осуществляется манипуляция считается погибшим и выбывает из этапа. 

4. Раненому без сознания наложить жгуты (турникеты) на раненные конечности 

максимально высоко. В случае, если раненому не накладывают жгут (турникет) в течении 

2 минут или жгут (турникет) наложен неправильно, то раненый выбывает из этапа. 

5. Эвакуировать раненых в укрытие (кабинет).  



6. На всем протяжении действий в красной зоне осуществлять огневое прикрытие, 

без пауз. Действия в желтой зоне (условно безопасное место - кабинет): 

1. Наложить ППИ на место ранения. 

2. Наложить второй жгут (турникет) чуть выше точки ранения, ослабить первый 

жгут (турникет), (далее – перемещение жгута (турникета)). 

3. Раненому без сознания: проверить дыхание (судья на этапе дает вводную – 

«дыхания нет» только после проверки), провести СЛР на манекене. 

После трёх циклов СЛР (30:2) провести проверку дыхания (судья на этапе дает 

вводную – «дыхание есть» только после проверки), после чего раненого надо перевести в 

устойчивое боковое положение. 

В случае, если не осуществлялась проверка дыхания в течении 10 минут с момента 

атаки противника, не проведено СЛР или после проведения СЛР участник не уложен в 

устойчивое боковое положение, то раненый выбывает из этапа. 

4. Раненому с ранением грудной клетки наложить окклюзионный пластырь 

(герметичную повязку). Если повязка не наложена (или наложена неправильно) в течении 

10 минут с момента атаки противника, раненый выбывает из этапа. 

5. Провести подробный осмотр на наличие других ранений силами других 

участников, не самостоятельно (по мере осмотра, участник проводящий осмотр озвучивает 

информацию об отсутствии других ранений). 

6. Подготовить раненых, не способных самостоятельно передвигаться, к 

транспортировке в оптимальном положении в соответствии с полученным ранением. 

Система оценивания: 

Правильность выполнения практических заданий оценивается судьей испытания и 

вносится в сводную ведомость. 

Оценка испытания бальная. За правильные действия во время отработки 

ситуационной задачи отряду присуждаются баллы. За неправильные или не выполненные 

действия отряду баллов не начисляют. Места присуждаются по количеству баллов. При 

равенстве баллов более высокое место присуждается отряду, который выполнил 

практическую задачу быстрее. 

В случае, если в процессе выполнения практической задачи из этапа выбыли все 

участники и время выполнения остановлено судьей на этапе, отряду присуждаются баллы 

за те правильные действия, которые они успели выполнить до момента остановки времени. 

 

7. Конкурсный этап «Узлы». 

Этап представляет собой натянутую между двух произвольных опор веревку длиной 

не менее 5 метров. К веревке привязаны отрезки веревки, предназначенные для связывания 

веревок одного или разного диаметра. Рядом находятся 7 отрезков веревки для вязания 

узлов в количестве 7 шт., при том, что отрезки веревки соответствуют назначению узлов. 

Те узлы, которые предназначены для крепления к опоре, вяжутся на опоре. По прибытии на 

этап участники вслепую вытягивают карточку с персональным заданием. В каждой 

карточке указано наименование узла, который участнику предстоит связать. 

Каждый участник берет соответствующий отрезок веревки и выполняет задание. 

Оценивается правильность связанного узла. За каждое правильно выполненное 

задание отряд получает 10 баллов, максимальное количество баллов на этапе – 70 баллов. 

Для подготовки отрядам может быть направлен следующий перечень узлов: 

«восьмерка проводник», «дубовый», «булинь с контрольным узлом», «австрийский 

схватывающий», «узел прусика», «прямой», «контрольный». 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Материальное обеспечение и экипировка команды 

1. Форма одежды:   

  единообразная парадная; 

  спортивная. 

2. Юнармейский значок (при наличии). 
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