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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
ПРАЗДНИКА БЛАГОДАРНОСТИ РОДИТЕЛЯМ 
«СПАСИБО ЗА ЖИЗНЬ!» 
1. Общие положения
В связи с обострившимся мировым цивилизационным противостоянием все более актуальным становится воспитание подрастающего поколения в духе традиционных ценностей, о чем неоднократно высказывался лидер нашей страны В.В. Путин. 9 ноября 2022 г. Президентом Российской Федерации был принят Указ № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 
Одно из важнейших направлений этого фронта работы – удержание населения и, прежде всего, молодёжи в перманентной просемейной культурной повестке, утверждение культурного суверенитета посредством возрождения старых и создания новых просемейных праздников – своеобразных редутов по защите традиционных ценностей России. Так, недавно в России на государственном уровне стал праздноваться День отца, День семьи, любви и верности. Доброй российской традицией ещё ранее стал День матери.  
Идея выражения благодарности родителям изначально родилась в 2013 году в Екатеринбурге в формате уличных мероприятий и акций. В 2020 г. на Демографическом форуме «Генерация – 2050», участие в котором приняло более 110 просемейных НКО (более 1150 активистов из 71 региона России) родилась идея праздника, в рамках которого чествуются оба родителя (и не только одного поколения). Данная инициатива была поддержана оргкомитетом проекта «Демографическая платформа .РФ» и была оформлена в виде праздника благодарности родителям «Спасибо за жизнь!» с определенными форматами празднования (см. https://БлагодарностьРодителям.РФ). 
1.1. Цели и задачи праздника
Инициатива направлена на воспитание детей и юношества в духе уважения и почитания родителей, привитие чувства благодарности за дар жизни, гармонизацию родительско-детских отношений, укрепление семейных ценностей, профилактику таких явлений как аборты, одинокая старость, суицид. Праздник влияет на формирование базовой коммуникации – уважение к старшим, а значит на первый показатель эффективности глав субъектов Российской Федерации – доверие к власти. 
Создание высокой культуры отношения детей к родителям является формированием новой российской культурной традиции, которая со временем может перерасти в международный день благодарности родителям «Спасибо за жизнь!». 
1.2. Участники праздника
Студенты и преподаватели Тувинского государственного университета; родители; а также все желающие поздравить и поблагодарить своих родителей. 
1.3. Эффекты праздника
Для родителей:  
[bookmark: _Hlk184374526]	‒ улучшение отношений с детьми; 
‒ благодарные родителям и любящие жизнь дети;
 ‒ мотивация самим быть еще лучше; 
‒ профилактика одинокой старости. 
Для детей: 
‒ радость родителей;
‒ мотивация еще радовать родителей;
‒ теплые отношения в семье;
‒ умение правильно выражать свои чувства;
‒развитие эмоционального интеллекта. 
Для семьи: 
‒ 	гармонизация родительско-детских отношений;
 ‒ 	укрепление семьи; 
‒ 	связь поколений. 
Для студентов:
‒ 	формирование осознанного отношения к родителям; 
‒ 	переосмысление детского периода жизни;
‒ формирование установок на родительство, отцовство и материнство, через выражения благодарности своим родителям. 
Типовой сценарий проведения праздника в средних образовательных и дошкольных учреждениях 
1.4 Проведение праздника в ТувГУ
Ключевой подход к проведению праздников со студентами заключается в пробуждении осознанности, опоре на инициативу и творчество, уважении к мировоззренческой позиции формирующейся личности, соревновательность. 
В связи с этим рекомендуются следующие молодёжные форматы: 
	‒ 
	дискуссия; 

	‒ 
	флешмобы (примеры хэштегов в соцсетях: #яблагодарен, #благодарностьродителям и т.д.); 

	‒ 
	мозговой штурм;  

	‒ 
	конкурсы (на лучшее поздравление, кто сможет найти больше причин благодарности родителям и т.п.); 

	‒ 
	стенгазета; 


Темы для конкурсов, концертов-капустников: самая смешная благодарность родителям, КВН, самая оригинальная благодарность, самая музыкальная благодарность-поздравление, сценка. 
1.5 Темы для обсуждения и творчества:
‒ 	житейские хитрости («лайф-хаки») - чему я научился у своих родителей; 
‒ 	за что я буду благодарен родителям; 
‒ 	за что мне будут благодарны мои дети; 
‒ 	чем я буду лучше родителей, что я сделаю лучше моих родителей. 
Темы конкурсов, дискуссий и акций лучше всего разрабатывать в ходе мозговых штурмов с молодежью. 
Мероприятия проводятся с опорой на старосту группы, студенческие советы факультетов и студенческого самоуправления вуза.
Особое значение вовлечение в мероприятия проживающих в общежитиях вдали от дома, что обостряет чувства к родителям. 
4. Формат, ориентированный на поддержку рождаемости и профилактику прерывания беременности. 
В типовом формате открыток для студентов вузов, вместо ключевой фразы «Спасибо за жизнь!» для желающих может быть применена фраза «Спасибо за то, что подарили мне жизнь столько-то лет и 9 месяцев назад!». 
Привитие детям благодарности родителям за заботу и труды, понесенные не только после рождения, но и в нелегкий период беременности, является ненавязчивым форматом повышения уровня осознания периода жизни до рождения. Что соответствует целям и задачам Комплексного проекта профилактики абортов «Плюс один» (реализуется при поддержке Минздрава России). 

