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Уважаемый Александр Вячеславович! 

 

Министерство спорта Нижегородской области поддерживает инициативу 

старшего преподавателя кафедры физической культуры и спорта Приволжского 

исследовательского медицинского университета Бочарина И.В. по реализации 

регионального проекта «Мир ЗОЖ без преград», который направлен на 

повышение уровня социальной адаптации и возможности успешной интеграции в 

общество средствами физической культуры молодежи с нарушениями в 

состоянии здоровья путем проведения мероприятий, предусмотренных проектом. 

Считаем данный проект социально значимым событием, особенно для 

обучающихся в университетах студентов с наличием ОВЗ, как целевой группы, на 

которую направлен проект. Благодаря входящему психологическому 

тестированию, обследованию функционального состояния организма, 

организации комплексных обучающих мастер-классов, соревнований по 

спортивному ориентированию и северной скандинавской ходьбе становится 

возможным масштабный охват студентов вузов Нижегородской области с 

наличием ОВЗ средствами адаптивной физической культуры, оказание помощи в 

социальной адаптации и успешной интеграции в общество, а также вовлечение их 

в систематические занятия физической активностью и участие в физкультурно-

массовых мероприятиях. 

Министерство спорта Нижегородской области готово оказать необходимую 

информационную и методическую поддержку в реализации данного проекта. 

 

 

 

Заместитель министра        А.Г.Горшунова 

 

 
Скалигерова 

89108867819 

   
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 Руководителю  

Федерального агентства по делам 

молодежи 

 

Бугаеву А.В. 

              

                    

  

О поддержке регионального 

проекта «Мир ЗОЖ без преград» 

 

 

 

mailto:official@sport.kreml.nnov.ru

