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Это мой осознанный выбор – 
служить своему Отечеству
Герои нашего времени. Егор Гаршин, старший прапорщик ПУ ФСБ России 
по Алтайскому краю, готов защищать свою Родину и в мирное, и в военное время
Т. Василишина

 dВпервые Егор приме-
рил военную форму, когда 
ему было всего шесть лет. 
Это была форма Евгения 
Михайловича, отца, слу-
жившего срочную связи-
стом в ГДР, и, конечно, она 
была велика мальчишке, 
но очень ему понравилась 
и стала символом мечты, 
которую он сумел вопло-
тить в реальность.

Шаг за шагом все школьные 
годы он приближался к своей 
цели: участие в военно-патрио-
тических мероприятиях, актив-
ная деятельность в творческом 
объединении ДДТ «Защитники 
Отечества», поездки в составе 
кузбасской группы поискови-
ков на раскопки в Карелию.  

В 9 классе Егором овладе-
ло желание стать не просто во-
енным, а пограничником, и к 
окончанию школы он принял 
твердое решение поступать 
в военное училище, чтобы ох-
ранять рубежи своей Родины. 
Как ни уговаривали его родите-
ли приобрести мирную специ-
альность, он поставил их перед 
фактом. 

Почти весь учебный год в  
11 классе продолжались сбор 
документов, проверки, физиче-
ская подготовка, медицинские 
комиссии, полиграф – и вот на-
конец заветное направление 
в Ставропольский филиал Го-
лицынского пограничного ин-
ститута Федеральной службы 
безопасности получено. Через 
два года Егор вышел из его 
стен с квалификацией специ-
алиста пограничной деятель-
ности в звании прапорщика 
и получил свое первое назна-
чение – в Дагестан, регион со 
сложной оперативной обста-
новкой. Здесь, в горах, он на-
чинал радистом, дослужился 
до начальника группы связи, 
а затем по личной просьбе был 
направлен на службу в Алтай-
ский край, откуда почти сразу 
отбыл в зону специальной во-
енной операции. 

ff«В профессии военного 
важные составляющие – мо-
ральный настрой, психологи-
ческая устойчивость и умение 
терпеть. Я свой курс моло-
дого бойца, в том числе во-
енную дисциплину, жизнь 
в казарме, освоил еще курсан-
том, поэтому ко многому был 
готов. Сначала прошел подго-
товку санитара-инструктора 
в Нижнем Новгороде, а затем 
был направлен в Белгород-
скую область на охрану госу-
дарственной границы, обрел 

еще одну специальность –  пу-
леметчика».

Боевое крещение

Не секрет, что Белгородская 
область находится практиче-
ски в зоне боевых действий, 
а потому ежедневно подверга-
ется обстрелам, на ее террито-
рию не раз вторгались отряды 
диверсантов. Противостоять их 
атакам, не допустить проникно-
вения на нашу землю – такова 
основная задача погранични-
ков, служба которых приравне-
на к участию в специальной во-
енной операции.

Первый выход на боевое 
задание, как и все последую-
щие, состоялся ночью. Ноябрь, 
дождь, грязь, непроглядная 
мгла, полное обмундирование 
весом 40 кг, впереди только 
спина товарища, а  вокруг  – 
минные поля. Командир группы 
перепутал тропинку, пришлось 
долго петлять, попали под ар-
тиллерийский обстрел, пока 
не вышли к  своим. Так что 
боевое крещение вышло по-
настоящему боевым. Надеж-
ным другом, не раз спасавшим 
от огня противника, стал пуле-
мет Калашникова, самое надеж-
ное и безотказное, по мнению 
Егора Евгеньевича, оружие. 

Часто выходы проводи-
лись на открытой местности, 
и  хорошо технически осна-
щенная армия противника при 
помощи тепловизоров легко 
вычисляла группы погранич-
ников, поэтому приходилось 
часами лежать неподвижно 
и ждать помощи от своих. Так 
прошли пять месяцев кругло-
суточной напряженной и опас-
ной работы, в числе которой 
и разведка, и отпор и уничтоже-
ние диверсантов, и обустрой-
ство быта. Первый блиндаж 
с крышей в три наката строили 
в минус 30 при сильной влаж-
ности под почти непрерыв-
ным обстрелом, обогревались 
окопными свечами, газовыми 
пушками, спали по очереди. 
На передовой нет выходных 
в обычном понимании, наблю-
дение и охрана ведутся кругло-
суточно, каждый день – это труд 

и риск, поэтому без хорошей 
физической подготовки там 
просто не выжить. 

Самое трагическое – потеря 
сослуживцев, психологиче-
ски к этому надо быть готовым, 
ведь завтра снова заступать 
на выполнение боевой задачи. 
Егор Евгеньевич верит в судьбу, 
как говорится, что написано 
на роду… Поэтому он считает, 
что нельзя идти наперекор, 
а надо просто честно выпол-
нять свой долг.

ff«Страшно и  трудно было 
только в самом начале, потом 
привыкаешь. На адреналине 
многое не замечаешь, не вос-
принимаешь, зато чутье раз-
вивается колоссально и слух 
обостряется. Затишье начина-
ет восприниматься как что-то 
ненормальное, и сразу время 
тянется. Ну и юмор – наше все. 
Приколы, шутки, подначки – 
и служба идет веселее».

Где родился

ff«Дагестан  – красивое ку-
рортное место. Я побывал и в 
Чечне, и  в Карачаево-Чер-
кесии, и в Северной Осетии, 
люди там добрые, радушные, 
но меня все равно потяну-
ло на родину. Подал рапорт 
о переводе поближе к дому, 
пошли навстречу, так я ока-
зался на Алтае. В Дагестане 
я руководил группой, получил 
звание старшего прапорщика, 
здесь снова начинаю с нуля, но 
уже успел проявить себя, жду 
повышения».

Сейчас Егор Евгеньевич 
находится у родителей в от-
пуске, отдыхает, набирается 
сил, готовится к сессии, ведь 
он еще и студент-заочник чет-
вертого курса Кузбасского гу-
манитарно-педагогического 
института КемГУ, осваивает 
квалификацию судебно-про-
курорской деятельности. При 
этом он не может сидеть дома, 
а активно участвует в воен-
но-патриотическом воспита-
нии школьников: провел в ДДТ 
урок мужества, вошел в жюри 
муниципального этапа военно-
спортивной игры «Зарница», 
общается с представителями 

«Движения Первых». 
Егор Евгеньевич мечтает 

стать офицером Вооружен-
ных сил России, достойно от-
служить положенный срок, 
а после отставки посвятить 
себя воспитанию подрастаю-
щего поколения. Школой па-
триотического воспитания, ко-
торую прошел сам, он готов 

поделиться с молодежью, ведь, 
несмотря на возраст, ему есть 
чему научить ребят. Впереди 
у старшего прапорщика с по-
зывным Зевс очередная ко-
мандировка в зону СВО, кото-
рую он воспринимает как само 
собой разумеющееся, ведь он 
выбрал профессию «Родину 
защищать». 

 e На уроке 
мужества 
в доме детско-
го творчества 
для юнармей-
цев Егор Евге-
ньевич провел 
мастер-класс 
по оказанию 
медицинской 
помощи.

 e На охране государственной границы в Белгородской области. Егор 
Гаршин крайний справа. / ВСЕ ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ

— Я обрел боевых друзей, 
а это совсем не то, что граж-
данские, мы друг за друга 
в огонь и воду, делимся по-
следним и надеемся в самую 

страшную минуту, как на себя.


