
ПРОЕКТ  ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«МЫ – ДОБРОХОТЫ» 

Доброхотские отряды «Друзья Пушкиногорья»:

Участие волонтерских доброхотских отрядов «Друзья

Пушкиногорья» в экологическом благоустройстве Пушкинского

заповедника в рамках Международного доброхотского движения

«ДЛЯ ОБЩЕЙ ПОЛЬЗЫ» с целью сохранения историко-

культурного наследия А.С.Пушкина



Республика Татарстан, г. Набережные Челны, пр-т Чулман,  д. 62 (42/20)

тел/факс: 8(8552)52-79-90

Электронная почта: 

licey78_chelny@mail.ru

Мы ВКонтакте:

vk.com/licey78



Лицей был создан 19 октября 1990 года



КЛЮЧЕВАЯ ИДЕЯ:
От доброхотского отряда к доброхотскому движению

Автор проекта, руководитель  отряда -

Мухтярова Эльмира Исхаковна,
заместитель директора 

по научно-методической работе, 

учитель истории и обществознания, 

Заслуженный учитель Республики Татарстан

МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» 

г.Набережные Челны Республики Татарстан



ИДЕЯ – от доброхотского отряда к доброхотскому движению 
– сетевое сотрудничество «МЫ – доброхоты». 

Проблема 
проблема проекта будет в том, что опыт подобных начинаний мало систематизирован и 

обобщен, есть энтузиасты (в республике Татарстан только один доброхотский отряд из 

нашего лицея), отряд действует только в рамках своего города (наше стремление —

расширить на территорию РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН). 

Обобщенный и систематизированный опыт регионов может стать первым шагом к 

созданию сетевого партнерства (НКО) с целью расширения масштабов доброхотского 

движения.

Создание Программы внеурочной деятельности  — это систематизация материалов и 

развитие мысли «От доброхотского отряда к доброхотскому движению».



В рамках занятий объединения «ДОБРОХОТЫ» мы рассмотрим все возникшие 

затруднения и постараемся их минимизировать.



Волшебные места,    

где я живу душой…

А.С. ПушкинГод основания – 1991



Цель проекта 

Цель - разработка дорожной карты - плана реализации деятельности

доброхотских отрядов.

 Способствовать сохранению и расширению масштабов

международного Доброхотского движения "Для общей пользы"

через увеличение количества участников - дополнительных

отрядов на территории Пушкинского заповедника, что повлечет

существенное увеличение объемов выполняемой работы.

ВАЖНО! увеличение количественного состава участников движения

(создание дополнительных отрядов доброхотов) для оказания

благотворительной помощи на территории Пушкинского заповедника:

на данный момент отряд доброхотов, состоящий из 30 человек за три недели

работы осуществляет следующий объем работ: доброхоты пропалывают

территорию с посадками молодой сосны 2300 кв.м. и парковые дорожки –

более 10000 погонных метров, очищают парковые пруды от водорослей –

более 600 м кв. и др.

При увеличении количества отрядов доброхотов объем выполняемых работ возрастёт многократно.





Цель доброхотства

 приобщение подрастающего поколения к сохранению

исторического и культурного наследия,

 формированию исторической памяти, чувства патриотизма

посредством трудовой деятельности на музейных объектах, в

результате которой формируется активная жизненная

позиция,

 эмоциональное отношение к положительным сторонам

действительности, воспитание в детях уникальными

средствами музейной среды бережливого отношения к

памятникам истории и культуры.

Ребенок получает возможность помочь сохранению великого

наследия свои бескорыстным трудом, приобщается к

творчеству А.С.Пушкина.



Семён Степанович Гейченко
основоположник доброхотства



Задачи проекта 

11

организация выезда доброхотских (волонтерских) отрядов "Друзья Пушкиногорья" 

в село Михайловское Псковской области и проведение экологических работ 

на территории Пушкинского Заповедника: пропалывание территорий с посадками   

новых деревьев, очищение парковых дорожек, прудов от водорослей и др.;

проведение творческой встречи - презентации Книги 

"МИР ДОБРОХОТСТВА" в Центральной библиотеке. Книга посвящена 

доброхотскому движению и людям, которые внесли в него свой вклад. 

В нее вошли статьи, воспоминания руководителей, отзывы, 

воспоминания выпускников лицея-доброхотов, Дневник доброхота... 

проведение Цикла творческих вечеров "МИР ДОБРОХОТСТВА" 

с целью знакомства с пушкинским наследием, 

Всероссийского Открытого творческого конкурса "Пушкинские чтения" 

по номинациям: научные работы, творческие проекты, эссе, стихи 

собственного сочинения, компьютерного конкурса "Пушкин и его эпоха»;

организация экскурсионной программы для доброхотских отрядов "УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

МИР ПОЭТА": посещение музеев в комплексе Пушкинского заповедника - усадьбы 

Петровское, Тригорское, Михайловское, деревня пушкинской поры Бугрово; посещение 

Царскосельского Лицея, Музея А.С.Пушкина на Мойке, 12 в г.СПб., др. 



Актуальность  проекта 

2022 объявлен годом народного 

искусства и нематериального 
культурного наследия народов России

2022 – год 100-летия 

со дня образования 
Пушкинского заповедника 

в Псковской области

 Указ Президента РФ от 05.07.2021 № 404
«О 225-летии со дня рождения А.С.Пушкина», в
котором отмечена необходимость реставрации
пушкинских музеев России.

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 N 809
«Об утверждении Основ государственной
политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей».



Волшебные места,    

где я живу душой…

А.С. ПушкинГод основания – 1991

Место дислокации – Псковская область;  

Пушкинский заповедник;  

усадьбы Тригорское, Михайловское, Петровское, дер. Бугрово.

Вид благотворительной работы – экологическая расчистка прудов, парка, 

реконструкция усадьбы, исследовательская работа



2011 год

2014 год

2012 год

2013 год

Количественный состав доброхотского отряда 

«Друзья Пушкиногорья» 

2015 год

2016 год

22 45

23 60

24 65

28 70

28 120

29 180

УЧАСТНИКИ ЖЕЛАЮЩИЕ



2017 год

2018 год

2019 год

2020 год

2021 год

УЧАСТНИКИ ЖЕЛАЮЩИЕ

29 140

28 220

28 243

0 (ковид) 285

30 320

Количественный состав доброхотского отряда 

«Друзья Пушкиногорья» 



~513 тысяч 67 348 38 тысяч-

Население г. 

Набережные 

Челны

Дети школьного 

возраста

Учащиеся от 12 

до 17 лет

Население от 17 

и старше

513 тысяч 
человек

67 348 
учащихс
я

38 тысяч детей



109

116

154

136

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

138

132

100

885

9
класс

10
класс

11
класс

Общее
количест
во детей

Количество обучающихся в 

МАОУ «Лицей № 78 им. А. С. Пушкина» на 10.01.2023

• По данным Центра мониторинга МАОУ «Лицея № 78 им. А.С.Пушкина»



Практическая и 

педагогическая значимость проекта 

 Повышение интереса участников доброхотского
движения к истории и литературе России,
развитие чувств патриотизма и
гражданственности среди школьников.

 Положительная социализация участников в кругу
ровесников со схожими интересами, укрепление
связи учащихся с педагогами.

 Развитие экологической культуры учащихся.

 Развитие поисково-исследовательских
компетенций обучающихся.

 Помощь в благоустройстве работникам
Пушкинского заповедника.



Доброхоты в Пушкинском Заповеднике









Этапы работы над проектом 
п/п Этапы Сроки Суть этапов

1
Изучение теоретических,
концептуальных основ 
формирования идеологии 
доброхотского движения.  

февраль-
март 

- Семен Степанович Гейченко –
основоположник доброхотства-
Особенности волонтерского движения –
акцент на доброхотстве.

2
Изучение опыта 
организации 
доброхотского движения
«Друзья Пушкиногорья»

март-
апрель

Организация работы по формированию и 
оснащению доброхотских отрядов 
(экологическая культура, исследовательская 
культура обучающихся)

3 От доброхотского отряда к
доброхотскому движению. май

- Цикл творческих вечеров «Мир доброхотства». 
- Проведение Всероссийского открытого 
творческого конкурса «Пушкинские чтения»,  
- Презентация Книги «Великое  и высокое. 
Мы доброхоты», участие в международных 
конференциях доброхотов и др. 

4
Разработка плана 
реализации проекта
«Доброхотские отряды»

май
Календарный план реализации проекта 
с указанием ожидаемых результатов

5 «Продвижение» проекта в 
СМИ июнь

Создание фильма «Мир доброхотства», 
ведение Дневника доброхотов. 





Ожидаемые  результаты
Количественные результаты:

3000 человек участие в тематических историко-литературных мероприятиях

"Мир доброхотства";

150 детей школьного возраста - участники волонтерского доброхотского

движения "ДЛЯ ОБЩЕЙ ПОЛЬЗЫ";

10 Музеев, Заповедников, которые смогут посетить доброхоты в рамках

доброхотского сезона ("Пушкинский Заповедник - Михайловское, Петровское,

Тригорское, Бургово"), Псковский Кремль, Изборск, Печоры, Московский

Кремль, Музей А.С.Пушкина на Мойке, 12 г.Санкт-Петербург, "Царское Село",

Царскосельский лицей и др. памятные объекты историко-культурного

значения;

3000 человек будет информировано о доброхотском движении "Друзья

Пушкиногорья" через социальные сети - группа "МАОУ "Лицей №78

им.А.С.Пушкина" в социальной сети "ВКОНТАКТЕ" - где ежегодно на

протяжении всего доброхотского сезона ведется КАЖДЫЙ ДЕНЬ Дневник

ДОБРОХОТА, все имеют возможность познакомиться с жизнью доброхотского

отряда, увидеть фоторепортажи, видеоролики, почувствовать манящую

красоту пушкинских мест. Страница ВК.



Значения показателей результативности 

реализации проекта 

№ 

п/п

Показатель 

результативности
Значение показателя

1
количество участников  

доброхотского движения 

Ежегодно в отряде доброхотов –

30 человек, благодаря реализации проекта предполагаем 

расширение отряда доброхотов до 150 человек.

2

количество научно-

исследовательских и 

проектных работ  по итогам 

доброхотского сезона

Ежегодно все участники доброхотского движения 

оформляют проекты или научно-исследовательские работы, 

за счет гранта планируем увеличить данное направление до 

60-80 работ. 

3

виды выполненных работ, 

объем

Ежегодный объем выполняемой работы: доброхоты 

пропалывают территорию с посадками молодой сосны  2300 

кв.м. и парковые дорожки – более 10000 погонных метров, 

очищают парковые пруды от водорослей – более 600 кв.м.

Благодаря расширению доброхотского отряда планируем 

увеличить объемы выполняемой работы более, чем в 3 раза. 

4

данные психологического 

исследования участников 

доброхотского движения 

Доброхотское движение – это особый мир 

сотрудничества, удивительное пространство для 

совершенствования моральных и нравственных качеств личности. 

Проведение социологических исследований позволит 

совершенствовать механизмы воспитательной работы, вовлекать  

большее количество детей в данное движение.







Доброхоты 
в Зоограде 







Ежегодно! 
в марте   

ВСЕРОССИЙСКИЙ

Открытый 

творческий 

конкурс 

«ПУШКИНСКИЕ 

ЧТЕНИЯ»



ВСЕРОССИЙСКИЙ

ОТКРЫТЫЙ  КОНКУРС
КОМПЬЮТЕРНОГО ТВОРЧЕСТВА 

«ПУШКИН И ЕГО ЭПОХА»
Принимаются творческие работы по 

следующим направлениям:

«Флэш-фильм»;

«Мультимедиапроект»;

«Компьютерный рисунок»;

«Программный продукт».

Приветствуются оригинальные работы.



ВАЖНО!
Общая схема алгоритма работы:
 определение темы;

 постановка цели и задач (исследовательских вопросов);

 методология исследования;

 круг источников и литературы;

 историографический обзор исследуемой проблемы;

 гипотеза – ядро концепции работы;

 анализ проблемы – разложить  явление на большое количество важных составляющих 
и охарактеризовать их роль.

КРИТЕРИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ЖЮРИ ДЛЯ ОЦЕНКИ РАБОТ:
 актуальность поставленной задачи;

 научная новизна;

 элемент исследования (раскрытие используемых методов);

 личные достижения автора в научно-исследовательской деятельности;

 эрудиция автора;

 значимость исследования;

 наглядность представляемых материалов (качество презентационных материалов);

 изложение доклада;

 качество представленных тезисов;

 библиография.



Волшебные места,    

где я живу душой…

А.С. ПушкинГод основания – 1991

Место дислокации – Пушкинский заповедник;  

усадьбы Тригорское, Михайловское, Петровское, Бугрово. 

Вид благотворительной работы – экологическая расчистка 

прудов, парка, реконструкция усадьбы, исследовательская работа



Меню 





До скорой встречи! 

 423831, Республика Татарстан, г.Набережные 

Челны, проспект Чулман, дом 62

 licey78_chelny@mail.ru Телефон (8552)  52-79-90


