КАРТОЧКА ПРОЕКТА 
Разделы карточки:
1. Общее
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4. Медиа
5. Результаты
6. Календарный план
7. Софинансирование
8. Расходы

1. Общее
Название проекта
	Наш стадион     Видео-визитка проекта    https://youtu.be/Y07wLXW2yWQ


Название проекта должно содержать в себе как описательную часть, так и творческую, креативную.

Регион реализации
	Республика Башкортостан


При выборе региона - необходимо указать субъект Российской Федерации, в котором будет происходить реализация проекта!

Логотип проекта
	[image: ]


Формат — JPEG или PNG
Разрешение — от 700 до 1600 пикселей по большей стороне (без учета белых полей)
Размер — не больше 10 МБ
Автор проекта
	 Тикшаева Эльвира Ильдусовна 
	E-mail участника 
Elvira.tikschaeva@yandex.ru

	89876098058, 89273467420
	Дата рождения 05.08.1988г.


Обратите внимание на актуальность данных, а также на то, что руководителем проекта должно являться лицо, от имени которого подается заявка на Конкурс.
Общая информация
	Масштаб проекта (необходимо выбрать)
- Региональный
 
	Дата начала и окончания проекта
01.05.2021-01.10.2021



Учитывайте, что проект не может длиться более 1 календарного года.
Руководитель проекта
	Тикшаева Эльвира Ильдусовна 

	Республика Башкортостан, Бижбулякский район,  с. Сухоречка, ул. Карима Хакимова Д. 3 кв. 2 

	Видео-визитка (ссылка на ролик на любом видеохостинге или облачное хранение)



2. Команда
Команда
	Тикшаева Эльвира Ильдусовна - Руководитель проекта, автор проекта
	E-mail участника 
Elvira.tikschaeva@yandex.ru

	Роль в проекте 
	Специалист по работе с молодежью, общий стаж работы более 10 лет. Высшее педагогическое образование ( БГПУ им. М. Акмуллы, 2014г.)
 Руководитель команды волонтеров «Единое сердце» (32 человека) 
Победитель Республиканского конкурса 
« Волонтер года» в номинации « Лучшая волонтерская команда» (2020г)
Победитель V Республиканского конкурса
 « Женщина -мать нации» в номинации « Самая молодая общественница» 
 

	Пашина Мария Сергеевна  - участник команды проекта 
	Волонтер команды «Единое сердце». Имеет активную жизненную позицию. Активно участвует в волонтерских мероприятиях. 

	Вдовин Владимир Владимирович  - участник команды проекта
	Глава сельского поселения Сухореченский сельсовет. Имеет активную жизненную позицию. Поддерживает инициативу обустройства стадиона.  

	Алексеева виктория Эдуардовна  - участник команды проекта
	Волонтер команды «Единое сердце». Имеет активную жизненную позицию. Активно участвует в волонтерских мероприятиях. 

	Компетенции / опыт, подтверждающие возможность участника выполнять роль в команде


Команда проекта – лица в возрасте от 14 до 35 лет. Желательно формировать команду проекта до 5 человек.

Наставники
	ФИО наставника
Семенова Алена Геннадиевна 
	E-mail наставника
Vektor99@ufamts.ru

	Роль в проекте
	Руководитель молодежного центра « Вектор» Бижбулякского района РБ.
Консультативная помощь в создании проекта. 

	Компетенции / опыт, подтверждающие возможность участника выполнять роль в команде



3. О проекте
Информация о проекте
В разделе необходимо дать понятное изложение всего проекта, инициативы (от названия, целевой аудитории, проблемы до содержания, наполнения и ожидаемого результата по его реализации).

	Краткая информация о проекте
На территории населенного пункта с. Сухоречка проживает молодежь в возрасте  от 14 до 35 лет в количестве 178 человек. С целью профилактики злоупотребления молодежью алкоголем планируется реализовать социальный проект «наш стадион». В рамках реализации данного проект, а так же с целью решения проблемы алкоголизации молодого поколения запланировано проведение 10 специализированных мероприятий по обустройству территории стадиона с. Сухоречка. В процессе реализации мероприятий планируется охватить молодежь в возрасте от 14 до 35 лет в количестве 100 человек. Мероприятия будут проходить в формате экосубботников, субботников по оборудованию спортивных площадок инвентарем. Формирование списка участников будет проходить по заявочной системе. В ходе реализации будут достигнуты следующие результаты:
1. Повыситься социальная активность молодежи
2. Повыситься уровень занятости молодежи, что позволит снизить уровень алкоголизации молодежи
3. В селе Сухоречка будет обустроенный  стадион. 
Достигнутые в ходе реализации результаты позволят осуществить поставленную цель: Повысить уровень социальной активности среди молодежи с. Сухоречка  в возрасте от 14 до 35 лет посредством проведения мероприятий по обустройству стадиона в период реализации проекта с 01.05.2021г. по 01.10.2021г. 


	Описание проблемы, решению / снижению остроты которой посвящен проект
На сегодняшний день в республике отмечается  проблема алкоголизации нации, и прежде всего молодого поколения. По подсчетам Госкомторга РБ в среднем каждый местный житель в 2019г. приобрел 12л. Алкогольной продукции, что на 1 л. Больше чем в 2018г. 
По данным центра исследования федерального и регионального рынков алкоголя, в прошлом году потребление алкоголя в России выросло на 8,3 % или на 1,1 литр на 1 человека.  От части это связано с легализацией алкогольного рынка за счет системы ЕГАИС. 
Социологическое исследование ВЦИОМа, проводившееся 28.03.2019г. показало, что доля выпивающих время от времени граждан в России за последний год увеличилось на 9 п.п. и составила 67%. Годом ранее о периодическом употребление алкоголя социологом рассказали 58 % респондентов.  Как отмечается в исследовании 27% - опрошенных употребляют алкоголь реже  раз в месяц, 18%  - 2-3 раза в месяц, 16% - 1  раз в месяц, 6 % - пьют несколько раз в неделю.  Исследование  проводилось  по телефону среди 1600 российских респондентов старше 18 лет.  Доля непьющих россиян, как следует из опроса, за год сократилась на 7 п.п. с 40 % до 33%. В 2009 году от полного воздержания от алкоголя заявляли 26%. 
      Таки образом, приведенные статистические данные наглядно показывают наличие проблемы, которая имеет социальную значимость и решение ее является актуальным на сегодняшний день.  


	Основные целевые группы, на которые направлен проект
Молодежь села Сухоречка в возрасте от 14 до 35 лет 
( 178 человек) 

	Основная цель проекта
Повысить уровень социальной активности среди молодежи с. Сухоречка  в возрасте от 14 до 35 лет посредством проведения мероприятий по обустройству стадиона в период реализации проекта с 01.05.2021г. по 01.10.2021г.

	Опыт успешной реализации проектов



Следует описать опыт команды проекта по реализации социально значимых проектов
	Перспектива развития и потенциал проекта
Работа реализованного проекта в дальнейшем запланирована ежегодно на системной основе с увеличением охвата целевой группы и расширения спортивного инвентаря. Также позитивный опыт реализации проекта., возможно использовать для его трансляции в других сельских поселениях муниципального района Бижбулякский район. 




География проекта
	Данный пункт вставляется автоматически при заполнении проекта
	Республика Башкортостан, Бижбулякский район, с. Сухоречка 



4. Медиа
В данном разделе необходимо сформировать развернутый контент-план информационного освещения проекта.
Необходимо указать сроки для каждого этапа медиа-плана.
I этап
	Публикация : победа во Всероссийском конкурсе молодежных проектов (в течении 5 дней после выхода приказа) – май 2021г. 
Публикация : Старт проекта. Диалог на равных (в течении 3 дней после начала проекта) – май 2021г.
Публикация: Набор волонтеров в проект (в течении 3 дней после информирования населения) -  май 2021г.
 
 



Ссылки на аккаунты в соц.сетях, в которых предполагается размещение информации
	1) МБУ МЦ «Вектор» Бижбулякского района  
 (https://vk.com/club43415916)
2) МОБУ СОШ с.Сухоречка 
 (https://vk.com/public112465677)
3)Районная газете «Светлый путь»
 (https://vk.com/club156215055)
4) Подслушано в Бижбуляке и Бижбулякский район 
(https://vk.com/podsl_bizh)


II этап
	Публикация: Первый шаг . Эко субботник. ( в течении 3 дней после набора команды волонтеров и молодежи) – июнь 2021г.
Публикация:  Начало монтажа спортивного оборудования ( в течение 5 дней после поиска и закупки инвентаря) – июнь 2021г.
Публикация:  Подготовка волейбольной площадки  -  июнь 2021г.
Публикация:   Монтаж детской площадки ( в течение 5 дней после поиска и закупки материалов) – июнь



Публикация: анонс ключевого мероприятия проекта. В публикации необходимо указать дату, место (для оффлайн мероприятий) и время мероприятия (за 15 дней до начала мероприятия).
Ссылки на аккаунты в соц.сетях, в которых предполагается размещение информации
	1) МБУ МЦ «Вектор» Бижбулякского района  
 (https://vk.com/club43415916)
2) МОБУ СОШ с.Сухоречка 
 (https://vk.com/public112465677)
3)Районная газете «Светлый путь»
 (https://vk.com/club156215055)
4) Подслушано в Бижбуляке и Бижбулякский район 
(https://vk.com/podsl_bizh)




III этап
	Публикация: Открытие стадиона  -  июль 2021г. 



Ссылки на аккаунты в соц.сетях, в которых предполагается размещение информации
	1) МБУ МЦ «Вектор» Бижбулякского района  
 (https://vk.com/club43415916)
2) МОБУ СОШ с.Сухоречка 
 (https://vk.com/public112465677)
3)Районная газете «Светлый путь»
 (https://vk.com/club156215055)
4) Подслушано в Бижбуляке и Бижбулякский район 
(https://vk.com/podsl_bizh)




IV этап
	Публикация: Итоги работы команды проекта  - июль2021г.  



Ссылки на аккаунты в соц.сетях, в которых предполагается размещение информации
	1) МБУ МЦ «Вектор» Бижбулякского района  
 (https://vk.com/club43415916)
2) МОБУ СОШ с.Сухоречка 
 (https://vk.com/public112465677)
3)Районная газете «Светлый путь»
 (https://vk.com/club156215055)
4) Подслушано в Бижбуляке и Бижбулякский район 
(https://vk.com/podsl_bizh)




5. Результаты
В данном разделе указывается информация о результатах социального проекта, которые предполагается достичь в ходе реализации проекта в количественном и качественном выражении.
Количество мероприятий, проведенных в рамках проекта
	Плановое количество
	Единица измерения
	Крайняя дата проведения

	29
	Шт.
	01.10.2021г.



Количество участников мероприятий, вовлеченных в реализацию проекта
	Плановое количество
	Единица измерения

	120
	Человек 



Количество публикаций о мероприятиях проекта в средствах массовой информации, а также в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	Плановое количество
	Единица измерения

	8
	Публикаций 



Количество просмотров публикаций о мероприятиях проекта в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	Плановое количество
	Единица измерения

	3800
	Просмотров 



	Социальный эффект
Ободрение со стороны населения сельского поселения и района.  Привлечение к активному сотрудничеству  население по реализации плана.  Достижение поставленных целей и задач.



Качественные показатели фиксируются в поле «Социальный эффект»!

6. Календарный план
Задачи
Рекомендуется определять для проекта не более 5 задач.
В рамках календарного плана все мероприятия проекта привязаны к задачам.
Соблюдайте хронологию мероприятий в рамках каждой задачи!
	Поставленная задача
	Название мероприятия
	Описание мероприятия
	Крайняя дата выполнения
	Количество участников
Ожидаемое количество участников
	Количества публикаций
Ожидаемое Количество публикаций о мероприятии в СМИ и интернете
	Количество просмотров
Ожидаемое Количество просмотров о мероприятии в СМИ и интернете

	 Проведение организационно- подготовительных мероприятий проекта
	Проведение диалога на равных
	Информирование населения с. Сухоречка
	01-03.05.
2021
	Проведение собрание с жителями получение одобрение проекта 
	4
	200

	
	 Набор команды проекта 
	 Привлечение к реализации проекта волонтеров и неравнодушных жителей села  из числа молодежи
	04-06.05.2021
	Привлечение волонтерской команды « Единое сердце»  -23 человека
	4
	200

	
	Составление обращение к главе администрации СП Сухореченский сельсовет 
	Оформление информационного письма
	07.05.2021
	Подписали гарантийное письмо о реализации проекта
	
	

	
	Составление обращение к главе Администрации Муниципального района Бижбулякский район 
	Оформление информационного письма
	11.05.2021
	Подписали гарантийное письмо о реализации проекта
	
	

	
	Поиск спонсоров из числа руководителей ИП,КФХ, ТНВ
	Оформление информационных писем
	01-12.05.2021г.
	Подписали гарантийное письмо о оказании поддержки в реализации проекта
	
	

	
	Организация собрания с жителями села для сбора со финансирования проекта
 (10-15%)
	Проведения собрания
	05-30.05.2021г.
	Информирования жителей о необходимости сбора со финансирования проекта. Получен положительный результат
	
	

	
	 Составление сметы
	Составление сметы проекта
	31.05.2021-01.06.2021
	Составлена смета проекта
	
	

	
	Проектировка сметы проекта
	Разработка и проектировка плана установки спортивного инвентаря
	02-08.06.2021
	Спроектирована схема установки
Спортивного инвентаря
	
	

	Проведение комплекса мероприятий, направленных на реализацию проекта  
	Расчистка стадиона
	- Проведение Экосубботника
- Подготовка площадок для установки спортивного инвентаря
( Выбор грунта, отсыпка площадок, разметка ограждений )
	09-15.06.2021
	Привлечение команды волонтёров «Единое сердце»- 23 человека
Молодых людей -15 человек
- Расчищена территория парка
- Подготовлены площадки для установки спортивного инвентаря
	8
	300

	
	 Поиск спортивного инвентаря
	 Обращение к спортивным магазинам
	12.06.2021
	Нахождение спортивного инвентаря , отвечающего требованиям
	
	

	
	Закупка спортивного  и иного инвентаря согласно смете проекта
	Обращение к спортивным и хозяйственным магазинам
	14.06.2021
	Закупка спортивного инвентаря отвечающего требованиям и иного инвентаря
	
	

	
	 Монтаж и установка спортивного инвентаря (Воркаут-площадка, волейбольная площадка)
	Работа подрядчика, волонтёров
	15.06-18.06.2021
	Установлен спортивный инвентарь ( Воркаут – площадка, волейбольная площадка)
	8
	300

	
	Поиск подрядчика для доставления песка
	Обращение к спонсорам  из КФХ, ТНК
	18.06.2021
	Выделение трактора с тележкой и куном для погрузки и перевозки песка
	
	

	
	Отсыпка волейбольной площадки и ямы для прыжков песком
	Работа подрядчика, волонтёров
	18.06.2021
	Отсыпана песком волейбольная площадка и яма для прыжков
	4
	200

	
	Установка ограждения для Детского спортивного городка
	Работа подрядчика, волонтёров
	21.06.2021
	Установлено ограждение Детского спортивного городка
	4
	200

	
	Поиск Детской спортивной площадки
	Обращение в спортивные магазины
	22.06.2021
	Нахождение Детской спортивной площадки, отвечающей требованиям
	
	

	
	Закупка Детской спортивной площадки
	Обращение в спортивные магазины
	23.06.2021
	Закупка Детской спортивной площадки, отвечающей требованиям
	
	

	
	 Монтаж  и установка Детской спортивной площадки
	Работа подрядчика и волонтёров
	24.06-28.06.2021
	Установлена Детская спортивная площадка
	4
	200

	
	Установка скамеек
	Работа подрядчика и волонтёров
	28.06.2021
	Установлены скамейки возле спортивных площадок
	
	

	Завершение проекта
	Торжественное открытие Стадиона
	Организация и проведение Торжественного мероприятия по открытию СТАДИОНА
	01.07.2021
	Проведено  торжественное открытие, установлены спортивные площадки

	8
	400

	Дальнейшая работа 
	Проведение волейбольного турнира, приуроченного к открытию Стадиона
	Организация волейбольного турнира по волейболу
	01.07.2021
	Организован и проведён волейбольный турнир, приуроченный к открытию Стадиона
	4
	200

	
	Проведение детского развлекательного мероприятия  
	Организация подвижных игр для детей 
	03.07.2021
	Проведено детское мероприятие
	4
	150

	
	Проведение   организованного мероприятия «Скандинавская ходьба» для старшего поколения  
	Организация «Скандинавской ходьбы»
	08.07.2021
17.07.2021
	Проведено мероприятие для старшего поколения 
	4
	200

	
	Проведение соревнований по мини футболу  среди подростков 
	Организовать соревнование по мини футболу 
	24.07.2021г
	Проведено мероприятие по ЗОЖ
	4
	200

	
	Проведение соревнований по волейболу среди сельских поселений 
	Организация  соревнований по волейболу 
	31.07.2021
	Проведены  соревнования по волейболу с приглашение команд   Михайловского, Зириклинского и Кош-Елгинского сельских поселений. 
	4
	200

	
	Проведение детских мероприятий « Веселые старты»
	Организация  и проведение спортивных мероприятий для детей
	07.08.2021
	Проведено спортивное мероприятие с детьми « Веселые старты»
	4
	150

	
	Проведение « Скандинавской ходьбы»
	Поддержание интереса среди взрослого поколения  по проведению заходов « Скандинавской ходьбы» на Стадионе 
	Август- октябрь 
	Проведены мероприятия по ЗОЖ 
	4
	200

	
	Проведение спортивных мероприятий, приуроченных к празднику « Прощай, студенческое лето!»
	Привлечение молодежи к участию в соревнованиях 
	28.08.2021
	Проведены мероприятия по ЗОЖ
	4
	300

	
	Уход за Стадионом
	Проведение Субботников
	 В течение проекта 
	Проведение Субботников
	4
	200



	Дополнительная информация

Дальнейшее использование обустроенного стадиона  в зимний период для  лыжных прогулок  и соревнований. ( Открытие  лыжного сезона, Дни здоровья, лыжные прогулки и др.













7. Софинансирование
Собственные средства
Указываются ресурсы, которые есть у команды проекта в наличии до подачи заявки на грантовый конкурс.
	Перечень расходов

	Сумма, руб
	Можно загрузить подтверждающие файлы
Размер загружаемого файла не более 50 мегабайт

	Расходы на канцелярское оборудование
	Стоимость 
	Количество 
	Всего 

	Ручки
	15 рублей
	10 шт.
	150 руб.

	Бумага формата А 4
	250 руб.
	1 шт.
	250руб.

	Карандаш простой
	6руб.
	10шт.
	60 руб.

	Издательско – полиграфические услуги
	
	
	

	Услуги специалиста по разработке дизайна информационных буклетов
	1 
час * 500 руб.
	2 часа
	1000 руб.

	Печать информационных буклетов
	10 руб.
	50 шт.
	500 руб.

	Аренда помещений
	
	
	

	Аренда помещения СДК для проведения «Диалога на равных»
	1час* 1500 руб.
	4 часа
	6000 руб.

	Расходы на проведение мероприятий
	
	
	

	Приобретение перчаток
	20 руб.
	40 пар
	800 руб.

	Приобретение мешков для мусора 240 л.
	240 руб.
	5 шт.
	1200 руб.

	Приобретение лопат штыковых
	180 руб.
	4 шт.
	720 руб.

	Приобретение граблей садовых
	120 руб.
	3 шт.
	360 руб.

	Красный песок
	200 руб. за куб.м.
	14 куб.
	2800 руб.

	Краска Эмаль чёрная 3 кг.
	210 руб.
	3 шт.
	630 руб.

	 Кисти 70*12
	58 руб.
	7 шт.
	406 руб.

	Растворитель 
Вайтспирит
	62 руб.
	2 шт.
	124 руб

	Выемка грунта, уплотнение
	1 час* 1200 руб.
	2 часа
	2400 руб.



Партнер
	Название партнера
Администрация сельского поселения Сухореченский сельсовет 
	Тип поддержки
Оказание помощи по поиску транспорта среди населения села.

	Перечень расходов

	Сумма, руб
	Можно загрузить подтверждающие файлы
Размер загружаемого файла не более 50 мегабайт

	 Аренда оборудования
	
	
	

	Аренда триммера бензинового
	1 час* 800руб.
	4 часа
	3200 руб.

	Аренда ноутбука
	1 час * 500 руб.
	5 часов
	2500 руб.

	Транспортные услуги
	
	
	

	Аренда трактора с тележкой (КУН)
	1 час*1400
руб.
	4 часа
	5600 руб.

	Закупка бензина АИ-92
	43,35
	5 л.
	216 руб.

	Закупка Дизельного топлива
	46,50
	30 л.
	1395 руб.


8. Расходы
	Название
	Обоснование
	Цена
	Количество

	Расходы на закупку оборудования (товар/услуга)

	Волейбольная сетка
	Для оборудования волейбольной площадки 
	650руб.
	1 шт.

	Волейбольный мяч
Mikasa
	Для проведения соревнований по волейболу 
	1600руб.
	1 шт.

	Скамейки парковые
	Для отдыха участников соревнований , а так же зрителей 
	7499 руб.
	7 шт.

	Ограждение для Детского спортивного городка
	Для ограждения зоны детского досуга
	1п.м.*1950
руб
	28 м.

	Детский спортивный городок
	Для организации досуга детей
	23850 руб.
	1 шт.

	Площадка Воркаут
-Секция из Шведской лестницы и высокой перекладины
- Брусья классические
	Для привлечение молодежи к здоровому образу жизни и занятиям спорта 
	
28900 руб.



17500 руб.
	
1 шт.



1 шт.

	Кубок посвященный открытию Стадиона
	Для открытия стадиона
	1000 руб.
	1 шт.
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