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на участие в конкурсном отборе наиболее эффективных студенческих антинаркотических проектов Областного марафона инициатив среди студенческих волонтерских объединений антинаркотической направленности

Студенческий волонтерский отряд «Альтернатива» 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Пензенской области «Кузнецкий многопрофильный колледж»

просит принять документы для участия в конкурсном отборе наиболее  эффективных студенческих антинаркотических проектов Областного марафона инициатив среди студенческих волонтерских объединений антинаркотической направленности проявлений в молодежной и подростковой среде.

Антинаркотический проект «PRO-РОСТ»  Расширяем географию
в номинации «Развитие волонтерского антинаркотического движения»
Приложение: комплект документов на  ____ л.
Заявитель: автор проекта -  педагог–организатор Зиновьева Ирина  Викторовна 

Контактный телефон 89273604238

Адрес электронной почты  organizator2018@yandex.ru 

Руководитель организации: директор Емохонова Ольга Викторовна 

«_____» декабря 2021 года

М. П. 
Паспорт проекта

	Название
	«PRO-РОСТ» Расширяем географию 

	Проблемное поле
	Школьники и студенты  г. Кузнецка и Кузнецкого района

	Актуальность
	       Возраст пользователей сети Интернет молодеет с каждым днем. Погружение в цифровую среду происходит с самых юных лет, оказывая при этом не только положительное, но и отрицательное влияние. Разрушающая провокация ведет к дестабилизации личности молодого человека (наркотизация, компьютерные игры, группы смерти и т.д) Очевидно, что приобщение молодёжи к употреблению психоактивных веществ, смесей и порошков представляет собой угрозу национальной безопасности нашей страны.
       Государство предпринимает шаги к модернизации цифрового образования, вносит коррективы в законодательство и разрабатывает целевые программы,      государственные стандарты. Однако воспитательный процесс остается на сегодняшний день под управлением только образовательных организаций, которые не достаточно подготовлены к работе в цифровой среде.
Службы, контролирующие распространение пронаркотической рекламы, активно развиваются в цифровой среде, работа по блокировке сайтов с пропагандой негативных влияний показывает значительные результаты. Однако, мошенники «вышли на улицы» и активно размещают рекламу на фасадах зданий и сооружений, включая жилые дома, пункты остановки общественного транспорта и здания, расположенные в густонаселенных районах городов и населенных пунктов. Это влечет как порчу городских объектов, так и увеличение информативности об опасных сайтах. 
Для нейтрализации негативного влияния социально разрушающих провокаций на молодое поколение виртуальная среда проекта должна иметь здоровьесберегающую направленность. Для этого необходимо увеличить число волонтеров, пропагандирующих  здоровый образ жизни, позитивное мышление, желающих уберечь жителей города и района от опасности. Жизненные установки здоровьесбережения в процессе вовлечения в волонтерскую деятельность становятся частью личности развивающегося молодого человека и предопределяют его готовность к противодействию социально разрушающим провокациям информационного общества.

	 
	Цель проекта:  способствовать формированию у детей и молодежи устойчивой нетерпимости наркомании в молодежной среде путем вовлечения в волонтерскую деятельность. 

Задачи проекта:
1. Развивать у подростков осознанное 
неприятие наркотических средств как способов воздействия на свою личность путем активного вовлечения в волонтерскую деятельность по противодействию распространения ПАВ (антинаркотической направленности) в области медийных технологий. 
2. Воспитывать уважение к себе, необходимость  соблюдения  здорового образа  жизни 

3. Способствовать формированию чувства личной ответственности за здоровый образ жизни, стремление  сознательно  самосовершенствоваться.

4. Способствовать развитию антинаркотического волонтерского движения
5. Содействовать органам муниципальной власти  в реализации антинаркотической политики, используя медийные технологии
6. Объединить усилия всех звеньев системы профилактики, направленные на решение вопросов по снижению спроса на наркотики.

	Целевая аудитория
	- Студенты средних специальных учебных заведений, школьники средних и старших классов города Кузнецка и Кузнецкого района
- подписчики в соцсетях

	Механизм достижения поставленных целей
	          Рейды по улицам города с целью обнаружения пронаркотических надписей и зарослей дикорастущей конопли.   

        Создание видеороликов, фотоколлажей, проведение челленджей, дистанционных конкурсов и распространение их в социальных сетях. 

	Опыт реализации
	В 2018 году реализован антинаркотический проект «Защити город, защити себя» (закрашивание пронаркотических надписей на фасадах зданий), 

В 2019 году реализован проект «Альтернатива»

(проведение мероприятий антинаркотичсекой направленности),
В 2020 году реализован проект «РОСТ»
(развитие волонтерского антинаркотического движения), 

В 2021 году реализован проект «PRO-РОСТ» (развитие волонтерского антинаркотического движения) 

	Преимущества
	Распространение информации о деятельности волонтерского отряда в сцсетях.

Большой охват целевой аудитории. Использование медийных технологий. Реализация проекта будет осуществляться через сверстников целевых групп, по принципу «равный-равному». 
Реализация проекта будет осуществляться напрямую на точках расположения пронаркотических надписей и зарослей дикорастущей конопли. 

	Партнеры проекта
	1. Школы города Кузнецка,

2. ОНК ОМВД России по г. Кузнецку 

3. Отдел молодежной политики, физической культуры, спорта и туризма Администрации г. Кузнецка

4. Молодежный парламент при Собрании представителей г. Кузнецка

5. Сектор по профилактике правонарушений администрации г. Кузнецка 

6. СМИ г. Кузнецка 

Группа в ВК «Подслушано в Кузнецке»

Группа газеты «Кузнецкий рабочий»

Группы в ВК и Инстаграм творческих центров и центров дополнительного образования г. Кузнецка

	Ожидаемые результаты в конкретных измеряемых показателях
	1. Расширение числа участников 

антинаркотического волонтерского движения. 

2. Развитие  способности фильтровать контент пронаркотического характера, формирование антинаркотических установок; формирование личной ответственности за свое поведение и подбор информации, в том числе и в социальных сетях; формирование устойчивой позиции по отношению к наркотическим веществам. 
3. Формирование у подростков опыта разработки идей 
социально-значимых дел, проектов, акций; приобретение   

умений моделировать и планировать социально-значимые 

мероприятия. Понимание своих обязанностей каждым волонтером-участником проекта;
5. Формирование устойчивой мотивации к социальному творчеству, добровольческой деятельности; развитие умений применять полученные знания и способы групповой деятельности в новые условия

	Срок реализации
	Декабрь  2021 – июнь 2024 года


Заявитель: автор проекта, педагог – организатор Зиновьева Ирина Викторовна

Руководитель организации: директор Емохонова Ольга Викторовна 

«_____» __________ года

М. П. 

Актуальность темы
Современные цифровые технологии несут в себе источник грандиозного прогресса. Помимо  коммуникативного равенства, разнородное интернет-пространство несет в себе и ряд негативных провокационных влияний, способствующих разрушению как психического, так и физического здоровья подростка. В этой связи в системе образования становятся актуальными вопросы воспитания молодого поколения в цифровом пространстве.

Помимо конструктивных информационных воздействий, молодой человек может подвергнуться социально разрушающим провокациям, набирающим популярность и активность в интернет-пространстве. Разрушающую провокацию мы представляем как целенаправленно спланированный процесс деструктивного изменения сознания молодого человека с целью деформации ценностно-смысловой сферы, что ведет к дестабилизации социализации личности молодого человека (алкоголизация, наркотизация, компьютерные игры, группы смерти и т.д) 
Государство предпринимает определенные шаги к модернизации цифрового образования, внося коррективы в законодательство и разрабатывая федеральные целевые программы. Относительно организации образовательного процесса в цифровом пространстве разработаны государственные стандарты. Однако воспитательный процесс остается на сегодняшний день под управлением только образовательных организаций.

       Возраст пользователей сети Интернет молодеет с каждым днем. Погружение в цифровую среду происходит с самых юных лет, оказывая при этом не только положительное, но и отрицательное влияние. Разрушающая провокация ведет к дестабилизации личности молодого человека (наркотизация, компьютерные игры, группы смерти и т.д) Очевидно, что приобщение молодёжи к употреблению психоактивных веществ, смесей и порошков представляет собой угрозу национальной безопасности нашей страны.

При погружении в цифровое пространство у молодого человека возникает целый ряд новых ожиданий и интересов, мотивов и целей, потребностей и установок, а также форм психологической и социальной активности, непосредственно связанных с новым жизненным полем цифрового взаимодействия. Виртуальная среда несет в себе огромный образовательный, развивающий потенциал. При этом не следует упускать из внимания воспитательные, личностно формирующие воздействия, которые могут носить самый различный и порой непредсказуемый характер. Противопоставлением этим явлениям должна стать целенаправленно формируемая педагогически обоснованная цифровая воспитательная среда. 

Масштабы и острота существующих проблем в молодёжной среде, возникающие новые вызовы, интересы будущего страны требуют от органов государственной власти, органов местного самоуправления, гражданского общества принятия срочных мер по развитию антинаркотического молодёжного движения.    

Информационные технологии шагнули далеко вперед. Имея высокопроизводительные гаджеты, подростки с легкостью получают информацию из сети Интернет. Часто распространители наркотиков воздействуют на юных пользователей именно через социальные сети, приложения и другие функции. Низкая осведомленность подростков позволяет подпольным корпорациям широко  распространять наркотические вещества прежде, чем они окажутся в разряде запрещенных. Службы, контролирующие распространение пронаркотической рекламы, активно развиваются в цифровой среде, работа по блокировке сайтов с пропагандой негативных влияний показывает значительные результаты. Однако, мошенники «вышли на улицы» и активно размещают рекламу на фасадах зданий и сооружений, включая жилые дома, пункты остановки общественного транспорта и здания, расположенные в густонаселенных районах городов и населенных пунктов. Это влечет как порчу городских объектов, так и увеличение информативности об опасных сайтах. От это​го стра​да​ет все об​ще​ст​во, но в пер​вую оче​редь под угрозой оказывается подрастаю​щее по​ко​ле​ние: де​ти, под​ро​ст​ки, мо​ло​дежь, а так​же здо​ро​вье будущих ма​те​рей. 

Для нейтрализации негативного влияния социально разрушающих провокаций на молодое поколение среда проекта должна иметь здоровьесберегающую направленность. 
Для этого необходимо увеличить число волонтеров, пропагандирующих  здоровый образ жизни, позитивное мышление, желающих уберечь жителей города и района от опасности. Жизненные установки здоровьесбережения в процессе вовлечения в волонтерскую деятельность становятся частью личности развивающегося молодого человека и предопределяют его готовность к противодействию социально разрушающим провокациям информационного общества.
Мировая практика  показывает, что добровольческий труд играет важную роль в процессе формирования у молодёжи первичных знаний, опыта, ценностей и полномочий, необходимых для того, чтобы стать социально активными, ответственными гражданами. Привлечение молодежи к участию в антинаркотическом волонтёрском движении позволяет сформировать позитивное воздействие на образ жизни и здоровье подростков.
К позитивным составляющим цифровых форм в работе проекта можно отнести следующие позиции:

- привычность виртуального пространства сети интернет как среды для современного молодого поколения;

- интерактивность взаимодействия волонтера-организатора и зрителя (зрителей между собой);

- активность участников посредством новостей, участие в обсуждениях, размещениях тематических блогов и пр.

Для этого необходимо наполнить содержание проекта соответствующими компонентами. Жизненные установки здоровьесбережения в процессе их формирования становятся частью личности развивающегося молодого человека и предопределяют его готовность к противодействию социально разрушающим провокациям информационного общества.

Цель проекта:  способствовать формированию у детей и молодежи устойчивой нетерпимости наркомании в молодежной среде путем вовлечения в волонтерскую деятельность. 

Задачи проекта:

1. Развивать у подростков осознанное неприятие наркотических средств как 
способов воздействия на свою личность путем активного вовлечения в волонтерскую деятельность по противодействию распространения ПАВ (антинаркотической направленности) в области медийных технологий. 

2. Воспитывать уважение к себе, необходимость  соблюдения  здорового образа  жизни 

3. Способствовать формированию чувства личной ответственности за здоровый образ жизни, стремление  сознательно  самосовершенствоваться.

4. Способствовать развитию антинаркотического волонтерского движения
5. Содействовать органам муниципальной власти  в реализации антинаркотической политики, используя медийные технологии

Объединить усилия всех звеньев системы профилактики, направленные на решение вопросов по снижению спроса на наркотики.
Механизм реализации проекта:

1 этап: Подготовительный 
1) Изучение осведомленности  студентов об антинаркотическом волонтерском движении
2) Анализ результатов 
3) Изучение эффективных способов привлечения студентов в волонтерскую деятельность 
Среди студентов города Кузнецка и жителей Кузнецкого района добровольцами волонтерского отряда «Альтерантива» ГБПОУ «Кузнецкий многопрофильный колледж» был проведен опрос с целью изучения осведомленности о деятельности антинаркотического волонтерского движения.  
По данным  опроса:

· 90 % опрошенных Кузнецкого района слышали о волонтерской деятельности, но мало знают об антинаркотическом волонтерском движении. 
Респонденты этой группы заинтересованы в проведении мероприятий антинаркотической направленности. 
· 5 % респондентов обучаются в г. Кузнецке и слышали информацию о деятельности волонтерского отряда Кузнецкого многопрофильного колледжа. Заинтересованы в получении материала и к проведению мероприятий антинаркотической направленности
· 5 % знают о деятельности волонтерского отряда «Альтернатива», содействуют деятельности и поддерживают в организации мероприятий. 
Все опрошенные респонденты смотрели видеоматериал и получали информацию пронаркотического характера в учебных заведениях. Информация доносилась до слушателей в процессе видеолекториев, классных часов, презентаций, рассказов сотрудников системы профилактики. 
Опрошенными было заявлено, что  гораздо больше подростков вовлекаются в волонтерскую деятельность, если профилактические мероприятия проводятся студентами колледжей или молодыми педагогами, т.к. общение с ними происходит по принципу «равный-равному».  
Научный анализ позволил нам определить содержательное наполнение воспитательного процесса, представленное ценностным,  деятельностным и поведенческим компонентами.


2 этап: Целеполагание

Изучив полученные данные, статьи в сети Интернет об антинаркотическом движении, опыт реализации проектов по развитию антинаркотического волонтерского движения Пензенской области,   волонтерским отрядом и студенческим активом были выработаны единые требования к участникам проекта, распределены обязанности между организаторами, социальными партнерами, волонтерами.  
На собрании студенческого актива был разработан план работы, а также, было принято решение определить основные задачи деятельности в процессе реализации проекта:
1. Деятельность в рамках антинаркотического волонтерского движения.

· изучение деятельности волонтерских организаций в антинаркотической области с целью обобщения и распространения практического опыта работы;
· участие в обучающих форумах и вебинарах, в том числе и дистанционно. 

· разработка и продвижение полученных знаний  по вопросам создания и продвижения позитивного контента антинаркотической направленности.
2. Разработка предложений по развитию и совершенствованию антинаркотического волонтерского движения с помощью медийных технологий.

3. Формирование в обществе негативного отношения к незаконному употреблению и распространению наркотических средств и психотропных веществ:

· участие в организации и проведении различных акций антинаркотической направленности, в том числе дистанционных: (мероприятия, приуроченные к международному дню борьбы с наркоманией, «Всероссийский интернет-урок антинаркотической тематики «Имею право знать!»);

· распространение информации антинаркотической направленности: (распространение в социальных сетях антинаркотических роликов); 

· формирование в детской, подростковой и молодежной среде навыков социально-ответственного поведения, а также установки на активную жизненную позицию и ведение здорового образа жизни путем вовлечения в волонтерскую деятельность по созданию позитивного контеннта;
· проведение показательных выступлений (запись на видео) с целью привлечения к ЗОЖ;

4. Оказание содействие правоохранительным органам по противодействию незаконному обороту наркотиков.

· участие в организации и проведении различных акций и оперативно-профилактических операций:

· акция «Сообщи, где торгуют смертью!», акция «Антиспайс»;
· мероприятия по выявлению и уничтожению посевов и очагов, дикорастущих наркосодержащих растений.
· рейды на улицы города с целью закрашивания пронаркотических надписей на фасадах зданий и сооружений. 
· предоставление информации в органы наркоконтроля о фактах незаконного оборота наркотиков ставшей известной в процессе своей деятельности;

· развитие в социальных сетях сообщества антинаркотической направленности.

3 этап: Реализация 
1.  Информирование о деятельности волонтерского отряда «Альтернатива». Выбор  путей, методов, форм эффективного развития антинаркотического волонтерского движения по созданию позитивного контента в сети Интернет.  
2.  Обучение волонтеров эффективным теоретическим и практическим методам работы с целевой аудиторией.
3. Распространение позитивного контента в сети интернет с помощью социальных партнеров и активных зрителей целевой аудитории. 
4. Вовлечение большего числа волонтеров для участия в рейдах по улицам города и района.

План реализации проекта
	№ п/п
	Содержание 
	Сроки проведения
	Организаторы  

	1
	Информирование о деятельности  волонтерского антинаркотического движения в Кузнецком районе.
Акция «Я-волонтер!»
	Декабрь 
	Волонтерский отряд, 
Руководитель волонтерского отряда

	2
	Обучение новых  волонтеров эффективным методам и приемам работы с целевой аудиторией  
	Ежемесячно в процессе реализации проекта 
	Руководитель волонтерского отряда,

Актив волонтерского отряда 


	3
	Вовлечение волонтеров, студентов из числа состоящих на профилактическом учете и студентов «группы риска»
(Имеется опыт вовлечения подобных подростков в волонтерскую деятельность.)
	В процессе реализации 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Волонтерский отряд 



	4
	Коммуникативный тренинг «Люди к людям» 
	Январь 
	Руководитель волонтерского отряда

	5
	Тренинг командообразования «В одной связке»
	Февраль 
	Руководитель волонтерского отряда

	6
	Тренинг «Искусство позитивного мышления» 
	Ежемесячно в процессе реализации проекта
	Руководитель волонтерского отряда, 

Педагог-психолог,
Сотрудники ресурсного центра по волонтерству

	7
	Интернет-тренинг «Контент-менеджмент»
	Март  
	Руководитель волонтерского отряда, 

Рабочая группа волонтерского отряда 

	8
	Организация работы  «Школы проектирования»
	Ежемесячно в процессе реализации проекта
	

	9
	Организация мастер-классов, круглых столов,  встреч  с успешными людьми «На пути к успеху»
	Март  
	

	10
	Участие в акциях «Антиспайс», «Твой выбор», «Сообщи, где торгуют смертью», участие в акции «Сурский край без наркотиков»  совместно с ОНК ОМВД России по г. Кузнецку
	Ежемесячно в процессе реализации проекта 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Волонтеры, 

ОНК ОМВД России по г. Кузнецку (по согласованию)

	11
	Создание позитивного и социально значимого образа волонтёрского молодёжного антинаркотического движения. 

Публикация в СМИ и соцсетях информации о реализации проекта

Популяризация группы в социальных сетях 
	Ежемесячно 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Рабочая группа волонтерского отряда, Кибердружина 



	12
	Выявление лучшего волонтера месяца 
	Ежемесячно 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Рабочая группа волонтерского отряда

	13
	Рейды в г. Кузнецке и Кузнецком районе с целью выявления пронаркотических надписей и их закрашиванию
	Постоянно 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Рабочая группа волонтерского отряда

	14
	Акция «Скажем телефону доверия «ДА»!
	Апрель 
	Кибердружина,  

Руководитель волонтерского отряда

	15
	Акция по выявлению и уничтожению посевов и очагов, дикорастущих наркосодержащих растений
	Май 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Волонтеры,  

ОНК ОМВД России по г. Кузнецку (по согласованию)

	16
	Акция по выявлению мест распространения наркосодержащих веществ 
	Март-май 
	Руководитель волонтерского отряда, 

Волонтеры,  

ОНК ОМВД России по г. Кузнецку

	17
	Подведение итогов проекта

Награждение активных участников
	Май 
	Волонтерский отряд, 

Руководитель волонтерского отряда


Ожидаемые результаты:

1. Расширение числа участников антинаркотического волонтерского движения. 

2. Развитие  способности фильтровать контент пронаркотического характера, формирование антинаркотических установок; формирование личной ответственности за свое поведение и подбор информации, в том числе и в социальных сетях; формирование устойчивой позиции по отношению к наркотическим веществам. 
3. Формирование у подростков опыта разработки идей социально-значимых дел, проектов, акций; приобретение умений моделировать и планировать социально-значимые мероприятия. Понимание своих обязанностей каждым волонтером-участником проекта;
4. Формирование устойчивой мотивации к социальному творчеству, добровольческой деятельности; развитие умений применять полученные знания и способы групповой деятельности в новые условия
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СМЕТА

затрат для реализации проекта

«PRO-РОСТ» Расширяем географию
	№ п/п
	Наименование статьи затрат
	Цена за единицу, руб.
	Количество 
	Сумма 

	1
	Аэрозольная краска в болончиках 520 мл. 
	300 руб.
	50 штук
	15  000 руб.

	2
	Сувенирная продукция: значки, брелки, магниты с логотипом волонтерского отряда
(для награждения активных участников проекта)
	150 руб 
	50 штук 
	7 500 руб. 

	3
	Рамки для грамот (для награждения «Волонтера года») 
	220 руб 
	10 штук 
	2 200 руб. 

	
	
	
	
	

	
	Итого: 
	
	
	24 700 руб. 


Заявитель: автор проекта, педагог –организатор Зиновьева Ирина Викторовна

 Руководитель организации: директор Емохонова Ольга Викторовна 

«_____»_________2021 года
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