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Организация досуга детей – инвалидов 
и детей  с ограниченными возможностями здоровья  
«Твори за гранью»

Информационная карта

	Номинация конкурса, в которой заявлен(а) проект (программа)
	Социальное волонтёрство

	Форма проведения проекта (программы)
	Индивидуальные и групповые мастер-классы, игры, занятия спортивно-развлекательные мероприятия, экскурсии. 

	Сроки проведения проекта (программы)
	 январь - декабрь 2023 года.

	Плановое количество участников проекта (программы)
	Дети – инвалиды - 55 человек;
Дети с ОВЗ – более 60 человек
Волонтеры – 20 человек;
Организации - 15

	Категория участников проекта (программы)
	- Дети – инвалиды (от 3 до 18 лет);
- Дети с ОВЗ (от 7 до 18 лет)
- Семьи детей-инвалидов
- Волонтеры.

	География реализации проекта (программы)
	Ярославская область, Некрасовский муниципальный район

	Автор проекта  Икромова Сами Шерхоновна
	Доброволец отряда  «Импульс» Некрасовского МР

	Руководитель проекта 
	Полянский Павел Сергеевич специалист МБУ «Молодёжный центр «Импульс» Некрасовского МР

	Наименование документа, на основании которого действует учреждение/организация
	Устав

	Направления деятельности учреждения/организации
	- «Развитие добровольчества (волонтёрства) и социального наставничества»
- «Профилактика социальных дезадаптаций в молодежной среде»
- «Содействие социальной адаптации молодых семей, подготовка молодежи к семейной жизни»
-«Содействие профессиональному самоопределению и трудовой занятости молодежи»
- «Патриотическое воспитание молодежи»

	Краткое описание уставных целей (в первую очередь целей в сфере добровольчества) 
	- Удовлетворение интересов, склонностей и дарований детей, подростков и молодежи, создание условий для творческого труда, разумного досуга, отдыха и развлечений.
- Развитие патриотического, культурного, духовного и физического воспитания молодежи, пропаганда  здорового образа жизни.


	Квалификация и опыт осуществления деятельности, предусмотренной проектом (программой)
	Реализация проекта в сфере развития добровольчества (волонтёрства) на территории Ярославской области «Организация досуга людей пожилого возраста, находящихся в социальных учреждениях Некрасовского МР «Шаг Навстречу!»,  (2019,2020, 2021, 2022 г.г. г.г), реализация проекта для людей пожилого возраста  «Танцевальный Микс», «Творить выходи»


	Адрес контактной электронной почты
	nata.roberts@bk.ru

	Номер телефона (с указанием кода  населенного пункта) 
	8 (48531) 4-22-37
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2. Актуальность проблемы
Одним из важнейших и перспективных направлений социальной политики государства в настоящее время является развитие в Российской Федерации института добровольчества. Социальная идеология данного направления закреплена Концепцией развития добровольчества (волонтёрства) в Российской Федерации до 2025 года (далее – Концепция), утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 27 декабря 2018 года №2950-р. Концепция направлена на объединение различных волонтерских инициатив и определяет основные направления развития добровольчества в целях обеспечения системного подхода к мерам их поддержки, социально значимых как для общества, так и для участников данного социального движения. В целях реализации Концепции разработан и утвержден План мероприятий по реализации Концепции содействия развитию добровольчества (волонтерства) в Российской Федерации до 2025 года (далее – План мероприятий). В Плане мероприятий отводится значимое место вопросу   организации социально-психологического сопровождения и социально-психологической реабилитации инвалидов и детей-инвалидов в различных условиях их жизни (в стационарах, амбулаторно, на дому, в условиях сопровождаемого проживания и др.), исходя из вышеизложенного   добровольческие  отряды  Некрасовского муниципального районе не остались в стороне и обратили внимание на проблему  связанную с детской инвалидностью.
Проблема детской инвалидности является актуальной во всём мире. Показатель детской инвалидности в развитых странах составляет 250 случаев на 10 000 детей. По данным ВОЗ, инвалиды составляют 10% населения земного шара, из них 120 млн. - дети и подростки.
Понятие «ребёнок-инвалид» относится к лицу до 18 лет, которое имеет ограничения жизнедеятельности. После 18 лет им устанавливают инвалидность 1, 2 или 3 группы с указанием на причину — инвалид с детства, эти сведения указывают в справке об инвалидности.
Понятие Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте от 0 до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания.
Численность детей-инвалидов, с каждым годом все возрастает. По данным 2020 годам их число составляет 688 000 человек. Из них 57% – это мальчики. Важно отметить, что доля инвалидов с детства меньше, чем доля лиц с приобретённой степенью. Наибольшее количество детей-инвалидов находится в возрасте 8-14 лет. Среди основных причин детской инвалидности: Психические заболевания и умственная отсталость – 30%. Врождённые аномалии – 24%. Нарушение функционирования эндокринной системы – 10%. Неврология – 8%. Нарушения двигательной функции – 5%. 
В Некрасовском районе по состоянию на 01 января 2021 года проживает около 18671 человек. Численность детского населения от 3 до 18 лет составляет более 3014 человек, в том числе детей от нуля до трех лет – около 1650 человек.
По состоянию на 01 января 2021 года количество граждан, имеющих инвалидность и состоящих на учете в управлении социальной поддержки населения и труда составляет 1931 человек (10,34 процента от общей численности населения района), в том числе детей-инвалидов – 60 человек (1,2 процента от общего числа детей), из них детей в возрасте от нуля до трех лет – 5 человек (0,10 процента от общего числа детей).
Инвалиды I  группы – 151 человек, II группы – 981 человек, III группы – 718 человек.
Численность детей инвалидов 60 человек, от 0 до 3 лет – 5 человек.
Из них: Девочек – 27 чел. (45 % в общей численности детей-инвалидов);
Мальчики – 33 чел.  (55 % в общей численности детей-инвалидов).
По возрастным группам:
0-3 лет – 5 чел. (1 ребенок-даун, 1- спиновая грыжа, 2 - ДЦП, 1 мочевыводящая система)
3-7 лет – 13 чел. 7 – 14 лет – 28 чел. 14-17 лет – 9 чел. 
0. лет – 4 чел. 

По особенностям взаимодействия с окружающей средой: 
68 чел – инвалиды с поражением опорно-двигательного аппарата, передвигающиеся с помощью кресел-колясок, в том числе дети – инвалиды 4 человека.
72 чел - инвалиды с поражением опорно-двигательного аппарата
17   чел – инвалиды по слуху и речи
56 чел – по зрению
165 чел – со сниженными ментальными возможностями
По состоянию на 30.06.2022 года по данным Управления образования НМР, детей с ограниченными возможностями здоровья в Некрасовском муниципальном районе в возрасте от 7 – 18 лет  составляет 125 человек, которые имеют следующие категории заболеваний:  дети с нарушением слуха,  дети с нарушением зрения, дети с нарушением речи, дети с нарушением опорно-двигательного аппарата, дети с задержкой психического развития, дети с нарушением поведения и общения.
Огромная доля социальной политики России направлена именно на разработку программ для адаптации детей и интеграцию их в общество. Специалисты отмечают, что доля их вовлеченности выше, чем доля тех, кто получает категорию в трудоспособном возрасте. Инвалидность у детей означает существенное ограничение жизнедеятельности, способствует социальной дезадаптации, которая обусловлена нарушениями в развитии, затруднениями в самообслуживании, общении, обучении, овладении в будущем профессиональными навыками. Освоение детьми-инвалидами социального опыта, включение их в существующую систему общественных отношений требует от общества определенных дополнительных мер, средств и усилий. 
Таким образом, для нашей страны проблема оказания помощи детям – инвалидам и детям с ограниченными возможностями принадлежит к числу наиболее важных и актуальных, так как рост численности инвалидов выступает в качестве устойчивой тенденции нашего социального развития, и пока нет данных, свидетельствующих о стабилизации положения или об изменении этой тенденции.
  	  Проект по организации досуга детей - инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья «Твори за гранью»  направлен на  повышение позитивного и эмоционального состояния  детей – инвалидов и детей с ОВЗ «включение» ребенка с ОВЗ в общество здоровых сверстников как равного, но с учетом его особых потребностей в организации жизненного пространства.
В ходе совместных индивидуальных и групповых встреч, мастер–классов,  игр, спортивных и культурно-досуговых мероприятий,  ребёнок – инвалид и волонтеры, общаясь друг с другом, повысят свои коммуникативные компетенции, раскроют в себе творческий потенциал, приобретут определенные умения и навыки, познакомятся и обретут новых друзей.
3. Цели и задачи проекта
Цель: Повысить  коммуникативные навыки детей-инвалидов и детей с ОВЗ в процессе реализации культурно-досуговых и спортивных мероприятий.
Задачи:
- Организовать и разнообразить досуг детей-инвалидов и детей с ОВЗ с помощью продуктивной и спортивной деятельности.
- Развить коммуникативные навыки детей-инвалидов и детей с ОВЗ и расширить сети социальных контактов.
- Повысить социальную адаптацию детей-инвалидов и детей с ОВЗ. 
- Скорректировать эмоциональное состояние. 
 - Расширить общий и культурный кругозор детей-инвалидов и детей с ОВЗ,  вовлечь  их в творческую самореализацию.
4. Основное содержание проекта 
Реализация добровольческого проекта «Твори за гранью» предполагает организацию досуга детей – инвалидов и детей  с ограниченными возможностями здоровья с целью повышения коммуникативной компетенции, раскрытию творческого  потенциала и повышению эмоционального состояния по следующим содержательным формам: культурные, досуговые, творческие, развлекательные и спортивные мероприятия, театрализованные, конкурсы, игры, концерты, участие в акциях, посещение музея. В рамках реализации мероприятий используются такие методы, как диалог, творчество, наглядный метод (иллюстрация, демонстрация, презентация), мастер – класс, игровой и др. При реализации проекта будут использованные групповые и индивидуальные занятия с детьми – инвалидами и детьми с ОВЗ, которые будут проходить в общеобразовательных организациях, на базе Молодежного центра «Импульс», на дому. В рамках программных мероприятий планируется индивидуальное поздравление ребенка - инвалида с днем рождения.  

5. Механизмы реализации проекта
	№ по п/п
	Вид деятельности
	Форма проведения
	Срок реализации
	Партнеры

	I Основной этап

	1. 
	Выполнение практической части проекта: проведение мероприятий по графику

	- Мастер – классы;
- спортивные мероприятия;
- творческие занятия;
- экскурсии:
- встречи с участниками по индивидуальному  расписанию (прогулки, игры, мастер-классы и т.д.)
- творческие встречи;

	январь – декабрь 2023 год
	-МБУ Районный дом культуры; 

 -МБУ МЦ «Импульс»;
- Образовательные учреждения района;

- МУ ДО Некрасовская ДЮСШ;

- МУ ФСК Некрасовский.

- МБУК «Некрасовский районный краеведческий музей»





