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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ ПОДДЕРЖКИ ЗДОРОВЬЯ И 

БЛАГОПОЛУЧИЯ  

 

 

1. Общие положения Благотворительных программ Благотворительного фонда 

«Выручаем» 

1.1. Благотворительные программы разработаны Благотворительным фондом 

«Выручаем» (далее – Фонд) в соответствии с Федеральным законом «О 

благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве)», Федеральным 

законом «О некоммерческих организациях», иными правовыми актами Российской 

Федерации, Уставом Фонда, и представляют собой комплекс мероприятий, 

направленных на реализацию уставных целей Фонда: 

организация комплексной деятельности по решению социальных программ в 

сфере здоровья и благополучия людей, сохранения населения, улучшению качества 

жизни людей и местных сообществ, созданию комфортной и безопасной среды для 

жизни через реализацию благотворительных программ, создание технологической базы 

для благотворительной и социальной деятельности, а также содействие деятельности в 

сфере профилактики и охраны здоровья граждан, пропаганды здорового образа жизни, 

улучшения морально-психологического состояния граждан. 

1.2. Решения об утверждении Программ и изменений к ним, о продлении сроков 

Программ и о досрочном прекращении Программ, об утверждении смет Программы и 

изменений к ним принимаются высшим коллегиальным органом Фонда - Советом. 

1.3. Благотворительные программы реализуются на территории Российской 

Федерации. 

1.4. Программы являются долгосрочными. Сроки реализации Программ 3 (три) 

года: с 01.03.2024 года по 31.12.2026 года. 

1.5. Сроки реализации Программы могут быть изменены. Программа может быть 

досрочно прекращена, в том числе в связи с принятием новой Благотворительной 

программы. 

1.6. Этапом реализации Программы считается календарный год. По каждому 

этапу реализации Программы составляется Смета.  



1.7. Финансирование Программ осуществляется за счет:  

• Благотворительных пожертвований, в том числе носящих целевой 

характер, предоставляемых физическими и юридическими лицами в денежной и/ или 

натуральной форме; 

• Иных источников, не запрещенных законодательством Российской 

Федерации. 

1.8. Участниками Программ могут являться благотворители и добровольцы: 

физические и/или юридические лица, осуществляющие благотворительную и иную 

деятельность, а также благополучатели: физические и/или юридические лица, имеющие 

право на благотворительную помощь в соответствии с Уставом Фонда и Программами.  

Фонд является благотворителем и благополучателем в рамках реализации 

Программы.   

1.9. Решение задач Программ обеспечивается выполнением следующих 

действий/мероприятий: 

1) сбор, аккумулирование средств и товаров для финансирования и обеспечения 

реализации Программы и дальнейшее их расходование и распределение в соответствии 

с задачами и сметой Программы; 

2) прием обращений на получение благотворительной помощи; оценка 

соответствия обращений условиям Программы; принятие решений о включении 

обращений в Программу; взаимодействие с благополучателями, включая 

предоставление благотворительной помощи и оформление соответствующей 

документации; 

3) выборочный мониторинг целевого использования благополучателями 

предоставленной в рамках Программы благотворительной помощи. 

1.10. Информация о Благотворительной программе и проводимых в рамках ее 

реализации мероприятиях будет размещена на официальном сайте Фонда: 

https://выручаем.рф/.  

 

2. Благотворительная программа «Продуктовая помощь» 

2.1. Цель Программы – организация комплексной деятельности по решению 

социальных программ в сфере здоровья и благополучия людей, сохранения населения, 

улучшению качества жизни людей и местных сообществ. 

2.2. Задача Программы – борьба с голодом через создание и реализация 

комплексной программы продуктовой помощи для нуждающихся пенсионеров и семей 

с детьми в сложной жизненной ситуации. 

https://выручаем.рф/


2.3. Целевыми группами Программы являются малообеспеченные семьи и 

малообеспеченные одиноко проживающие граждане пожилого возраста, 

некоммерческие организации, местные сообщества. 

3. Благотворительная программа «Здоровье и правильное питание» 

3.1. Цель Программы – содействие деятельности в сфере профилактики и охраны 

здоровья граждан, пропаганды здорового образа жизни, улучшения морально-

психологического состояния граждан. 

3.2. Задача Программы – реализация и поддержка проектов, способствующих 

достижению хорошего здоровья и благополучия людей. 

3.3. Целевыми группами Программы являются местные и профессиональные 

сообщества, благотворительные, некоммерческие и образовательные организации, 

общественность, заинтересованная в развитии здорового образа жизни в России. 

4. Благотворительная программа «Комфортная и безопасная среда» 

4.1. Цель Программы – организация комплексной деятельности по решению 

социальных программ в сфере здоровья и благополучия людей, сохранения населения, 

улучшению качества жизни людей и местных сообществ, созданию комфортной и 

безопасной среды для жизни. 

4.2. Задача Программы – cпособствование созданию комфортной и безопасной 

среды для формирования устойчивых местных сообществ и предоставление равных 

возможностей для всех людей. 

4.3. Целевыми группами Программы являются: местные сообщества, люди с 

особенными потребностями, благотворительные и некоммерческие организации, 

специалисты некоммерческого сектора, добровольцы/волонтеры, активные граждане. 

 

5. Благотворительная программа «Волонтёрство» 

5.1. Цель Программы – организация комплексной деятельности по решению 

социальных программ в сфере здоровья и благополучия людей, сохранения населения, 

улучшению качества жизни людей и местных сообществ, созданию комфортной и 

безопасной среды для жизни через реализацию благотворительных программ, создание 

технологической базы для благотворительной и социальной деятельности, а также 

содействие деятельности в сфере профилактики и охраны здоровья граждан, пропаганды 

здорового образа жизни, улучшения морально-психологического состояния граждан. 

5.2. Задача Программы – создание и развитие добровольческого сообщества, 

развитие системного волонтёрства, поддержка волонтёрских проектов. 



5.3. Целевыми группами Программы являются: благотворительные и 

некоммерческие организации, специалисты некоммерческого сектора, 

добровольцы/волонтеры, активные граждане, сотрудники X5Group. 

6. Смета Благотворительных программ 

6.1. Смета Благотворительных программ утверждается решением Совета Фонда 

на каждый финансовый год в течение срока их реализации. Финансовый год 

устанавливается с «01» января по «31» декабря каждого календарного года. Смета на 

первый финансовый год реализации Благотворительной программы составляется на 

период с даты начала их реализации до даты окончания финансового года, указанной 

выше. 

6.2. Утвержденная смета Благотворительных программ на каждый финансовый 

год является неотъемлемой частью Благотворительной программы. Изменения и/или 

дополнения в смету Благотворительной программы могут быть внесены в любое время 

в течение финансового года на основании решения Совета Фонда. 

6.3. По окончании финансового года Президент Фонда готовит отчет об 

исполнении сметы Благотворительной программы и предоставляет его на рассмотрение 

Совета Фонда.  

6.4. Отчет об использовании денежных средств по Благотворительной программе 

публикуется на сайте Фонда в сети Интернет по адресу: https://выручаем.рф/. 

6.5. Если средства, утвержденные по смете, не будут полностью израсходованы, 

то остаток от средств переносится на следующий год, и он может расходоваться в 

течение всего срока реализации Благотворительных программ.  

 

 

https://выручаем.рф/

