Проект "Импульс добра"
Проект направлен на развитие волонтерства в отношении людей старшего возраста и оказание адресной волонтерской помощи одиноким пожилым людям в городе Кирсанове и Кирсановском районе Тамбовской области. С помощью проекта планируется расширение географии охвата населения. Выезд в близлежащие села.
Суть проекта заключается в оказании поддержки одиноких, маломобильных и малоимущих пожилых людей.
Проектная деятельность планируется осуществлять в тесном взаимодействии с ТОГАПОУ "Аграрно-промышленный колледж». В колледже активно действует волонтерский отряд «Импульс». В рамках проекта планируется набор волонтеров из числа отряда в состав мобильной бригады по оказанию помощи пожилым и маломобильным гражданам. 
Проект направлен на поддержание достойного качества жизни самых незащищенных слоев населения – малоимущих пенсионеров, вынужденных по состоянию здоровья или из-за риска заражения находиться дома и нуждающихся в усиленной поддержке в кризисный период.
Проект включает в себя комплекс мероприятий по поддержке одиноких, малоимущих и маломобильных пожилых людей, находящихся в трудной жизненной ситуации:

- оказание адресной помощи; 

- оказание помощи в доставке необходимых товаров и лекарственных средств;

- волонтерская помощь в решении социально-бытовых проблем.
Благополучателями являются жители Тамбовской области в возрасте от 65 до 80 лет, одинокие или оставленные родственниками, находящиеся в трудном материальном положении, не имеющие возможности обратиться за помощью к близким.
В течение 12 месяцев волонтерами планируется бесконтактно развозить продукты по адресам благополучателей, добровольцы будут помогать одиноким пенсионерам с выполнением различных хозяйственных поручений и решением повседневных бытовых трудностей.
В результате проведенных мероприятий за весь период помощь получит более 300 благополучателей.
К регулярной добровольческой деятельности будет привлечено не менее 10 волонтеров, все мероприятия будут информационно освещаться в социальных сетях. Это позитивно скажется на развитии инициативности и гражданской ответственности представителей молодого поколения.

Только вместе мы сможем помочь пожилым жителям нашего города и близлежащих районов справиться со всеми трудностями и постепенно вернуться к полноценной жизни в новых условиях.

Цель

1. Улучшение качества жизни пожилых людей, находящихся в сложном материальном положении, поддержка в период постпандемический период путем обеспечения их базовой продуктовой поддержкой, лекарственными средствами и помощью в решении хозяйственно-бытовых проблем

Задачи

1. Создание единой базы благополучателей на основе личных обращений, проведение оценки потребностей в оказании помощи социально-бытового характера, гуманитарной поддержки или обеспечении лекарствами.

2. Обеспечение помощи в доставке продуктовых наборов нуждающимся пенсионерам на регулярной основе (ежемесячно) или однократно при обращении. Выполняется путем закупки необходимых продуктов и бесконтактной доставки автоволонтерами.

3. Оказание социально-бытовой помощи одиноким маломобильным пожилым людям
Обоснование социальной значимости
Проект «Импульс добра» - это комплекс поддержки пожилых людей в трудной жизненной ситуации способом, наиболее необходимым для каждого. Он призван помочь самым слабым и уязвимым, и быть уверенным в завтрашнем дне.
Каждый из нас хочет знать, что если случится беда, кто-то всегда окажется рядом и придет на помощь. Обычно подставить плечо в нужный момент могут родные или друзья. Но если у пожилого человека никого нет, если помощь от родственников получить невозможно, то даже с обычными бытовыми трудностями сложно справиться в одиночку. Наш проект направлен на то, чтобы вовремя поддержать тех, кто очень в этом нуждается. Здесь и сейчас.
Помимо вышеперечисленного наш проект является общественно-полезной программой для волонтеров и добровольцев. Он призывает к развитию гражданской ответственности и инициативности людей молодого поколения. В своей работе мы видим очень позитивное явление: в период пандемии незнакомые друг другу люди сплотились с целью помочь самым слабым и уязвимым – детям, старикам. Проект  - прекрасный способ сделать эту помощь системной и эффективной.
География проекта

г. Кирсанов и  Кирсановский район Тамбовской области
Целевые группы

1. Пожилые люди, в возрасте от 65 до 80 лет, находящиеся в трудном материальном положении, маломобильные, одинокие или не получающие поддержку от родственников
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