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Проект 
«Университет пожилого человека»

	Название проекта
	Университет пожилого человека 




	2. Информация 
о руководителе проекта (автор проекта)
	Тертышник Наталья Николаевна - руководитель местной общественной приемной ВОО «Единая Россия», председатель Союза женщин России, председатель профсоюзной организации Администрации Глушковского района, председатель общественного Совета Глушковского района, секретарь национальной Родительской ассоциации, председатель МО Глушковского района «Союз пенсионеров России им.И.Ф.Жукова»



	3. Информация 
о команде проекта

	13 человек



	4. География проекта
	13 муниципальных образований Глушковского района Курской области 



	5. Срок реализации проекта
	Проект работает с 2013 года. 
Его реализация планируется и в  2020-2025 годы

	6. Краткая аннотация


	Образовательный процесс в Университете строится с учетом возрастных особенностей пожилых людей их талантов и увлечений. Занятия проводятся 1 раз в месяц согласно расписанию. Курс обучения 7 месяцев. Для реализации проекта в районе организовываются встречи с представителями различных служб и специалистами, которые могут научить пожилых людей компьютерной или финансовой грамотности, актерскому мастерству или сценической культуре, людьми, которые обучают ЗОЖ, различным видам спорта. По окончанию курса обучения выдается Свидетельство об окончании обучения. Существует данный проект с 2013 года. Участники Университета представляют район в районных и областных спортивных соревнованиях и творческих конкурсах



	7. Описание проблемы, решению/снижению остроты которой посвящен проект



	Данный проект помогает пожилым людям почувствовать востребованность, нужность и значимость. 
Благодаря общению они не чувствуют себя одинокими и забытыми.



	8. Основные целевые группы, на которые направлен проект 

	Жители Глушковского района в возрасте от 50 лет и старше 



	9. Основная цель проекта

	Организовать процесс бесплатного обучения людей пожилого возраста 



	10. Задачи проекта

	реализовать программу, направленную на  взаимоотношения между людьми пожилого возраста,
-активизировать участие пожилых людей в социально-общественной деятельности района, 
 обучить людей пожилого возраста компьютерной и финансово-экономической грамотности, 
активизировать творческий потенциал пожилых людей,
 вовлечь пожилых людей в ЗОЖ




	11. Календарный план реализации проекта  

		Название
	Описание и количественные показатели
	Дата (дд.мм.гггг)

	Открытие университета пожилого человека
	В РДК состоится торжественное мероприятие с концертными номерами. Количество участников 170 человек 
	Октябрь 

	Занятия университета:
	согласно расписанию 

	Факультет "Здоровье" 
	10 человек
	Еженедельно каждый вторник 

	Факультет "Фазенда"
	30 человек
	Среда по четным числам каждого месяца

	Факультет "Духовное возраждение" 
	50 человек 
	Еженедельно каждый четверг 

	Факультет "Компьютерная грамотность" 
	60 человек 
	Еженедельно каждую пятницу

	Факультет " Шахматной игры" 
	10 человек 
	Среда по нечетным числам каждого месяца

	Факультет "Бального танца" 
	10 человек
	Еженедельно каждый вторник 

	Участие в районных мероприятиях обучающихся всех факультетов: 
	согласно календарных праздников 

	День семьи
	
	

	День семь, любви и верности
	

	День бабушек
	
	

	День матери
	
	

	Международный женский день
	

	Праздник весны и труда
	

	День Победы в ВОВ
	
	

	Декада пожилых людей
	

	Декада инвалидов 
	
	

	Посещение с благотворительным концертом Дома интерната для престарелых 
	15 человек
	1 раз в месяц 

	Благотворительные поездки по муниципальным образованиям 
	15 человек 
	2 раза в месяц

	Закрытие университета 
	В РДК состоится торжественное мероприятие с концертными номерами и вручением дипломов. Количество участников 170 человек
	апрель 

	Работа со СМИ 
	
	в течение года 




	12. Ожидаемые результаты

	В Глушковском районе проживает 6,5 тысяч людей пожилого возраста.  В настоящее время охвачено около 1,2 тыс. человек. Планируется к 2025 году увеличить количество обучающихся до 3,0 тысяч человек. Открыть дополнительно еще 2 факультета

	Количественные показатели

	С 2013 года прошли обучение 1190 человек. 
Занятия проводят 13 специалистов

	Качественные показатели

	Растет популярность Университета среди пожилых людей. В районных концертах  и районных мероприятиях в концертных номерах увеличилось количество выступающих выпускников Университета. Пожилые люди участвуют в творческих, спортивных и социальных мероприятиях, сдают нормативы ГТО



	13. Опыт успешной реализации проектов

	Работают 5 факультетов: «Фазенда», «Здоровье», «Духовное возрождение», «Бальный танец», «Компьютерная грамотность». Планируется открыть 6 факультет «Шахматы»
Ежегодно в Университете пожилого человека проходят обучение 170 человек. С 2013 года общее количество составило 1190 человек. Ежегодно из числа участников Университета есть победители конкурсов и соревнований.

	14. Партнеры проекта и собственный вклад 



Администрация Глушковского района Курской области, Центральная районная библиотека Глушковского района, РДК Глушковского района
	15. Дальнейшая реализация и мультипликативность проекта


	Данный проект планируется внедрить в каждом селе Глушковского района.

	16. Информационное сопровождение проекта  


	Информация о мероприятиях Университета пожилого человека регулярно печатается в районной газете «Родные просторы» Глушковского района»



	17.  Приложения и дополнительная информация о проекте


	Презентация 



