
Фонд «Импульс», начиная с 2015 года, строит свою деятельность 

исключительно на привлечении ресурсов и участия людей Доброй воли.  

Ситуация с короновирусом как никогда оживила деятельность Фонда, т.к. 

почти все его участники составили основу Волонтерского штаба Вяземского 

района по проекту помощи пожилым людям в период короновируса 

#МыВместе. Достаточное количество молодежи и взрослого 

трудоспособного населения присоединилось к Проекту. Короновирус 

закончится, а желание быть полезными и делать благое дело сообща, всем 

вместе – останется.  

Поэтому возникла идея нового Проекта - усилиями волонтерского 

движения поддержать наиболее незащищенную целевую группу: дети, 

проживающие в сельской глубинке, на основе мотивации, привлечения и 

развития волонтерской деятельности трёх групп населения: подростки-

волонтеры; молодежь; взрослое население. 

С целью привлекательности жизни в селе пройдет первая ступень 

обучения ребят-волонтеров из сельского контингента совместно с 

городскими ребятами, как наших помощников в конкретной сельской школе 

в течении учебного года. У подростков сформируется позитивный интерес к 

возможностям компетентного приобретения недостающих знаний в основах 

лидерства и волонтерства, появится мотивация на здоровый образ жизни и 

активный досуг, расширится социальное поле контактов, повысится 

собственный социально-личностный статус.  

Именно комплексный подход в формате «город селу» и «подростковый 

лидер и взрослый волонтер» поможет дать мощный стимул в формировании 

волонтерского объединения на основе поддержки и помощи сельских детей. 

Стратегия и механизм достижения поставленных целей и задач: 

«Если не мы, то кто же?». Проект предусматривает осуществление на 

межведомственной  основе, с привлечением наиболее активных граждан 

местного сообщества, комплекса последовательных мероприятий, которые 

позволят обеспечить системный подход по созданию группы волонтерского 

объединения взрослого населения через участие в помощи и содействии 

сельским детям, находящимся в социально - обедненной среде.  

А именно: 

1) Распространение информационных листовок о Проекте. Выпуск 

цикла информационных блоков на сайте организации, в СМИ и в соцсетях. 

Серия встреч с сопричастными организациями, общественностью, мотивация 

на участие в проекте 

2) Сбор сведений о проблемах детей школьного возраста, 

проживающих в сельской местности, об их семьях, позволяющих выявить и 

всесторонне изучить потребности и интересы сельского контингента детей. 

3) Формирование официального запроса в сельские администрации, 

в сельские школы. Сбор информации о предполагаемой и фактической 

работе с подопечными Проекта, ее результаты по месту жительства.  

4) Формирование круга единомышленников, добровольцев, готовых 

к реализации основных задач проекта. Определение общественно-полезной 



деятельности и распределение функциональных обязанностей волонтеров и 

соисполнителей по Проекту. 

5) Обработка и сопоставление информации: создание базы данных о 

местных социальных ресурсах (в сельских поселениях, общественных, 

бизнес сообщества) для помощи детям, проживающим в сельской глубинке. 

6) Подготовка и обучение потенциальных волонтеров, 

соисполнителей по участию в Проекте и взаимодействию с целевой группой 

«сельские дети». 

7) Формирование, развитие и распространение службы волонтеров, 

как кураторов Площадок возможностей, так и участников волонтерского 

движения Вяземского района по оказанию социальной помощи. 

8) Внедрение технологий социально-познавательного 

сопровождения сельских детей (имеющих разный социальный статус) - 

социальная адаптация в природных условиях и городской среде на 

Площадках возможностей. Подготовка Площадок возможностей для 

смягчения социально - обедненной среды сельских ребят и развития 

взрослого волонтерства: 

• В течение учебного года – в городской среде: 

 Создание 3 Площадок: творческо-анимационной, 

интеллектуально-познавательной и спортивно-туристской; 

• В весенне-летний период – Площадки в природных условиях: 

Занятия массовым туризмом: веревочный городок, скалолазание, 

туристская полоса препятствий и пешие походы; 

 Туристско-познавательный квест для сельских детей; 

• Мастер-классы (5 ед.), Клуб «Активити» (3 ед.) и познавательные 

занятия о здоровом образе жизни (в условиях сельской школы). 

9) Организация и проведение благотворительных акций и 

реализация социальных инициатив как возможность социально значимой и 

общественно полезной деятельности: 

• Акция «Семья помогает семье» (сбор вещевой и продуктовой 

помощи для нуждающихся семей); 

• Благотворительная акция перед 1 сентября «Скоро в школу»; 

• Сетевая адресная помощь (социальная, гуманитарная, досуговая) 

подопечным Проекта; 

• Благотворительный праздник Новый год у ворот». 

10) Подготовка и проведение Форума добровольчества «Время 

добрых дел» на основе объединения ребят лидеров из сельской глубинки, как 

продолжателей Проекта по месту жительства, городских ребят-лидеров (как 

коммуникативная среда возможностей и преодоление изолированности 

сельских подростков и молодежи) и волонтеров из взрослого населения как 

носителей жизненного и добровольческого опыта. 

11) Разработка модели по привитию в местном сельском сообществе  

потребностей и навыков в добровольческой деятельности на основе 

взаимодействия с городскими волонтерскими объединениями и ресурсами 

поддержки. 



Межведомственный подход и объединение всех общественных 

ресурсов района, комплекс последовательных мероприятий позволит сделать 

Проект экономически выгодным, социально-привлекательным на основании 

объединения городских и сельских ресурсов, скоординированность плана 

действий и участия волонтеров в судьбе конкретного сельского ребенка, даст 

возможность реализовать комплекс мер, направленных на улучшение 

социально-обедненной среды проживания сельских ребят, увеличит 

потенциал их развития, будет способствовать развитию коммуникативных и 

социально-познавательных навыков. 
 


