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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении XV Открытых соревнований по лыжным гонкам, посвященных памяти П. В. Гаврилова
1. Общие положения.

Соревнования проводятся в целях массового привлечения населения к активным занятиям физической культурой и спортом, в честь памяти тренера и активиста физкультурно-спортивного движения Янтиковского муниципального округа П.В. Гаврилова. 

2. Цели и задачи.

       Соревнования проводятся с целью:

· пропаганды здорового образа жизни

· привлечения детей и молодежи к регулярным занятиям лыжными гонками

· повышения уровня мастерства спортсменов

· выявления одаренных молодых спортсменов.

3. Время и место соревнований.

Соревнования проводятся 22 февраля 2023 года в с. Янтиково на лыжной трассе МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Аль». Сбор команд и участников в 9 часов. Заявки, заверенные врачом, принимаются не позднее 9 часов 30 мин. Начало соревнований – 10.00.
4. Участники соревнований.

К соревнованиям допускаются учащиеся общеобразовательных школ и взрослое население. 
5. Организаторы соревнований.

МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Аль» с. Янтиково формирует судейскую бригаду и  назначает главного судью соревнования,  готовит место проведения.
Главный судья соревнования Гаврилов В.П.
6. Порядок и правила проведения соревнований.

Соревнования лично-командные, проводятся по следующим возрастным группам:
	     Возрастные группы
	                     Пол
	            Дистанция

	         Дошкольники
	Мальчики

девочки
	100 м.

	2015-2016

	Мальчики

девочки
	200 м
200 м

	2013-2014

	Мальчики

девочки
	400 м
400 м

	2011-2012


	Мальчики

девочки
	2 км
1 км

	2009-2010

	Мальчики

девочки
	3 км
2 км

	2007 –2008

	Мальчики

девочки
	3 км

2 км

	2005-2006

	Мальчики

девочки
	6 км

3 км

	19-29 лет
	Мужчины

женщины
	6 км
3 км

	            30-39 лет
	Мужчины

женщины
	6 км

3 км

	            40-49 лет
	Мужчины

женщины
	6 км

3 км

	            50-59 лет
	Мужчины

женщины
	3 км

1 км

	           60 лет и старше
	Мужчины

женщины
	2 км

1 км


      Командное первенство   определяется среди команд сельских поселений по результатам эстафеты (2 мужчин и 2 женщины) из любой возрастной группы.
7. Награждение.
Участники и команды, занявшие 1-3 места, награждаются памятными дипломами, медалями и призами. Команда-победительница награждается переходящим Кубком. Расходы по проезду и питанию команд несут командирующие организации.

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.

Контактный телефон: 89278582003, 89278516888, Гаврилов В.П., 
2-12-43.
