
"ДОМ ДЛЯ МАМЫ"
ВОЛОНТЕРСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

ПОМОЩЬ БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ 
И МАМАМ С ДЕТЬМИ, ОКАЗАВШИХСЯ 
В ТРУДНОЙ СИТУАЦИИ



О НАС
Наше добровольческое движение «Дом для мамы» с 2012 года 
оказывает комплексную поддержку беременным женщинам и 
матерям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации в г. Москве и Московской области. Наши 
добровольцы организуют сбор и доставку необходимых 
вещей для беременных и мам с детьми. Устраивают 
благотворительные выставки, помогают в сопровождении 
женщин, поддерживают в освоении навыков ухода за 
ребенком. Уход за ребенком, когда маме нужно время для 
решения своих вопросов. Сопровождение женщин с детьми 
перешедших на самостоятельное проживание с кризисного 
приюта.



ЦЕЛИ
Комплексная поддержка и содействие в преодолении 
трудной жизненной ситуации беременным женщинам и 

- Улучшение положения беременных 
женщин и матерей

- Создание благоприятных условий для 
рождения детей;

- Создание и расширение системы 
социального, медико-психологического 
сопровождения беременных женщин и 
матерей;

- Организация службы патронажа и 
социального такси для беременных 
женщин и матерей с детьми в трудной 
жизненной ситуации или социально 
опасном положении;



- Создание на базе кризисного центра «Дом 
для Мамы» консультационных пунктов для 
беременных женщин

- Проведение просветительских и социально 
значимых мероприятий, направленных на 
укрепление семьи, нравственное и духовное 
воспитание детей, сохранение семейных 
ценностей и традиций;

- Подготовка специалистов для работы с 
беременными женщинами;

- Разработка обучающей программы для 
волонтеров, которая поможет им научиться 
общаться с мамами, не оказывая на них 
давления и поможет правильно заботиться 
о детях;



- Создание программы 
поддерживающая группа «Помощь 
уставшим мамам», где мамы будут 
делиться о своих переживаниях и 
прорабатывать свои эмоции, при 
помощи психологов и поддержки 
других мам;

- Тиражирование проекта 
волонтерского движения помощи 
беременным женщинам и матерям с 
детьми, попавшим в трудную 
жизненную ситуацию на 
территории других регионов РФ.



РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате нашей волонтерской деятельности мы 
ожидаем:

- Привлечение большого количества 
добровольцев в наше 
сформированное волонтерское 
движение «Дом для мамы» для 
вовлечения в социальную помощь 
беременным женщинам и мамам с 
детьми;

- Привлечение добровольцев 
специалистов: психологов, юристов, 
акушеров, психотерапевтов, 
педагогов доп.образования, 
логопедов;

- Вовлечение 
специалистов-добровольцев 
социального обслуживания семьи и 
детей.



- Отказ от абортов;

- Сокращение количества разводов 
молодых супружеских пар;

- Сокращение числа детей, 
рожденных вне брака;

- Сокращение отказов от 
новорожденных детей.



За 8 лет работы благодаря помощи наших волонтеров получили 
помощь более 300 женщин и 300 детей. 91 ребенок родился во 
время проживания мам в центре. Более 8500 женщин получили 
социальную, юридическую и гуманитарную помощь. 600 женщин 
получили социальную, психологическую и духовную помощь. 300 
женщин с детьми и беременных возвратились на родину 
(получили билеты для проезда по России и странам СНГ). 21 мама 
прошла обучение на профессиональных курсах повышения 
квалификация, с получением диплома государственного образца. 
Организовано 50 видом кружков и обучающих курсов.

В связи с ухудшением эпидемиологической ситуацией в нашей 
стране мы увеличили работу центра гуманитарной помощи. 
Благодаря активному участию наших добровольцев 920 семей, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации получили 
продукты питания, одежду, обувь, предметы ухода за детьми.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


