
Веломаршрут построен
Создание связанной сети вело-пешеходных маршрутов во

Всеволожском районе Ленинградской области



Я являюсь жителем Всеволожского района 
Ленинградской области. 10 лет живу в городе 
Всеволожск, а родом из Санкт-Петербурга. 

Сфера деятельности: продюсирование онлайн и оффлайн 
проектов, интернет-маркетинг, нейросети 

Увлечения: урбанистика, организация туров и 
путешествий, пеший и велотуризм, марафонский бег

Идеолог проекта
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Владимир Капустин

инициатор проекта, 
местный эксперт,

автор проектов 
#Мусорнабегу и 

#Экокластер

Ольга Краснова

ведущий архитектор-
градопланировщица МЛА+

Адель Ахмадуллина

архитектор, куратор Школы 
городских героев, 

идеолог проекта «Уфимское 
ожерелье»

Мы объединились вокруг идеи создания вело-пешеходных 
маршрутов, потому что они могут существенно улучшить качество 
жизни в наших городах



На данный момент к нашей инициативе подключились эксперты, 
имеющие опыт создания вело-пешеходной инфраструктуры

 

Спиридон Гречухин

Активист, участвует в 
реализации проектов 

оборудования экотроп на 
ООПТ Ленинградской 

области

Дмитрий Кудинов

Депутат Заневского 
городского поселения, 

организатор 
Урбанистического форума 

https://vk.com/urbanconf

Владимир Турукин

Владелец бизнеса, 
строительство объектов 

благоустройства и 
рекреации: экотропы, 

веломаршруты, детские 
площадки в естественном 

стиле
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Юлия Красноперова

 Руководитель проектов 
OTS Lab, один из 
разработчиков 

велоруководства 
http://velorukovodstvo.ru/

https://vk.com/urbanconf
http://velorukovodstvo.ru/
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Наша цель: Создать связанную сеть вело-пешеходных маршрутов и 
объединить общей идеей людей на территории Колтушских высот 

Сообщество

Инфраструктура - объединение людей, разделяющих 
любовь к природе, велосипедным и 
пешеходным прогулкам

- налаживание диалога между 
горожанами, бизнесом и властью

- популяризация здорового образа жизни 

- продвижение средств индивидуальной 
мобильности

- единая сеть пешеходных и 
велосипедных дорожек

- тропы здоровья

- доступная среда (дети, мамы, 
инвалиды, пожилые)

- вело-пешеходные связи и парковки



Транспорт Рекреация Туризм

Мы за гармоничное включение вело-пешеходной инфраструктуры 
в транспортное и рекреационное развитие территорий
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                         Колтушские высоты - это 

 8 оборудованных экотроп

Институт и музей им. Павлова

10 конных клубов

более 20 сел и деревень
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Уже 7 лет я бегаю марафоны (42,2 
км). За это время на тренировках я 
пробежал несколько тысяч 
километров по территории 
Колтушских высот и знаю её как 
свои 5 пальцев.

Мы с семьей катаемся по округе на 
велосипедах и последние два года 
ходим по лесам и полям с детской 
коляской.

Как активный пользователь данной 
территории я прекрасно знаю все 
её преимущества и проблемные 
зоны. С одной стороны у меня есть 
желание сохранить природу, с 
другой - сделать к ней 
комфортный и безопасный 
доступ для местных жителей и 
туристов.

Как родилась идея создания вело-пешеходных маршрутов
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● Территория Колтушских высот - 
зона максимальных плотных 
социальных связей.  

● Вело-пешеходная 
инфраструктура - инструмент 
для стимулирования общения и 
добрососедства.

● Прогулки к соседям станут 
более привлекательными и 
безопасными. 

● Жители из разных населенных 
пунктов смогут использовать 
Памятник природы «Колтушские 
высоты» в качестве своей 
рекреации

Мы хотим, чтобы жители ходили и ездили на велосипеде 
друг к другу в гости



Личная инициатива #Мусорнабегу 

Картографировано более 150 свалок, 
убрано 20 тонн строительного 
мусора на природных территориях 
Колтушских высот за 1.5 года и 
привлечение внимания СМИ

Те
ку

щ
ая

 с
и

ту
ац

и
я

Вызов 1: несанкционированные мусорные свалки

Участие в десятках экологических 
акциях на территории Колтушских 
высот с местными жителями и 
активистами с применением 
раздельного сбора мусора
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ЖК Ржевка -  

рассчитан на 33 тыс. 

человек

ЖК Ясно-Янино -  

12 тыс. ч
еловек

мкрн Южный
30 тыс., 
планир. 

увелич. числ.

Всеволожский район 
Ленинградской области 
активно растет и 
развивается

560 360 жителей - 
проживает в районе

в 4 раза за последние 
20 лет выросло 
население района

Вызов 2: активная застройка Всеволожского района 

ООПТ «Колтушские 
высоты»



Янино

Колтуши Всеволожск

Ржевка

Строится и планируется построить большое количество 
многоквартирного жилья на Колтушских высотах и в их окрестностях
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Через Памятник природы «Колтушские высоты» пройдет широтная магистраль 
скоростного движения (ШМСД) - срок ввода 2025* год

Вызов 3: скоростные и транспортные развязки

*информация из СМИ и официальных источников
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Новый съезд с КАД построят под Всеволожском к 2025* году

*информация из СМИ и официальных источников
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До 2025* г. планируется строительство линий скоростного 
трамвая из Петербурга во Всеволожск и Новосаратовку

*информация из СМИ и официальных источников



Меня, как местного жителя, пугают планы по развитию моего 
района по примеру Мурино и Кудрово. Они предусматривают 
массовое строительство необеспеченного социальной и 
рекреационной инфраструктурой жилья, расширение 
имеющихся автомобильных дорог и прокладку новых 
скоростных магистралей, в том числе через Памятник природы 
«Колтушские высоты».



Я хочу привлечь внимание к сохранению природных территорий 
и созданию рекреационных зон, включить эти направления в 
стратегию развития моего района. На мой взгляд, важно найти 
баланс между транспортом, застройкой и природной средой. 
Многие жители объединяются вокруг общих проблем и критики 
происходящих вокруг изменений. Моя позиция - 
конструктивный диалог. Предлагать решения и активно 
участвовать в развитии территории, на которой проживаешь.



Перспективные базовые 
пешеходные и велосипедные 
эко-маршруты для связи 
г. Всеволожск, пгт. Янино, 
деревень Суоранда, Хирвости, 
Токкари, Колтуши села Павлово 
и посёлка Воейково через ООПТ 
«Колтушские высоты»
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Предложение по созданию связанной сети велопешеходных 
маршрутов на территории Колтушских высот

Янино-2

Суоранда

Южный

Янино-1

Колтуши

Ковалево

Орово

ВоейковоНовое Янино
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Дорожная карта инициативы «Веломаршрут построен»

декабрь

старт 
инициативы

январь - февраль

встречи с потенциальными 
участниками ядра: выявление 
общих ценностей, определение 
ролей и задач

март - май

исследование территории и 
вовлечение интересантов

(прогулки, анкетирование,       
полевые исследования, встречи       
с администрацией и бизнесом)

май

фиксируем запросы местных 
жителей и смыслы 
территории

июнь

подготовка к итоговому событию, 
оформление исследования и 
концепции

Итоговое событие

Презентация  результатов 
исследования и проектная 
сессия на Урбанистическом 
форуме

9 июня
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12 марта проведена эко-прогулка и 
первая коммуникационная встреча

Цель: познакомиться вживую с 
территорией и обсудить инициативу 
с заинтересованными людьми



Часть 1 - Прогулка по маршруту 10 км 
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Часть 2 - Обмен идеями о перспективе развития инициативы

- обменялись впечатлениями  о 
маршруте и его потенциале развития

- обсудили возможность создания 
единой сети вело-пешеходных 
маршрутов в районе Колтушских высот 
(с обслуживанием и навигацией)

- возможные способы привлечения 
финансирования на реализацию 
проекта 

- туристический визит-центр может 
стать пилотным проектом
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Итоги исследовательской экопрогулки «Ждановские 
озера и усадьба Неясыть»

 

https://vk.com/@koltushskievysoty-ekoprogulka-zhdanovskie-ozera-i-usadba-neyasyt
https://vk.com/@koltushskievysoty-ekoprogulka-zhdanovskie-ozera-i-usadba-neyasyt
https://vk.com/@koltushskievysoty-ekoprogulka-zhdanovskie-ozera-i-usadba-neyasyt
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22 апреля проведена прогулка и интервью с местными 
жителями
Цель: пройтись по одному из городских 
вело-пешеходных маршрутов и опросить 
жителей и гостей Всеволожска



Прогулка по маршруту 12 км и полевой опрос местных жителей 

Итоги исследовательской прогулки «Велопешеходный 
каркас г. Всеволожска»
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https://vk.com/@koltushskievysoty-progulka-velopeshehodnyi-karkas-vsevolozhska
https://vk.com/@koltushskievysoty-progulka-velopeshehodnyi-karkas-vsevolozhska
https://vk.com/@koltushskievysoty-ekoprogulka-zhdanovskie-ozera-i-usadba-neyasyt
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27 мая -  запланирована краеведческая велопрогулка

Цель: проехать на велосипеде по эко-
маршруту с посещением памятника природы 
«Колтушские высоты»



9 июня - итоговое мероприятие. Проектная сессия 
“Вело-пешеходные маршруты как инструмент развития территории”

Цель: презентация результатов исследования 
и проработка инициативы с экспертным 
сообществом в рамках Урбанистического 
форума 

Такт 1: презентация результатов исследования
 и первых наработок  - 30 мин 

Такт 2: проектная сессия - 1.5 часа
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https://vk.com/urbanconf
https://vk.com/urbanconf
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Наши инициативы по развитию территории уже имеют широкую поддержку

Местное сообщество Акселераторы, обучающие 
программы и конкурсы Письма поддержки



Если вы неравнодушны к теме создания 
вело-пешеходных маршрутов и 
сохранению нашей природы, 
присоединяйтесь к нам!

Место для 
вас

Место для вас

Владимир Капустин:

▰ @lifeonfoto
▰ lifeonfoto@gmail.com
▰ +7 (911) 150 79 14

Группа ВК                                
Колтушские высоты | Экокластер

Ольга Краснова:

▰ @olyak1
▰ olga.krasnova@mlaplus.com

mailto:lifeonfoto@gmail.com

