Календарный план
	№
	Наименование мероприятия
	Результаты мероприятия
	Дата

	
	
	Количественные 
	Качественные
	

	1
	Посещение одиноко проживающих пожилых людей 80+ нуждающихся в социальном сопровождении, извещение их о мероприятиях и методах работы проекта, выявление пожеланий пенсионеров целевой группы и  обмен телефонными номерами.
	1.Привлёченных серебряных волонтёров – 10
2.Выявленных и проинформированных пенсионеров целевой группы – 20
3. Налаженная телефонная связь серебряных волонтёров с пенсионерами целевой группы.
	Пенсионерам целевой группы будет приятно, что о них помнят и окажут им внимание и заботу. 
	03.01.
-
10.01.
2021

	2
	Заседание волонтёрской группы по определению волонтёрских пар и утверждению графика посещения подопечных. 
	1. Созданных «волонтёрских пар» - не менее 20
2. Утверждённый график посещений подопечных. 
	Создание волонтёрских пар будет способствовать регулярному посещению пенсионеров, их стабильной поддержки.
	11.01.
2021

	3
	Обучающие занятия с серебряными волонтёрами по основам метода музыкальной терапии для пенсионеров, которые будет проводить для них руководитель народного самодеятельного коллектива «Ладушки» и подбор музыкальных произведений для каждого пенсионера целевой группы с учётом его пожеланий.
	1. Проведённых занятий с серебряными волонтёрами по основам метода музыкальной терапии для пенсионеров – не менее 4.
2. Обученных серебряных волонтёров – 10
3. Индивидуальные программы музыкотерапии - 20
	Серебряные волонтеры почувствуют свою востребованность и социальную значимость, раскроют свой творческий потенциал.

	12.01.
-
15.01.
2021

	4
	Размещение информации о начале реализации проекта в социальных сетях и районную газету «Боевое слово»,
на сайте администрации Памятинского сельсовета и ГБУ КЦСОН по Белозерскому району.
	1. Заметка в социальных сетях на странице руководителя проекта – не менее 2.
2. Заметка в районной газете «Боевое слово» – не менее 1.
3. Информация на сайтах партнёров – не менее 3
	Информирование социума и родственников о задачах  проекта и методах его реализации.
	17.01.
2021

	5
	Часовые встречи серебряных добровольцев и  пенсионеров целевой группы с занятиями музыкотерапией  не реже 1 раза в месяц.
	1.Проведённых встреч серебряных волонтёров с пенсионерами целевой группы – 240.
	Встречи  с серебряными добровольцами, чаепитие под приятную музыку, совместное исполнение любимых песен улучшит психологическое состояние пенсионеров целевой группы.
	18.01.
2021
-
23.12.
2021

	6
	Размещение информации о мероприятиях проекта в социальные сети, сайты партнёров проекта и районную газету «Боевое слово».
	1. Заметка в социальных сетях на странице руководителя проекта 1 раз в неделю – не менее 36 
2. Заметка в районной газете «Боевое слово»  раз в квартал – не менее 4.
3. Информация на сайтах партнёров  – не менее 6
	Привлечение внимания социума и родственников к проблемам пенсионеров целевой группы проекта.
	12.01.
2021
-
28.12.
2021

	7
	Ведение журналов регистрации встреч серебряных добровольцев с пенсионерами целевой группы и мероприятий проекта, а также сбора отзывов и предложений для фиксирования изменений в жизни пенсионеров целевой группы
	1.Заполненных журналов – 20 (по числу пенсионеров целевой группы).
2. Собранных отзывов – не менее 380
	Учёт посещений и сбор информации о изменениях в жизни пенсионеров целевой группы определит важность мероприятий для участников проекта и позволит оценить результат нашей деятельности.
	18.01.
2021
-
28.12.
2021

	8
	Телефонные разговоры серебряных волонтёров с пенсионерами целевой группы не реже 1 раза в неделю.
	Произведённых телефонных разговоров серебряных волонтёров с пенсионерами целевой группы– не менее 960.
	Внимание со стороны серебряных волонтёров по телефону позволит пенсионерам целевой группы ощутить стабильную моральную поддержку.
	18.01.
2021
-
28.12.
2021

	9
	Проведение для пенсионеров целевой группы «Праздников на дому» или  «Дворовых концертов» к  Именинам пенсионеров, 23 февраля, 8 марта, 9 мая, 22 июня, Дню пожилых людей и Новому году.
	Проведённых праздничных концертов  - не менее 140
	Праздники и поздравления позволят пенсионерам целевой группы почувствовать защищенность от одиночества, внимание и заботу со стороны социума.
	18.01.
2021
-
28.12.
2021

	10
	Встречи серебряных добровольцев, либо связь по телефону, с родственниками пенсионеров целевой группы с целью привлечения их к мероприятиям в рамках проекта  и исследования социально – психологического климата в семьях не реже 1 раза в месяц.
	1. Проведённых встреч, либо телефонных разговоров с родственниками пенсионеров целевой группы – не менее 240
2. Количество родственников, принявших участие в мероприятиях проекта – не менее 30
	Восстановление и улучшение семейных отношений пожилых граждан целевой группы.
	18.01.
2021
-
27.12.
2021

	11
	Индивидуальные  консультации и групповые занятия специалистов «Сибирского центра социального развития общества» с родственниками пенсионеров целевой группы по созданию благополучного окружения и комфортных условий проживания престарелых родителей. 
	1.Проведённых консультаций – не менее 30
2. Родственников и пенсионеров целевой группы, получивших консультации специалистов – не менее 30
3. Проведённых групповых занятий – не менее 10
4. Количество родственников и пенсионеров целевой группы, принявших участие в групповых встречах со специалистами «Сибирского центра социального развития общества» - не менее 30
	Понимание и поддержка пенсионеров целевой группы родственниками.

	18.01.
2021
-
27.12.
2021


	12
	Заседание волонтёрской группы по подведению итогов реализации проекта
	1. Изученных журналов посещений и отзывов пенсионеров целевой группы – 20
2. Зафиксированных улучшений качества жизни–  у 20 пенсионеров целевой группы.
	Подведение итогов реализации проекта позволит определить, как мероприятия проекта оказали влияние на качество жизни пенсионеров целевой группы, выявить недостатки проекта и определить его дальнейшее развитие.
	29.12.
2021

	13
	Размещение информации о результатах реализации проекта в социальные сети, сайты партнёров проекта и районную газету «Боевое слово».
	1. Заметки в социальных сетях на странице руководителя проекта- 2 
2. Заметка в районной газете «Боевое слово» - 1.
3. Информация на сайтах партнёров  – 3
4. Информация на сайте «Добровольцы России» не менее 2.
	Продвижение проекта и охват всего района, привлечение новых партнёров и серебряных добровольцев.
	29.12.
2021
-
30.12.
2021
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