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ПОЛОЖЕНИЕ

Соревнование по бадминтону «Золотая ракетка»,

с участием граждан пожилого возраста.

1. Цели и задачи.

Основной целью проведения соревнования являются популяризация и 
пропаганда игры в бадминтон, как средства организации активного 
отдыха.
При этом решаются следующие задачи:
1) пропаганда здорового и активного образа жизни;
2) повышение жизненного тонуса и укрепления здоровья;
3) социализация пожилых людей в обществе.

2. Место и время проведения.

Соревнование проводится в МБУ спортивно-оздоровительном комплексе 
«Старт» 24 декабря 2023 года в 11.00 часов.

3. Руководство соревнований.

Общее руководство организацией и проведением спартакиады 
осуществляется оргкомитетом АНО «Шаг к долголетию». Непосредственное 
проведение возлагается на судейскую коллегию и оргкомитет.

4. Участники соревнований.

В соревновании принимают участие сборные команды г. Нефтекумска (по 4 
участников каждая), из числа граждан старшего возраста города 
Нефтекумска (женщины 55+, мужчины 60+). Члены команды должны иметь 
спортивную одежду и обувь).



Программой соревнований предусмотрен вид лично-командного зачета.
В лично-командных соревнованиях результаты встречи засчитывают 
одновременно и участникам, и команде.

Правила подачи в парной игре. Зона подачи в парной игре.
В паре прием и подачи выполняют в таком порядке:
Первая подача выполняется с правой части поля (счет 0:0 или четное 
количество очков).
Когда счет нечетный, то подачи проводятся с левой стороны половины корта. 
Первоначально пары союзников и противников располагаются на своей 
половине с каждой из сторон сетки в определенных зонах, размеченных 
белыми линиями.
Подача осуществляется по диагонали. Игрок принимающей стороны 
располагается на диагонально противоположной части корта.
Правилами запрещено менять поле до розыгрыша очка.
Отбитие волана проводится по принципу бабочки: союзники поочередно 
отбивают волан на своей половине поля. Розыгрыш идет до тех пор, пока 
волан не попадет на покрытие корта или не задержится в сетке. После подачи 
и отбития отражение может выполняться игроками из любой части своей 
половины поля.
Выигранное очко засчитывается паре. После победы в розыгрыше пары, 
соперников меняют половинами поля. При выигрыше подающей стороной 
розыгрыша, она становится подающей с другой стороны корта. Если 
подающая сторона проигрывает розыгрыш, то она становится принимающей, 
а принимающая -  подающей.
Подача от первого подающего выполняется в сторону первого, 
принимающего по диагонали. Отражение происходит в сторону союзника 
подающей команды, который отбивает волан второму принимающему. Если 
волан отбивает второй принимающий, то отбивать затем будет первый 
подающий и так далее.
Любой игрок, который завоевал победное очко, имеет право первой подачи в 
начале следующего гейма. В паре соперников, проигравших гейм, первым 
принимать может один из двух игроков.
Запрещается паре подавать или принимать волан вне очереди. Две подачи 
одновременно делать одному игроку из команды союзников запрещено. 
Исключением являются допущенные ошибки, регламентированные 
правилами.
Зона подачи в парной игре включает в себя боковой коридор и линии по 
периметру зоны.
Для игры в парных разрядах используется широкая длинная площадка 
(подача: широкая -  короткая зона).

5. Программа соревнований.



Продолжительность.
На соревновании встреча команд-соперников состоит из одного гейма. Гейм 
играется 15 минут.

6. Система подсчета очков.

В соревновании определяются победители в командном и личном зачёте. 
Победитель в командном первенстве определяется по наибольшей сумме 
набранных зачётных очков в геймах. Победа присуждается команде 
набравшей наибольшее количество очков.
Победитель в личном первенстве определяется по наибольшей сумме 
набранных зачётных очков в гейме.

7. Награждение.

Победители соревнований награждаются почетными грамотами, медалями 
(1,2,3 место.)

8. Финансирование.

Расходы на организацию и проведение соревнований за счет грантовых 
средств АНО «Шаг к долголетию» при поддержке Фонда Президентских 
Грантов в партнерстве с МБУ СОК «Старт».


