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1. Пояснительная записка

Общкразвивающая образовательная программа «Волонтёрское объединение»(далее – программа) разработана для подростков 12-17 лет и направлена развитиеволонтёрской деятельности среди подростков, формирование активной гражданскойпозиции и социальной ответственности. Актуальность программы обусловлена ростоминтереса молодёжи к добровольчеству, поддержкой государственных инициатив(Добро.рф, #МЫВМЕСТЕ, Движение Первых), в том числе участие в форумах иконкурсах различного уровня и получение дополнительных баллов для поступления вВУЗы.
Реализация данной программы несёт ценность как для учреждения, так и дляродителей (законных представителей) и самих детей. Для учреждений молодёжнойполитики программа является площадкой для развития социального партнёрства(Добро.Центр, Движение Первых, НКО, #МЫВМЕСТЕ и другие), реализации социальнозначимой миссии (программа помогает воспитывать активных, ответственных гражданчерез вовлечение в волонтёрскую деятельность), привлечения грантовой поддержки(поддержка инициатив участников и наставников). Для родителей программа предлагаетбезопасную среду (все события курируются специалистом) и условия для социализацииподростков через полезную занятость (альтернатива гаджетам и развитие soft skills:общение, лидерство, организация событий). Для участников – реальная возможностьизменить мир (от помощи бездомным животным до организации городских событий) ипополнить портфолио опытом волонтёрства, доступ к проектам различного уровнясоциальных партнёров и возможность получения поддержки инициативы.
Особенностью программы является практико-ориентированный подход: учащиесясразу применяют знания, реализуя реальные проекты, работая в командах и анализируярезультаты. Цифровая платформа Добро.рф помогает регистрировать часыволонтёрства, участвовать в федеральных проектах и координировать мероприятияонлайн. Участие в масштабных событиях и взаимодействие с экспертами расширяютвозможности для личностного роста и социальной активности. Таким образом,программа сочетает практику, цифровые инструменты и федеральные инициативы,формируя осознанное волонтёрское сообщество.
Программа рассчитана на 1 год. Курс представляет собой 72 занятия,разделённых на три тематических модуля: введение в волонтёрство, направленияволонтёрства, проектные инициативы.
В программу включено время для развития добровольческих инициатив средиподростков, опираясь на проекты различного уровня (Добро.рф, #МЫВМЕСТЕ,Движение Первых, Добро.Центр): Всероссийский проект Движения Первых «Благотвори» (выполнение ежемесячных заданий, которые помогают развивать волонтёрскиенавыки и дают возможность стать лучшим детским волонтёрским отрядом в регионе),Всероссийский проект «Первая помощь» (проведение мастер-классов по оказаниюпервой помощи, просветительских уроков по первой помощи и безопасности и другихактивностей, направленных на освоение важных навыков по спасению жизни людей),Международная премия #МЫВМЕСТЕ (участие в номинации для юных добровольцев ввозрасте от 14 до 17 лет), окружная патриотическая акция «С заботой от Ямолод» идругие.
Программа предоставляет участникам возможность получения дополнительныхбаллов для поступления в ВУЗы (часы засчитываются, как индивидуальные достижениясогласно информации ​​«Баллы за волонтёрство при поступлении», размещённой поссылке: https://land.dobro.ru/abiturient).

https://land.dobro.ru/abiturient
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Категория учащихся, условия зачисления на программу:Программа ориентирована на обучающихся в возрасте 12-17 лет. Набор детей вучебные группы свободный, основан на желании учащихся заниматься по данномунаправлению. Занятия проводятся по группам не более 15 человек. Группыформируются из участников разного возраста.
Особенности организации образовательного процесса:Образовательный процесс организован как поэтапное освоение знаний и навыковв течение года с помощью регулярных занятий, когда теоретические занятияподкрепляются практическими активностями – каждый месяц учащиеся применяютзнания в реальных проектах и событиях, что помогает закрепить навыки, увидетьрезультат своей работы и оставаться вовлечёнными.Реализация образовательной программы осуществляется в единстве спрограммой воспитания (2 часа в неделю). Данные часы являются отдельнымкомпонентом и не входят в сетку учебных часов образовательной программы.
Объём освоения программы:– Объём программы – 1 год, 72 часа;– Форма обучения: очная.
Режим занятий:– Продолжительность одного академического часа – 45 мин;– Общее количество часов в неделю – 2 часа;– Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа.
Материально-техническое обеспечениеПрограммное обеспечение:– CapCut – это многофункциональная творческая платформа или др.Технические средства:– Компьютеры на базе ОС Windows;– Микрофоны петличный;– Колонки для ПК.

2. Цели и задачи программы
Цель программы: Развитие у подростков 12-17 лет осознанной социальнойактивности через волонтёрскую практику, реальные инструменты для помощи обществуи возможность получить конкурентное преимущество при поступлении в ВУЗы.
Задачи программыОбучающие:– Дать базовые знания о волонтёрстве (принципы и направления

добровольческой деятельности);
– Научить работать с цифровыми платформами (регистрация и использование

Добро.рф, #МЫВМЕСТЕ, других ресурсов для поиска добрых дел и получения
волонтёрских часов);

– Обучить организации мероприятий (составление плана, распределение ролей,
работа с партнёрами, решение нестандартных ситуаций);

– Показать федеральные и региональные возможности (участие в проектах
#МЫВМЕСТЕ, Движение Первых).Развивающие:– Способствовать развитию компетенций soft skills (командная работа, лидерство,
ораторское мастерство, тайм-менеджмент);
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– Развивать социальный интеллект (умение понимать потребности других

(пожилых, детей, людей с ОВЗ, животных);
– Стимулировать инициативность (от идеи до реализации собственного мини-

проекта).Воспитательные:– Формировать активную гражданскую позицию (осознание, что даже маленькие
действия меняют мир);

– Привить ответственность (выполнение обязательств перед командой и
благополучателями);

– Поддержать ценности взаимопомощи (учить взаимопомощи через реальные
примеры и встречи с волонтёрами-наставниками).

3. Содержание программы
Учебный план

Годобучения
Кол-вочасов внеделю

Количество часов Количествообучающихся вгруппе
ВозрастобучающихсяВсего Теория Практика

1 2 72 24 48 15 12-17
Календарно-тематический план

1 год обучения

п/п Название раздела Всегочасов
Виды учебныхзанятий Форма контроляТеория,часов Практика,часовМодуль 1. Введение в волонтерство

1 Что такое волонтёрство?Виды и направления 2 1 1
Сертификат курса«Основы волонтёрствадля начинающих» наплатформеДобро.Университет

2 Ценности волонтёра:эмпатия,ответственность 2 1 1
Рефлексивное эссе«Почему я хочу статьволонтёром?»(публикация ВК)

3 Регистрация наДобро.рф. Личнаякнижка волонтёра. 2 1 1
Скриншот созданногопрофиля, выполнениезадания «Выбрать 1мероприятие»

4 Встреча с волонтёрами-наставниками 2 1 1 Составление «Картывопросов»

5 Игра «Я – волонтёр»(симуляция ситуаций) 4 2 2
Взаимооценкадействий всмоделированныхситуациях (чек-листнавыков)Итого: 12 6 6Модуль 2. Направления волонтёрства

6 Социальноеволонтёрство 2 1 1 Реестр общественныхорганизациймуниципального
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образования/региона,занимающихсясоциальнымволонтёрством

7
Практикум: Помощьдруга (помощь пожилым,детям, гуманитарнаяпомощь в рамкахпроекта «Благо твори»Движения Первых)

4 0 4

Фотоотчет с акции,отзывблагополучателей,волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме

8 Событийноеволонтёрство 2 1 1
Сертификат курса«Событийноеволонтёрство» наплатформеДобро.Университет

9 Практикум: Организациятематического события 3 0 3

Взаимооценкаорганизаторскихнавыков (чек-листкуратора),Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме
10 Экологическоеволонтёрство 2 1 1 Чек-листэкопользователя

11
Практикум: Экомарафон(сбор крышечек,вторсырья в рамкахпроекта «Благо твори»Движения Первых)

3 0 3

Статистика (кгсобранного мусора),Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме, отзывкоординатора
12 Киберволонтёрство 2 1 1

Памятка «Безопаснаяинформация: о чемговорить в социальныхсетях»

13 Практикум: КиберКвиз 2 1 1

Опрос участниковпрактикума,Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме, отзывкоординатора

14 Волонтёры ЧС 2 1 1

Курс по оказаниюпервой медицинскойпомощи на платформеДвижения Первых/ курс«Добровольчество ЧС»на платформеДобро.Университет
15

Практикум: сдачаитогового тестированияпо пройденной темемодуля
4 0 4 Сертификат опрохождении курса

16 Культурноеволонтёрство 2 1 1
Реестр тематическихэкскурсий,сертификат курса«Культурное
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волонтёрство» наплатформеДобро.Университет

17 Практика: Волонтёрыгостеприимства 3 0 3
Форма обратной связипо итогам практикума,Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме

18 Патриотическоеволонтёрство 2 1 1 Программа Дня добрыхдел «С заботой отЯмолод»

19
Практикум: С заботой отЯмолод (участие вдобрых делах черезплатформы Добро.рф и#МЫВМЕСТЕ)

3 0 3
Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикуме

20 Медиаволонтёрство(SMM, фотоотчеты) 2 1 1 СММ-план повыбранной теме

21 Практикум: Добро.Медиа 4 2 2
Создание поста омероприятии всоцсетях сиспользованиемпрограммы FIGMA

22 Фестиваль добра 2 0 2

Маршрутный лист поотработке практическихнавыков понаправлениямволонтёрства,Волонтёрские часы наплатформе Добро.рфза участие впрактикумеИтого: 44 11 33Модуль 3. Проектные инициативы
23 Введение в проектнуюдеятельность 2 1 1 Чек-лист возможностейдля реализации своейинициативы
24 От идеи к плану 2 1 1 Презентация идеи (1слайд)
25 Ресурсы и партнеры 2 1 1 Чек-лист «Ресурсымоего проекта»
26 Продвижение проекта 2 1 1 Готовый контент-планна неделю
27 Бюджетирование 2 1 1 Мини-кейс навыбранную тему
28 Реализация: первыешаги 2 1 1 Взаимооценкареализации проекта
29 Ошибки и решения 1 0 1 Чек-лист«Антикризисный план»
30 Защита проектов 3 1 2

Оценка по критериямподготовка к участию вгрантовом конкурсеРосмолодежь, ЯМИИтого: 16 7 9Всего по программе: 72 24 48
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Модуль 1. Введение в волонтёрство (12 ч.)

Тема № 1. Что такое волонтёрство? Виды и направления.Теория (1 ч.):Понятие и сущность волонтёрства, его основные принципы. История развитияволонтёрского движения в России (от тимуровцев до современных практик). Краткийобзор направлений волонтёрской деятельности. Примеры успешных волонтёрскихпроектов для подростков (показ видеороликов о молодёжных волонтёрских проектах,разбор кейса всероссийской акции #МЫВМЕСТЕ, проекта Движения Первых «Благотвори»).Практика (1 ч.):Работа в группах: создание инфографики «Виды волонтёрства» (распределитьвиды волонтёрства по сферам применения). Мини-дискуссия: «Какое направление мнеближе?» (каждый участник выбирает наиболее интересное направление иаргументирует свой выбор, обсуждение: какие личные качества нужны для каждогонаправления). Разбор кейсов реальных волонтёрских событий.Форма контроля:Сертификат курса «Основы волонтёрства для начинающих» на платформеДобро.Университет.
Тема № 2. Ценности волонтёра: эмпатия, ответственность.Теория (1 ч.):Понятие эмпатии в волонтёрстве. Ответственность как ключевое качествоволонтёра: обязательства перед благополучателями и организаторами, примерыпоследствий безответственного поведения, разбор этического кодекса добровольца.Этический кодекс добровольца. Кейсы: как ценности помогают в сложных ситуациях.Практика (1 ч.):Тренинг «Умение слышать»: работа в парах с отработкой эмпатии. Разборситуаций: «Как поступить, если...» (конфликты, непредвиденные обстоятельства).Разработка чек-листа «5 правил ответственного волонтёра». Разбор критериевнаписания рефлексивного эссе.Форма контроля:Рефлексивное эссе «Почему я хочу стать волонтёром?» (публикация ВК).
Тема № 3. Регистрация на Добро.рф. Личная книжка волонтёра.Теория (1 ч.):Знакомство с платформой Добро.рф: возможности для подростков и важностьцифрового профиля волонтёра. Инструкция по созданию личного кабинета. Правилазаполнения волонтёрской книжки. Как выбирать мероприятия и фиксировать часы.Практика (1 ч.):Самостоятельная регистрация на платформе (под контролем педагога).Выполнение задания: найти 1 мероприятие в своём городе и подать заявку на него.Работа с разделом «Мои достижения».Форма контроля:Скриншот созданного профиля, выполнение задания «Выбрать 1 мероприятие».
Тема № 4. Встреча с волонтёрами-наставниками.Теория (1 ч.):Краткое введение: кто такие наставники, их опыт. Правила подготовки вопросовдля гостей. Изучение биографий наставников.Практика (1 ч.):Живая беседа с волонтёрами (вопрос-ответ). Разбор реальных кейсов из практикигостей. Совместное планирование мини-акции с наставниками.Форма контроля:Составление «Карты вопросов». Решение кейсов из практики гостей.
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Тема № 5. Игра «Я волонтёр» (симуляция ситуаций).Теория (2 ч.):Объяснение правил игры. Разбор типовых ситуаций, с которыми сталкиваютсяволонтёры.Практика (2 ч.):Ролевая игра: участники составляют и разбирают кейсы (например, «Как помочьпожилому человеку?», «Конфликт на мероприятии» и другие). Работа в мини-группах споследующим разбором решений. Создание чек-листа «Алгоритм действий волонтёра».Форма контроля:Взаимооценка действий в смоделированных ситуациях (чек-лист навыков).

Модуль 2. Направления волонтёрства (44 ч.)
Тема № 6. Социальное волонтёрство.Теория (1 ч.):Основные направления: помощь пожилым, детям, людям с ОВЗ. Этическиепринципы работы с благополучателями. Техники безопасного общения. Проект «Благотвори» Движения Первых: цели и возможности.Практика (1 ч.):Распределение ролей для проведения практикума. Разработка концепциипрактического занятия.Форма контроля:Реестр общественных организаций муниципального образования/региона,занимающихся социальным волонтёрством.
Тема№7. Практикум: Помощь друга (помощь пожилым, детям, гуманитарнаяпомощь в рамках проекта «Благо твори» Движения Первых).Практика (4 ч.):Знакомство с технологией организации гуманитарной помощи в рамках проекта«Благо твори». Разработка сценария практикума. Распределение ролей для проведенияпрактикума. Разработка концепции практического занятия. Подбор организации дляпроведения практикума «Помощь друга».Форма контроля:Фотоотчёт с акции + отзыв благополучателей. Волонтёрские часы на платформеДобро.рф за участие в практикуме.
Тема № 8. Событийное волонтёрство.Теория (1 ч.):Виды мероприятий: фестивали, концерты, форумы. Функции волонтёров: встречагостей, координация, техническая поддержка. Тайм-менеджмент события. Основыорганизации события. Определение целевой аудитории.Практика (1 ч.):Выбор темы (например, «День добрых дел»). Распределение зонответственности.Форма контроля:Сертификат курса «Событийное волонтёрство» на платформеДобро.Университет.
Тема № 9. Практикум: Организация тематического события.Практика (3 ч.):Распределение ролей для проведения практикума. Разработка концепциипрактического занятия. Составление чек-листа организатора события.Форма контроля:Взаимооценка организаторских навыков (чек-лист куратора). Волонтёрские часына платформе Добро.рф за участие в практикуме.
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Тема № 10. Экологическое волонтёрство.Теория (1 ч.):Основные направления: раздельный сбор, озеленение, экопросвещение. Разборэкоакций («Чистые игры» и т. д.), правила проведения. Важность экопривычек (экономияводы, отказ от пластика).Практика (1 ч.):Групповая работа «Что я могу изменить уже сейчас?».Форма контроля:Чек-лист экопользователя.
Тема № 11. Практикум: Экомарафон (сбор крышечек, вторсырья в рамкахпроекта «Благо твори» Движения Первых).Практика (3 ч.):Экологический кейс-ликбез: как переработка 1 кг крышек спасает 8 кг CO₂, разбормаркировок пластика (PET/PP/HDPE). Распределение ролей для проведенияпрактикума. Разработка концепции практического занятия. Практический квест: охота закрышечками, бумажный бум, пластик-детектив. Общий вес сырья, перевод в эквивалент(например, «100 кг = 1 дерево спасено»).Форма контроля:Статистика (килограмм собранного мусора), волонтёрские часы на платформеДобро.рф за участие в практикуме, отзыв координатора.
Тема № 12. Киберволонтёрство.Теория (1 ч.):Основы цифровой безопасности. Продвижение социальных инициатив онлайн.Противодействие кибербуллингу.Практика (1 ч.):Работа с викториной на цифровой платформе. Подбор вопросов для составленияквиза.Форма контроля:Памятка «Безопасная информация: о чём говорить в социальных сетях».
Тема № 13. Практикум: КиберКвиз.Теория (1 ч.):Основы кибербезопасности: как создать надёжный пароль (буквы + цифры +символы). Фишинг: как распознать мошеннические ссылки. Правила квиза.Практика (1 ч.):Распределение ролей для проведения практикума. Разработка концепциипрактического занятия. Проведение киберквиза от Движения Первых.Форма контроля:Опрос участников практикума, волонтёрские часы на платформе Добро.рф заучастие в практикуме, отзыв координатора.
Тема № 14. Волонтёры ЧС.Теория (1 ч.):Специфика добровольчества в чрезвычайных ситуациях. Изучение базовыхзнаний волонтёра сферы ЧС.Практика (1 ч.):Изучение материала на платформе Движения Первых/ Добро.Университет.Форма контроля:Курс по оказанию первой медицинской помощи на платформе Движения Первых/курс «Добровольчество ЧС» на платформе Добро.Университет.
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Тема № 15. Практикум: сдача итогового тестирования по пройденной темемодуля.Практика (4 ч.):Отработка полученных знаний и практических навыков по реагированию наразличные ситуации и оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим. Итоговоетестирование по пройденной теме модуля.Форма контроля:Сертификат о прохождении курса.
Тема № 16. Культурное волонтёрство.Теория (1 ч.):Что такое волонтёрство в сфере культуры и в чём его специфика. Какволонтёрство в сфере культуры зародилось и развивается в России и мире. Какиенаправления есть в культурном волонтёрстве. Что такое проект «Волонтёрыгостеприимства», в чём его цели и задачи. Правила общения с представителями разныхкультур и людей с ОВЗ. Практики реализации волонтёрских проектов в сфере культуры.Практика (1 ч.):Изучение материалов о местных достопримечательностях. Составление реестрапредстоящих мероприятий в муниципалитете и регионе. Правила составленияэкскурсионного маршрута. Создание «зацепок» для аудитории (интерактив, вопросы).Презентация экскурсионных фрагментов для других участников с использованиемприёмов: вовлечение слушателей («А вы знаете, что...?»), наглядные материалы (фото,предметы).Форма контроля:Реестр тематических экскурсий. Сертификат курса «Культурное волонтёрство»на платформе Добро.Университет.
Тема № 17. Практика: Волонтёры гостеприимства.Практика (3 ч.):Решение кейса «Работа с аудиторией: как реагировать на вопросы иподдерживать интерес. Как связать экскурсию с темой месяца». Выбор темы практики.Сбор информации. Создание экскурсионного маршрута. Проведение экскурсии (офлайнили онлайн-формат).Форма контроля:Форма обратной связи по итогам практикума. Волонтёрские часы на платформеДобро.рф за участие в практикуме.
Тема № 18. Патриотическое волонтёрство.Теория (1 ч.):Что такое патриотизм. Направления патриотической деятельности. Какучаствовать в патриотических акциях. Этические принципы патриотических акций.Всероссийское общественное движение «Волонтёры Победы». Путь волонтёра Победы.Практика (1 ч.):Знакомство с сайтом, проектами «Волонтёры Победы». Подготовка к проведениюДню добрых дел «С заботой от Ямолод» (в рамках окружной благотворительной акции).Форма контроля:Программа Дня добрых дел «С заботой от Ямолод».
Тема № 19. Практикум: С заботой от Ямолод (участие в добрых делах черезплатформы Добро.рф и #МЫВМЕСТЕ).Практика (3 ч.):Способы детской поддержки участников СВО: письма, открытки, гуманитарнаяпомощь, талисманы и др. Этика общения: как писать письма поддержки (чтоможно/нельзя говорить), конфиденциальность (не разглашать личные данные). Сбор и

https://www.youtube.com/playlist?list=PLkRepgBvJrzAkOMXJK0SZ355zNjW8zRTk
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkRepgBvJrzAkOMXJK0SZ355zNjW8zRTk
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkRepgBvJrzAkOMXJK0SZ355zNjW8zRTk
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упаковка гуманитарной помощи. Проведение Дня добрых дел «С заботой от Ямолод» (врамках окружной благотворительной акции).Форма контроля:Волонтёрские часы на платформе Добро.рф за участие в практикуме.

Тема № 20. Медиаволонтёрство (SMM, фотоотчёты).Теория (1 ч.):Введение в медиаволонтёрство. Примеры успешных кейсов (как соцсети помоглисобрать средства на благотворительность и т. д.). Основы SMM. Как привлечь вниманиек событию.Практика (1 ч.):Правила создания контента. Работа с соцсетями (Аватар, обложка, меню,планирование публикаций (табличка на неделю). Анализ 3 реальных постов оволонтёрских событиях: что удачно, что можно улучшить.Форма контроля:СММ-план по выбранной теме.
Тема № 21. Практикум: Добро.Медиа (продвижение акцийДобро.рф/Добро.Центр/Движение Первых в соцсетях).Теория (2 ч.):Правила контента. Инструменты контента: шаблоны для клипов, монтаж видео,формы сбора опросов.Практика (2 ч.):Разработка поста по выбранной теме. Работа с готовыми шаблонами. Защитамедиапроекта по критериям. Получение обратной связи от участников в онлайн-формате.Форма контроля:Создание поста о мероприятии в соцсетях с использованием программы FIGMA.
Тема № 22. Фестиваль добра.Практика (2 ч.): Фестиваль как площадка обмена опытом волонтёров. Созданиекарты фестиваля с маршрутом. Инструктаж по работе на площадках. Организация ипроведение интерактивной площадки по выбранному направлению волонтёрствасамими участниками.Форма контроля: Маршрутный лист по отработке практических навыков понаправлениям волонтёрства. Волонтёрские часы на платформе Добро.рф за участие впрактикуме.

Модуль 3. Проектные инициативы
Тема № 23. Введение в проектную деятельность.Теория (1 ч.):Что такое проект? Ключевые характеристики успешного проекта. Виды проектов:социальные, коммерческие, творческие, научные. Жизненный цикл проекта.Роль проектной деятельности в современном мире.Структура проекта, его основные элементы.Практика (1 ч.):Рассмотрение самых интересных добровольческих практик и инициатив, изучениеплощадок для получения грантовой поддержки инициативы.Форма контроля:Чек-лист возможностей для реализации своей инициативы.
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Тема № 24. От идеи к плану.Теория (1 ч.):Основной замысел, примерная тематика и формы продуктов будущих проектов.Социальные проблемы общества. ​​Как сформулировать цель и задачи проекта. SMART-критерии постановки целей. Методы планирования (логико-структурный подход,диаграмма Ганта).Практика (1 ч.):Игра по социальному проектированию. Генерация идей в мини-группах.Составление дорожной карты проекта.Форма контроля:Презентация идеи (1 слайд).
Тема № 25. Ресурсы и партнёры.Теория (1 ч.):Виды ресурсов: материальные, человеческие, временные, информационные.Поиск и привлечение партнёров. Основы нетворкинга.Практика (1 ч.):Составление карты стейкхолдеров. Разработка стратегии привлечения ресурсов.Форма контроля:Чек-лист «Ресурсы моего проекта».
Тема № 26. Продвижение проекта.Теория (1 ч.):Основы маркетинга проекта. Целевая аудитория и каналы коммуникации. SMM,PR, работа со СМИ.Практика (1 ч.):Создание презентации проекта (элеватор-питч). Разработка контент-плана длясоцсетей.Форма контроля:Контент-план на неделю.
Тема № 27. Бюджетирование.Теория (1 ч.):Основы финансового планирования. Источники финансирования: гранты,краудфандинг, инвесторы. Составление сметы и контроль расходов.Практика (1 ч.):Расчёт бюджета для своего проекта. Разбор типичных финансовых ошибок.Форма контроля:Мини-кейс на выбранную тему.
Тема № 28. Реализация: первые шаги.Теория (1 ч.):Распределение ролей в команде. Контроль и корректировка плана.Практика (1 ч.):Симуляция старта проекта (ролевая игра). Разбор рисков и их минимизация.Форма контроля:Взаимооценка реализации проекта.
Тема № 29. Ошибки и решения.Теория (1 ч.):Типичные ошибки в проектной деятельности. Кризис-менеджмент: как спастипроект. Анализ и ретроспектива.Практика (1 ч.):Разбор реальных кейсов неудачных проектов. Мозговой штурм: поиск решенийдля сложных ситуаций.
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Форма контроля:Чек-лист «Антикризисный план».
Тема № 30. Защита проектов.Теория (1 ч.):Как подготовить убедительную презентацию. Структура выступления. Ответы навопросы и работа с возражениями.Практика (1 ч.):Питчинг проектов перед экспертами. Обратная связь и доработка проектов.Форма контроля:Оценка по критериям подготовки к участию в грантовом конкурсе Росмолодёжь,ЯМИ.

4. Планируемые результаты
По окончании освоения программы обучающиеся будут знать:
–Основные направления волонтёрской деятельности;
– Принципы работы с платформой Добро.рф, #МЫВМЕСТЕ, Движение Первых идругими волонтёрскими ресурсами;
–Основы социального проектирования (от идеи до реализации);
– Правила безопасного и эффективного волонтёрства;
–Особенности работы с разными категориями благополучателей (пожилые, дети,люди с ОВЗ, ветераны, участники СВО и другие).
Учащиеся будут уметь:
– Выбирать подходящие волонтёрские события и регистрироваться на них черезДобро.рф;
–Организовывать и проводить простые социальные события;
– Работать в команде, распределять роли и обязанности;
– Создавать контент для продвижения волонтёрских инициатив (посты,фотоотчёты);
– Анализировать результаты своей волонтёрской деятельности;
– Разрабатывать и презентовать собственные проектные инициативы.
Качественные результаты:
– Сформированная активная гражданская позиция у участников;
– Развитие soft skills (коммуникабельность, ответственность, лидерские качества);
– Умение применять полученные знания на практике;
– Появление устойчивой мотивации к волонтёрской деятельности;
– Создание сообщества единомышленников среди участников программы.
Количественные результаты:
– Не менее 80% участников зарегистрированы на платформах Добро.рф иДвижения Первых;
– Каждый участник посетил не менее 80% занятий за год;
– Участие в 5 или более волонтёрских акциях разной направленности;
– Реализация 1-2 собственных проектных инициатив (индивидуально или вгруппе);
– Наличие у каждого участника не менее 30 часов волонтёрской деятельности,зафиксированных на платформе Добро.рф.
Формы контроля и проверки знанийТекущий контроль:
– Наблюдение за участием в практических мероприятиях;
–Обсуждение результатов проведённых событий;
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– Взаимооценка, включающая обсуждение в группе, получение обратной связи поитогам практик.Промежуточный контроль (проводится дважды в год (в конце каждогополугодия):
– Защита проектов;
– Фестиваль добра, где участники демонстрируют свои навыки по основнымнаправлениям волонтёрства;
– Анализ активности на платформе Добро.рф.Итоговый контроль:
– Презентация личных достижений за год;
– Собеседование с анализом пройденного пути;
– Заполнение итоговой анкеты обратной связи.
Программа строится на принципах безотметочной среды, однако предусмотренарейтинговая система оценки участия в событиях, экспертная оценка реализованныхпроектов, а также самооценка и взаимооценка участников. По итогам освоенияПрограммы участники получают подтверждающий Сертификат.

5. Методическое сопровождение программы
1. Словарь терминов для программы «Волонтёрское объединение #МЫВМЕСТЕ».2. Сборник кейсов по волонтёрской деятельности.3. Инструкция по работе с платформой Добро.рф.4. Карточки «Ситуации волонтёра».5. Проектный робот.6. Методичка «Социальное проектирование для подростков».7. Методические рекомендации участника грантового конкурса.8. Гайд по созданию контента для продвижения акций.


