Программа мероприятий по организации и проведению мастер-классов и фестиваля по оказанию первой помощи проекта «Первая помощь от А до Я – необходимые знания»

20 мероприятий по оказанию первой помощи с 1 февраля 2027 года по 15 сентября 2027 года. Мероприятия пройдут в Образовательных учреждениях Киришского района в том числе и с выездом в поселения. Длительность занятия 40 минут. 

План работы по возрасту:
1-2 класс: 
Продолжительность: 40 минут.
-	Знакомство 
-	Шаги оказания Первой помощи
-	Потеря сознания
-	Поперхнулся
-	При носовом кровотечении 
-	При ссадинах и порезах
-	При ушибах
-	При ожоге
-	При отравлении
-	При укусе клеща
-	При укусе пчелы
-	Подведение итогов.
Пособие:  Блокнот, кукла «Коленька»

3-4 класс: 
Продолжительность: 40 минут.
-	Знакомство 
-	Принципы оказания первой помощи
-	Пострадавший без сознания и дышит ( Бессознательное состояние)
-	восстановительно - боковое положение
-	Подведение итогов.


5-9 класс: 
Продолжительность: 40 минут.
-	Знакомство
-	Принципы оказания первой помощи
-	Пострадавший без сознания и дышит ( Бессознательное состояние)
-	восстановительно - боковое положение
-	Непроходимость дыхательных путей, приём Геймлиха
-	Подведение итогов.


10-11 класс: 
Продолжительность: 40 минут.
-	Знакомство
-	Принципы оказания первой помощи
-	Пострадавший без сознания и дышит ( Бессознательное состояние)
-	восстановительно - боковое положение
-	Непроходимость дыхательных путей, приём Геймлиха
-	СЛР
-	Подведение итогов.


Студенты:
Продолжительность: 40 минут.
-	Знакомство
-	Принципы оказания первой помощи
-	Пострадавший без сознания и дышит (Бессознательное состояние)
-	восстановительно - боковое положение
-	Непроходимость дыхательных путей, приём Геймлиха
-	СЛР
-	Подведение итогов.

Программа соревнования по первой помощи

Даты проведения соревновании: 
- прием заявок на участие в соревновании: 01 сентября – 20 сентября 2027 года;
- проведение соревнования: 20 сентября – 31 октября 2027 года (с выездом на 2 дня на базу отдыха)

Программные требования соревнования ориентированы на знание основ оказания первой помощи и включают в себя 3 (три) этапа состязаний (далее − Этапы) в командном зачете. Личное первенство не предусмотрено.

Содержание этапов:
- Этап № 1 «Тестирование. Основы оказания первой помощи» проводится в очном формате в день проведения соревнования; 
- Этап № 2 «Ситуационная задача №1» проводится в очном формате в день проведения соревнвоания; 
- Этап № 3 «Ситуационная задача №2» проводится в очном формате в день проведения соревнования.

        Программа соревнования предусматривает командное выполнение ситуационных заданий по оказанию психологической помощи, первой помощи пострадавшим при следующих неотложных состояниях:
- отсутствие сознания;
- носовое кровотечение;
- полная непроходимость верхних дыхательных путей при попадании инородного тела;
- частичная непроходимость дыхательных путей;
- легкая травма;
- оказание первой помощи при взрыве.

         По итогам проведения соревнования определяются команды-победительницы, занявшие третье, второе и первое места. Все команды-победительницы соревнования, занявшие третье, второе и первое места, награждаются призами. 
        Для оценки команд и подведения итогов соревнования Оргкомитетом соревнования формируется судейская коллегия соревнования, состоящая из представителей Общероссийской общественной организации «Российский Красный Крест» (далее – РКК).  
        Для организации работы судейской коллегии соревнования Оргкомитетом назначается Председатель судейской коллегии соревнования из числа представителей РКК. 
[bookmark: _GoBack]       Председатель судейской коллегии соревнования обладает правом решающего голоса в решении любых спорных вопросов, возникающих при прохождении командами этапов соревнования, и имеет право единолично или в составе судейской коллегии соревнования снять участника или команду с соревнования (дисквалификация) при выявлении грубых нарушений в соответствии с Правилами соревнования. 
