
 

  

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка участника 
Эковолонтерской школы «Сайлюгем-Кенозерье»  

в рамках проекта Заповедные школы РГО  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Республика Алтай, 2021 



1. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ЭКОВОЛОНТЕРСКАЯ ШКОЛА «САЙЛЮГЕМ-

КЕНОЗЕРЬЕ» 

 

1.1. Эковолонтерская школа «Сайлюгем-Кенозерье» (далее – Экошкола) проходит в 

Республике Алтай на территории Сайлюгемского национального парка. 

1.2. Школа пройдет на территории визит-центра Чаган-Бургазы, урочища Саржематы, 

урочища Баян-Чаган. 

1.3. Общий сбор участников состоится 12 июня до 13:00 в г. Горно-Алтайск, ул. 

Заречная, 1 – Детский лагерь «Заречье». Добраться можно от остановки мебельная. 

1.4. Прибытие в Горно-Алтайск после завершения проекта – 20 июня после 20.00.  

 

2. УЧАСТНИКИ ШКОЛЫ ОБЯЗАНЫ: 

 

2.1. Непосредственно по прибытию в Сайлюгемский нацпарк пройти вводный и 

первичный инструктажи, содержащие нормы и правила охраны труда и техники 

безопасности, внутреннего трудового распорядка, трудовой дисциплины и 

внутриобъектового режима в Экошколе на месте производства работ, безопасности 

жизнедеятельности, противопожарной и антитеррористической безопасности, действий в 

случае аварий, катастроф и стихийных бедствий, а также ознакомиться с положениями 

локальных нормативных актов Экошколы. 

2.2. Прохождение инструктажей подтверждается личной подписью в журналах 

регистрации инструктажей. 

2.3. Подписать согласие на обработку персональных данных. 

2.4. Подписать разрешение на съемку, использование всех фото и видеоматериалов, с 

указанием авторства, созданных во время проведения Экошколы. 

2.5. Подписать соглашение на сотрудничество между участником, Молодежным 

клубом РГО в Республике Алтай и Сайлюгемским национальным парком и проведение 

просветительских мероприятий после окончания проекта. 

2.6. Гарантировать достоверность ранее предоставленных о себе сведений, в том числе 

всех медицинских документов. 

2.7. Соблюдать требования законодательства Российской Федерации, иных 

нормативных правовых актов и локальных нормативных актов Экошколы, работ. 

2.8. Учитывать факторы риска для своей жизни и здоровья во время пребывания в 

Экошколе: травмоопасность при производстве работ, нахождении в Экошколе и 

транспортировке, пожароопасность (особенно при курении и разведении огня вне 

специально отведенных для этого мест), опасные последствия употребления 

наркотических и психотропных препаратов, алкоголя, пива, самостоятельно 

привезенных, приобретенных (найденных) медикаментов и продуктов питания, запрета 

на употребление сусликов в пишу (территория нацпарка - природный очаг чумы, 

прививка от чумы приветствуется) воздействия на здоровье природных условий (в том 

числе опасных насекомых – клещей)  в районе проведения Экошколы. 

2.9. Нести полную ответственность за свою жизнь и здоровье во время участия в 

Экошколе, а также за неисполнение требований, предъявляемых к участникам 

Экошколы в период ее проведения. 

2.10. Знать, что неисполнение вышеназванных требований влечет исключение лица, 

допустившего такое неисполнение, из состава участников Экошколы. 



3. УСЛОВИЯ ПРОЖИВАНИЯ В ЭКОШКОЛЕ 

 

3.1. Проживание участников Экошколы организовано 12 и 20 июня – на базе Детской 

турбазы «Заречье», 13 и 19 июня – на территории визит-центра в с. Кош-Агач, 14-18 

июня – на территории визит-центра Чаган-Бургазы. Проживание на турбазе «Заречье» – 

2-х, 3-х, 4-х, 6-ти местные комнаты. На территории визит-центров – в палатках, в случае 

непогоды – в домиках визит-центра. 

3.2. Обязательным условием участие является наличие спального мешка и 
туристического коврика. Рекомендуемая температура спальника 0 – -6 ºC. 

3.3. Будут организованы места для приготовления пищи на оборудованной кухне, а 

также для приема пищи. 

3.4. Организованы места для общих сборов и проведения культурно-массовых 

мероприятий. 

3.5. В турбазе «Заречье» есть душ. На территории визит-центра будет функционировать 

баня. 

3.6. На территории визит-центра в с. Кош-Агач есть связь, электричество. На 

территории визит-центра Чаган-Бургазы электричество есть, мобильная связь и интернет 

отсутствуют. 

 

4. УСЛОВИЯ ПИТАНИЯ В ЭКОШКОЛЕ 

 

4.1. На время проведения Экошколы будет организованна полевая кухня. 

4.3. Волонтёрам выдаются продукты питания для самостоятельного приготовления пищи 

в отведенных и приспособленных для этого местах. 

4.3. Участники Экошколы самостоятельно готовят пищу по заранее утвержденному 

меню, согласно графика дежурств. Дежурство будет организованно по 2 человека. 

4.4. Обеспечение питьевого и бытового водоснабжения участников Экошколы в визит-

центре, на месте осуществления работ, в экскурсионных выездах – из горных водных 

источников. 

 

5. УСЛОВИЯ ТРУДА УЧАСТНИКОВ ЭКОШКОЛЫ 

 

5.1. Работы по облагораживанию территории нацпарка осуществляются участниками 

Экошколы ежедневно не более 8 (восьми) рабочих часов. 

5.2. В период нахождения в месте осуществления работ участникам Экошколы 

предоставляется перерыв, во время которого обеспечивается прием пищи (сухой паек). 

5.3. В период осуществления работ по облагораживанию территории участники 

Экошколы находятся в подчинении сотрудников Сайлюгемского национального парка. 

5.4. Работы по облагораживанию территории осуществляются в установленное 

программой мероприятий время. 

 

6. УСЛОВИЯ ОТДЫХА УЧАСТНИКОВ ШКОЛЫ 

 

6.1 В нерабочее время для участников Экошколы предусматриваются образовательные 

занятия, лекции, мастер-классы и другие мероприятия в соответствии с утвержденной 

Программой. 

6.2 В выходные и праздничные дни для участников Экспедиции будут организованы 



бесплатные экскурсии по территории к природным и историко-культурным 

достопримечательностям заповедника. 

 

7. УЧАСТНИК ШКОЛЫ ДОЛЖЕН ИМЕТЬ С СОБОЙ 

 

Документы (упакованные в герметичный контейнер или пакет): 

▪ паспорт; 

▪ медицинский полис ОМС; 

▪ копию полиса Пенсионного страхования (СНИЛС); 

▪ копию Свидетельства о присвоении ИНН; 

▪ медицинскую справку установленного образца; 

▪ страховку противоклещевую (с зоной действия по всей России, либо в Республике 

Алтай); 

▪ денежные средства в размере, необходимом для собственных нужд в течение срока 

своего участия в Экошколе; 

▪ аптечку с лекарствами от индивидуальных болезней, таблетки от укачивания (по 

необходимости); 

▪ медицинские защитные маски 2-3 шт. (желательно многоразовые); 

▪ средства защиты от ультрафиолетовых лучей, крема, лечащие солнечные ожоги; 

▪ средства защиты от насекомых (комаров, клещей и др.); 

▪ мобильный телефон с зарядным устройством; 

▪ фотоаппараты, видео-технику, экшн-камеры, штативы для фотооборудования и пр. 

(по желанию); 

▪ рюкзак походный (на усмотрение); 

▪ рюкзак тактический (для транспортировки вещей необходимых в месте осуществления 

работ и на экскурсиях); 

▪ спальный мешок (0 – -6 ºC); 

▪ туристический коврик; 

▪ фонарик (желательно налобный); 

▪ сидение туристическое;  

▪ одежду и обувь для работы, экскурсий, отдыха, спорта (нижнее белье, термобелье, 

теплые носки), рубашки (лучше светлые с длинным рукавом), футболки, прочные 

длинные брюки, одежду для сна, теплую куртку или ветровку, полиэтиленовый 

дождевик, перчатки (желательно), головной убор (кепку, бейсболку, бандану, шапку), 

высокую обувь для работы, кроссовки или кеды (сандалии, или иную легкую обувь) для 

спорта и отдыха, сменную обувь для палаток, резиновую обувь для душа и бани, - из 

расчета на весь срок участия в Экошколе; 

▪ индивидуальные средства личной гигиены (антисептики, зубную щетку, зубную пасту, 

мыло, дезодоранты, шампуни, бритвенные приборы, средства для и после бритья (при 

необходимости), кремы, полотенца, мочалку, влажные салфетки запрещены, ножницы 

или кусачки для стрижки ногтей, расческу, другие средства личной гигиены) – из расчета 

на весь срок участия в Экошколе; 

▪ приспособления для принятия пищи: миску, кружку, ложку, вилку, складной 

перочинный нож; 



▪ иголку с нитками в футляре (по желанию); 

▪ блокнот, ручку, карандаш (по желанию); 

▪ солнцезащитные очки (по желанию); 

▪ книги, игры, музыкальные инструменты (по желанию); 

▪ компьютеры, коммуникаторы, навигаторы, часы, компасы и другие приборы, 

механизмы, приспособления, зарядные устройства и элементы питания к ним берутся по 

желанию участника Экошколы. 

 

Заброски волонтеров в место проживания и на места работы осуществляются на 

автомобильном транспорте, поэтому есть возможность взять с собой вещи 

(особенно теплые) в необходимом количестве.  

Участники вправе иметь дополнительное снаряжение и инвентарь, не 

запрещенные действующим законодательством, для участия в программе 

Экошколы. 

 

8. УЧАСТНИКУ ШКОЛЫ КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ ИМЕТЬ: 

 

▪ наркотические, психотропные и иные запрещенные к свободному обороту в 

Российской Федерации средства, алкогольные напитки и пиво; 

▪ оружие, боеприпасы. взрывчатые вещества, легковоспламеняющиеся и взрывоопасные 

предметы, другие запрещенные к свободному обороту в Российской Федерации 

предметы и вещества; 

▪ литературу, другие пропагандистские материалы с упоминанием запрещенных на 

территории Российской Федерации организаций и лиц. 

 

Хештеги мероприятия: 

#ЭВШСайлюгемКенозерье 

#ЗаповеднаяШколаРГО #РГО #МКРГО 

 

Контакты организаторов: 

Ситникова Валентина Александровна  

+79293116660 

 

До встречи! 

 

 

 

 


