
ПРОЕКТ «ШКОЛА ВОЛОНТЁРОВ БЕЗОПАСНОСТИ» 

Краткое описание проекта (деятельности в рамках проекта) Проект 

реализуется в целях развития мобильных отрядов БРО ВДЮОД "Школа 

безопасности" (далее -Движение, "Школа безопасности") на территории 

Республики Башкортостан, консолидации их деятельности, подготовки 

лидеров для работы в среде сверстников и населения, формирования 

позитивного образа добровольца Движения, как важного фактора в системе 

воспитания культуры безопасности жизнедеятельности. На территории 

Башкортостан благодаря наличию общественного запроса на "безопасность", 

организационной поддержке Главного управления МЧС России по РБ и 

собственных инициативных проектов становится все более популярной среди 

детей и подростков деятельность, осуществляемая "Школой безопасности". В 

2022 году количество участников увеличилось вдвое, а за первый квартал 2023 

на 35%. К сожалению, чтобы обучить всех желающих, ресурсов инструкторов 

Движения не достаточно. Это приводит к тому что теряется часть 

потенциальных волонтеров, которые могли бы внести неоценимый вклад в 

вопросы формирования культуры БЖД среди своих сверстников. Благодаря 

реализации программы массового обучения волонтеров "Школы 

безопасности" в ряде регионов (Москва, Московская область, Брянск и др.) 

улучшилось качество и количество проводимых мероприятий. Уникальность 

нашего проекта заключается в том, что на территории Республики 

Башкортостан будет обучено 160 участников Мобильных отрядов «Школа 

безопасности» и их руководители по уникальной программе, отражающей 

региональную специфику.  

Проект реализуется в 4 этапа:  

1) Формирование команд из числа заинтересованных подростков в 

добровольческой деятельности в области безопасности жизнедеятельности и 

2-х дневный сбор –погружение (сентябрь). Проводится с 26 по 28 сентября в 

Парке «Патриот». В программе: тренинги на командообразование; школа 

социального волонтерства; встречи в формате "диалог на равных»; 

образовательный квест в парке Победы и в Музее Боевой Славы; экскурсия по 

Уфе.  

2) Обучение по программе «Подготовка волонтеров (добровольцев) в 

области безопасности жизнедеятельности» (октябрь–февраль). Теоретический 

этап на базе УМЦ ГОЧС РБ, практический этап на местах силами 

инструкторов «Школы безопасности» и МЧС.  

3) Проведение участниками проекта мероприятий по тематике БЖД в 

своих районах (март–май). Каждый Мобильный отряд проведет не менее 6ти 

мероприятий для различных групп населения по основным темам: пожарная 



безопасность, безопасность на природе, безопасность на воде, безопасность в 

быту, первая помощь, информационная безопасность. Каждое мероприятие 

освещается в социальных сетях, используются хештеги и логотип проекта и 

«Школы безопасности». Во время проведения мероприятий, участники 

снимают видео и по итогам монтируют видеоролик длительностью не менее 5 

минут. 

4) Слет мобильных отрядов (июнь). Проводится на базе Парка 

«Патриот». Программа Слета рассчитана на 4 дня и включает в себя: 

торжественное открытие; проведение мероприятий участниками мобильных 

отрядов друг для друга (по одному мероприятию); «Зарница»; мини-

олимпиада по ОБЖ; семинар и конкурс для руководителей мобильных 

отрядов-участников проекта; торжественное закрытие.  

Дата начала реализации проекта 01.07.2023  

Дата окончания реализации проекта 30.06.2024  

Цель проекта  

• Реализация комплекса образовательных мероприятий для молодежи 

14-18 лет, направленных на создание условий для устойчивого развития 

добровольчества в сфере безопасности жизнедеятельности на территории 

Республики Башкортостан. 10. Ожидаемые результаты проекта  

Целевые группы:  

• Подростки и молодежь от 14 до 18 лет - участники Мобильных отрядов 

"Школа безопасности" из муниципальных образований Республики 

Башкортостан  

• Руководители мобильных отрядов из числа преподавателей ОБЖ, 

педагогов дополнительного образования 

Задачи проекта  

• Повышение мотивации подростков к волонтерской деятельности в 

сфере безопасности жизнедеятельности  

• Повышение уровня знаний в области безопасности жизнедеятельности, 

умений и навыков оказания первой помощи, самоспасения и выживания в 

чрезвычайных ситуациях  

• Создание условий для обмена опытом и инновационными практиками 

по воспитанию культуры безопасности населения Республики Башкортостан  

Партнеры проекта  

Главное управление МЧС России по Республике Башкортостан 



Министерство образования и науки Республики Башкортостан 

Государственный комитет Республики Башкортостан по чрезвычайным 

ситуациям 

Государственный комитет РБ по молодежной политики 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

№ Решаемая задача  Мероприятие, его 

содержание, место 

проведения  

Дата начала  Дата 

окончания  

Ожидаемые 

результаты 

1 Повышение 

мотивации 

подростков к 

волонтерской 

деятельности в 

сфере безопасности 

жизнедеятельности 

Трехдневный 

организационный сбор– 

погружение. В 

мероприятии будут 

принимать участие не 

менее 180 человек из 

целевой группы проекта, 

20 волонтеров, 

представители партнеров 

проекта, приглашенные 

гости. Программа сбора 

включает: День 1: заезд; 

открытие сбора с 

приглашением 

официальных гостей; 

тренинг на 

командообразование; 

экскурсия по Уфе. День 

2: Школа социального 

волонтерства; 

образовательный квест в 

парке Победы и в Музее 

Боевой Славы; встреча 

со спасателями и 

руководителями 

волонтерских 

организаций в формате 

диалога «равный – 

равному». День 3: 

закрытие сбора - 

установки на реализацию 

проекта; отъезд. Место 

проведения: Гостиница 

"Тан", г. Уфа, ул. 

Рихарда Зорге, 65 

26.09.2023 28.09.2023 Проведен 

трехдневный сбор-

погружение в 

программу проекта. 

В сборе приняло 

участие не менее 

220 человек: 180 - 

участники 

мобильных отрядов, 

20 - волонтеры, 20 - 

участники команды 

проекта, 

официальные гости, 

приглашенные 

спасатели и 

руководители 

волонтерских 

организаций. 

Участники проекта 

получили 

подробную 

информацию о 

предстоящей 

деятельности в 

рамках проекта, 

ознакомились с 

основами 

волонтерской 

деятельности, 

узнали о жизни 

настоящих 

спасателей "из 

первых рук", 

познакомились со 

столицей 

Республики 

Башкортостан и 

узнали об истории 

боевой славы ее 

жителей. 

2. Повышение уровня 

знаний в области 

безопасности 

жизнедеятельности, 

умений и навыков 

оказания первой 

помощи, 

Обучение по программе 

«Подготовка волонтеров 

(добровольцев) в области 

безопасности 

жизнедеятельности». 

Теоретический этап 

обучения будет 

01.10.2023 29.02.2024 Проведено 

теоретическое 

обучение (не менее 

девяти часов) и 

практическое (не 

менее девяти часов). 

В программу 



самоспасения и 

выживания в 

чрезвычайных 

ситуациях 

проходить на базе 

Учебно методического 

центра ГОЧС РБ. 

Длительность обучения 

девять часов. В 

программу обучения 

входят вопросы по 

пожарной безопасности, 

безопасности при ЧС, на 

воде, основы первой 

помощи, профилактика 

терроризма. Обучение 

будет проходить в 

онлайн формате на 

платформе УМЦ. 

Каждый участник 

проекта регистрируется 

на платформе лично, 

получает 

индивидуальный пароль 

для входа на платформу, 

после прохождения 

обучения проходит 

обязательное 

тестирование. 

Практический этап будет 

проходить в формате 

проведения мастер-

классов, отработке 

практических навыков. 

Темы практических 

занятий: 1) первая 

помощь; 2) безопасность 

на природе, 

ориентирование на 

местности; 3) 

аварийноспасательные 

работы. Занятия по 

отработке практических 

навыков оказания первой 

помощи и мастер-классы 

по безопасному 

поведению на природе и 

ориентированию на 

местности будут 

проводить 

приглашенные 

преподавателиинструкто

ры. Занятия по аварийно-

спасательным работам 

проведут спасатели - 

сотрудники Главного 

управления МЧС России 

по РБ. Каждое 

практическое занятие 

проходит не менее трех 

часов. Практические 

занятия будут 

проводиться на 

территории проживания 

участников мобильных 

отрядов (по 

согласованию с 

теоретического 

обучения входили 

вопросы по 

пожарной 

безопасности, 

безопасности при 

ЧС, на воде, основы 

первой помощи, 

профилактика 

терроризма.В 

рамках 

практического 

обучения для 

каждого 

мобильного отряда 

было проведено 

обучение по 

направлениям: 1) 

первая помощь; 2) 

безопасность на 

природе, 

ориентирование на 

местности; 3) 

аварийноспасательн

ые работы. Все 

участники проекта 

повысили свои 

знания в области 

безопасности 

жизнедеятельности, 

умений и навыков 

оказания первой 

помощи, 

самоспасения и 

выживания в 

чрезвычайных 

ситуациях. Всего в 

обучении приняли 

участие 160 

участников 

мобильных отрядов, 

20 руководителей 

мобильных отрядов, 

12 

преподавателейинст

рукторов. 180 

участников проекта 

получили 

свидетельства о 

прохождении 

обучения 

длительностью 18 

часов. Также, после 

успешного 

прохождения 

обучения, каждая 

команда получила 

набор 

оборудования, 

инвентаря, 

призовой фонд для 

проведения 



учреждениями, 

направившими 

участников проекта). 

Вместе с обучающимися 

школ и студентами, 

обучение проходят 

руководители команд. 

По итогам обучения все 

180 участников проекта 

получают свидетельство 

о прохождении 

обучения. Место 

проведения: территория 

реализации проекта. 

мероприятий в 

своих территориях. 

3. Повышение уровня 

знаний в области 

безопасности 

жизнедеятельности, 

умений и навыков 

оказания первой 

помощи, 

самоспасения и 

выживания в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Проведение участниками 

проекта мероприятий по 

тематике БЖД в 

муниципальных районах 

по месту проживания. 

Каждый Мобильный 

отряд проводит не менее 

шести мероприятий для 

различных групп 

населения по основным 

темам: пожарная 

безопасность, 

безопасность на природе, 

безопасность на воде, 

безопасность в быту, 

первая помощь, 

информационная 

безопасность. 

Мероприятия могут быть 

различных форматов: 

мастер-классы, лекции, 

квесты, игры, праздники 

и тп. Возраст участников 

мероприятий не 

ограничен; количество 

участников одного 

мероприятие – не менее 

10 человек. По итогам 

каждого мероприятия 

мобильный отряд 

публикует в социальных 

сетях новость, используя 

хештеги проекта 

#волонтерыБЕЗопасност

и # школаБЕЗопасности 

# 

мобильныйотрядБЕЗопас

но сти # 

ФондПрезидентскихГран

то в Место проведения: 

территория реализации 

проекта. 

01.03.2024 31.05.2024 Обученные 

участники 

мобильных отрядов 

передали знания в 

области 

безопасности 

жизнедеятельности, 

умения и навыки 

оказания первой 

помощи, 

самоспасения и 

выживания в 

чрезвычайных 

ситуациях, 

полученные во 

время обучения. 

Всего участниками 

мобильных отрядов 

проведено не менее 

120 мероприятий 

(20 мобильных 

отрядов по 6 

мероприятий), 

общее количество 

человек, принявших 

участие в 

мероприятиях не 

менее 1200 человек. 

По итогам 

проведения 

мероприятий 

участники сняли 

видеоролики 

длительностью не 

менее 5 минут, 

который 

представляется на 

конкурс. 

7. Создание условий 

для обмена опытом 

и инновационными 

практиками по 

воспитанию 

культуры 

безопасности 

Слет мобильных 

отрядов. Программа 

Слета рассчитана на 4 

дня; во время Слета 

работает независимое 

жюри, в состав которого 

входят руководители 

01.06.2024 30.06.2024 Проведен 

4хдневный Слет 

мобильных отрядов. 

В рамках 

проведения Слета 

участники 

мобильных отрядов 



населения 

Республики 

Башкортостан 

мобильных отрядов, 

члены команды проекта, 

приглашенные 

представители партнеров 

проекта, всего 25 

человек. За каждое 

мероприятие мобильные 

отряды получают баллы 

от 1 до 10, которые 

суммируются с баллами 

по итогам проведения 

мероприятиях в 

территориях 

проживания. К каждому 

мобильному отряду 

прикрепляется наставник 

из числа волонтеров 

Движения «Школа 

безопасности». Для 

организации Слета 

формируется Штаб, в 

составе которого 

работает 6 человек из 

числа участников 

Движения «Школа 

безопасности», 

отвечающие за 

организацию и 

проведение мероприятий 

Слета, техническое 

сопровождение, 

обеспечение логистики, 

работу с гостями, 

подготовку призового 

фонда и грамот. В 

течение всех дней Слета 

работает фотозона, где 

участники Слета могут 

фотографироваться на 

память. День 1: Заезд; 

торжественное открытие 

(приветствие участников, 

конкурс «Домашнее 

задание»); конкурс на 

лучшее мероприятие 

(проведение 

участниками мобильных 

отрядов друг для друга 

мероприятий, которые 

они проводили в своих 

территориях, каждый 

отряд проводит по 

одному мероприятию, 

отряды выбираются 

жеребьевкой). День 2: 

«Колесо безопасности» 

(серия мастер-классов от 

экспертов в области 

волонтерской 

деятельности, 

безопасности 

жизнедеятельности и 

здорового образа жизни. 

«Школа 

безопасности» 

продемонстрировал

и приобретенные 

умения и навыки в 

сфере безопасности 

жизнедеятельности 

и добровольчества, 

получили 

дополнительные 

знания посредством 

участия в мастер-

классах от 

экспертов в области 

волонтерской 

деятельности, 

безопасности 

жизнедеятельности 

и здорового образа 

жизни, обменялись 

опытом и 

приобрели новых 

друзей. 

Руководители 

мобильных отрядов 

приняли участие в 

семинаре, 

обменялись 

лучшими 

практиками, а также 

смогли оценить 

работу друг друга. 

На семинаре были 

представлены 

методические 

рекомендации по по 

созданию и 

организации 

деятельности 

мобильных отрядов 

"Школа 

безопасности" с 

алгоритмом 

действий, 

положениями, 

примерным планом 

работы, готовыми 

сценариями). 

Методические 

рекомендации 

распространены в 

электронном виде. 

По результатам 

реализации проекта 

состоялось 

подведение итогов 

и награждение: 

грамотами и 

памятными 

подарками 

награждены три 

лучших мобильных 

отряда, получивших 



Всего проводится пять 

мастер-классов в 

формате «вертушка», на 

каждом из них 

присутствует 4 

мобильных отряда, 

длительность одного 

мастер-класса не менее 

40 минут); конкурс 

«История одной 

кинопленки» (командам 

раздаются темы, 

связанные с 

безопасностью, а они 

должны придумать 

историю и снять 

минифильм, используя 

фантазию и подручные 

средства). День 3: 

«Зарница» (ранний 

подъем, условная 

чрезвычайная ситуация, 

спасение условно 

пострадавших); мини – 

олимпиада по ОБЖ 

(теория + практика), 

встреча в формате 

«диалог на равных» с 

гостями Слета – 

известными значимыми 

поступками в 

Республике людьми; 

семинар для 

руководителей 

мобильных отрядов с 

экспертами в области 

преподавания предмета 

ОБЖ, обмен лучшими 

практиками, 

представление 

методических 

рекомендаций по 

созданию и организации 

деятельности мобильных 

отрядов "Школа 

безопасности" с 

алгоритмом действий, 

положениями, 

примерным планом 

работы, готовыми 

сценариями). На семинар 

приглашаются педагоги-

организаторы ОБЖ, 

педагоги 

дополнительного 

образования из 

близлежащих районов. 

День 4: Торжественное 

закрытие Слета 

мобильных отрядов, 

подведение итогов, 

выступление почетных 

гостей, вручение грамот 

самые высокие 

баллы, три 

мобильных отряда в 

номинациях; все 

участники 

мобильных отрядов 

получили на память 

сувенирную 

продукцию и 

грамоты; 

руководители 

мобильных отрядов 

были награждены 

памятными 

подарками и 

благодарственными 

письмами. Также 

благодарственными 

письмами и 

сувенирной 

продукцией 

награждены 

волонтеры, спикери 

и гости Слета. Все 

участники проекта 

прошли итоговое 

тестирование с 

целью анализа и 

дальнейшей работе 

по проекту. Всего в 

Слете приняло 

участие 235 

человек: 180 

участников 

мобильных отрядов; 

20 волонтеров, 

руководитель 

команды 

волонтеров; 6 

членов штаба Слета, 

включая 

координатора; 

руководитель 

проекта; 

координатор по 

работе с 

участниками 

проекта; специалист 

по 

информационному 

сопровождению 

проекта; эксперты – 

5 человек; почетные 

гости – 20 человек; 

приглашенные 

участники семинара 

для руководителей 

мобильных отрядов 

из близлежащих 

районов республики 

- 50 человек. По 

итогам Слета 



и призов, 

благодарственных 

писем; отъезд. Место 

проведения: 

Учебнометодический 

центр военно- 

патриотического 

воспитания молодёжи 

"Авангард" в с. Алкино 

Чишминского района. 

опубликован 

видеоролик. 

 

 


