
• Мы помогаем пожилым людям и инвалидам, проживающим в 
домах престарелых и психоневрологических интернатах 
города Ярославля и Ярославской области. 

Региональная группа  

«ДАРИ РАДОСТЬ» 
при поддержке Благотворительного фонда «Старость в радость» 

 



НАША КОМАНДА 
«ДАРИ РАДОСТЬ» 

Команда: Анна Симакина, Алена Никулинская,  
Карина Законнова, Марина Невмержицкая 



4 
организатора в штабе проекта 

ПОКАЗАТЕЛИ 

более 1500 

более100 
волонтеров  участвует ежегодно 

более 3000 

около 1 млн. более 50 
мероприятий в учреждениях в год  

благополучателей 

подписчиков в соц. сетях 

рублей. На такую сумму в денежном 
эквиваленте собрано подарков к 
Новому 2021 году  

«ДАРИ РАДОСТЬ» 



Проект социальной поддержки  
проживающих в домах-интернатах по повышению  

качества жизни пожилых людей  

«ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 



ПРОБЛЕМЫ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 
И ИНВАЛИДОВ 

• Одиночество, недостаток общения  

• Не удовлетворяются: 
 потребность в принятии,  
 потребность делиться чувствами,   
 потребность в признании,  
 потребность в самореализации 
 и другие. 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 



АКТУАЛЬНОСТЬ 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

В условиях карантина проблемы усугубились:  

• многие перестали ухаживать за собой,  

• стали более замкнутыми,  
• у проживающих чаще стали проявляться признаки апатии 

и стресса, психосоматические заболевания 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 
Основная ЦА – пожилые люди и инвалиды, проживающие 
в домах-интернатах и психоневрологических интернатах 

Ярославской области. 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 



ЦЕЛЬ 

Разработать и реализовать проект социальной поддержки, 
который позволит удовлетворить социальные потребности 
пожилых людей и инвалидов; 

улучшить качество жизни пожилых людей и инвалидов; 

по итогам проекта не менее 70% участников отметят улучшение 
своего психологического состояния. 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 



ЗАДАЧИ 

1. Провести исследования, разработать проект, создать 
материально-техническую базу. 

2. Сформировать команду  волонтёров проекта. 

3. Обеспечить информационную поддержку проекта.  

4. До конца 2022 года организовать не менее 8 
мероприятий, в которых примут участие не менее 300 
человек.  

5. Привлечь к участию корпоративных волонтёров. 

6. Проанализировать результаты. 

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 



МЕРОПРИЯТИЯ 
 

 

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

 День студента - 25 января; 

 День родного языка - 21 февраля; 

 Всемирный день театра - 27 марта; 

 День космонавтики в России - 12 апреля; 

 День Волги - 20 мая; 

 Всемирный день рыболовства - 27 июня 

 День дачника в России - 23 июля; 

 Международный день музыки - 1 октября; 

 Синичкин день - 12 ноября; 

 Международный день кино - 28 декабря. 

 



ФЛЕШМОБ «ПОЁМ «КАТЮШУ»  
ВСЕ ВМЕСТЕ» 

  

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

• проведён ко Дню Победы в 2021 году 

• более 60 человек из 8 социальных учреждений 
Ярославской области приняли участие 

• все участники получили именные дипломы и подарки 

• все учреждения-участники получили памятные  
дипломы и кубки 



ФЛЕШМОБ «ПОЁМ «КАТЮШУ»  
ВСЕ ВМЕСТЕ» 

  

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

• Жители 8 интернатов исполнили и 
прислали в записи любимую песню 
военных лет «Катюша» 



ФЛЕШМОБ «ПОЁМ «КАТЮШУ»  
ВСЕ ВМЕСТЕ» 

  

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

• Все участники получили 
именные дипломы и 
подарки 



ФЛЕШМОБ «ПОЁМ «КАТЮШУ»  
ВСЕ ВМЕСТЕ» 

  

 

Проект «ВМЕСТЕ ВЕСЕЛЕЙ» 

• Повысилась самооценка и 
улучшилось психологическое 
состояние у проживающих в 
социальных учреждениях. 

• Повысилась социальная 
активность, появились условия 
для реализации социальных и 
индивидуальных 
потребностей пожилых людей 
и инвалидов. 

xivilio1 



ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ! 

+7 (929) 076-13-02 

info@дарирадость.org 

vk.com/dari_radost76 

dari_radost76 

fb.com/groups/dariradost76 

ДАВАЙТЕ ДАРИТЬ РАДОСТЬ ВМЕСТЕ! 


