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Описание проекта
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Проект направлен на исследование и уменьшение проблемы вторичного 
сиротства среди всех категорий детей-сирот соответствующих социальных 
учреждений г. Ульяновска и Ульяновской области. 

Проблема, лежащая в основе проекта – вторичное сиротство. Это отказ 
приемных родителей или опекунов от усыновленных детей, для которых данное 
событие является сильной психологической травмой и может сильно повлиять 
на их дальнейшую жизнь.



Актуальность проекта
Актуальность проекта обуславливается тем, 

что в настоящее время процент возвратного 
сиротства возрастает всё больше не только на 
уровне Ульяновской области, но и по всей стране. 
Это может быть связано с множеством факторов, 
начиная от особенностей детей детских домов, 
заканчивая неосведомленностью будущих родителей 
о возможных трудностях.
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Цель 
проекта

Исследовать причинно-следственные связи вторичного сиротства г. 
Ульяновска и Ульяновской области, выделить основные факторы 
данной проблемы, а также предоставить возможные варианты и 
рекомендации для уменьшения проблемы на региональном и 
федеральном уровне.

5

Задачи

1. Провести ряд встреч с наставником и экспертом проекта, установить 
цели и задачи;

2. Провести опрос по теме вторичного сиротства в соответствующих 
социальных учреждениях г. Ульяновска, и Ульяновской области; 

3. Проанализировать полученные результаты, составить на их основе 
выводы и рекомендации по уменьшению проблемы на федеральном уровне;

4. Оформить и представить проект.
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Теги и ключевые слова проекта:

Виды деятельности проекта:

социальная проблема, вторичное сиротство, 
сиротство, дети-сироты, социальный проект 

исследовательская деятельность, аналитическая 
деятельность, практическая деятельность

Целевая группа проекта:
дети-сироты, пережившие вторичное 
сиротство на территории г. Ульяновска и 
Ульяновской обл.



Ожидаемые результаты
исследованы причинно-следственные связи и факторы 
вторичного сиротства территории г. Ульяновска и 
Ульяновской области, а также предоставлены возможные 
варианты количественного и качественного уменьшения 
проблемы на федеральном уровне
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Процесс проекта

Провели ряд встреч с наставником, экспертами в исследуемой области 
и представителем от НКО (Директор АНО «Ассоциация приемных 
семей Ульяновской области»), несколько раз посетили Министерство 
социального развития Ульяновской области, департамент опеки и 
попечительства
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ЭТАПЫ, СРОКИ, 
ОТВЕТСТВЕННЫЕ 
ЛИЦА ПРОЕКТА

1 этап: 
Определение темы проекта, её актуальность – 1.09.2024 – 15.09.2024, 

ответственными лицами выступает вся группа;
2 этап:
 Встреча с экспертом из области проекта, сбор разного рода информации 

из различных источников, составление необходимой анкеты для исследования, 
посещение департамента при Министерстве социального развития Ульяновской 
области, утверждение анкеты, её направление в соответствующие социальные 
учреждения, ожидание ответа – 16.09.2024 – 18.11.2024, ответственными лицами 
выступает вся группа;

3 этап: 
получение анкет, встреча с экспертом и наставников проекта, анализ 

полученных результатов, составление выводов и решений на их основе, 19.11.2024 – 
30.11.2024, ответственными лицами выступает вся группа;

4 этап: 
подведение итогов и оформление проделанной работы в соответствии с 

требованиями, 30.11.2024 – 11.12.2024, ответственными лицами выступает вся 
группа;

5 этап: 
защита проекта (12.12.2024), ответственным лицом является руководитель 

проекта, Фадеева Ирина Павловна. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ПРОБЛЕМЫ ВТОРИЧНОГО СИРОТСТВА
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В опросе приняло участие 27 социальных 
учреждений Ульяновской области, занимающиеся 
проблемами сиротства, опекунства и детьми-
сиротами. Опрос был проведен при поддержке 
Ассоциации приёмных семей Ульяновской области, 
а также Министерства социального развития 
Ульяновской области
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1. Сталкивались ли Вы с проблемой вторичного 

сиротства в своей работе?

Переходный возраст ребёнка Медицинские показатели Другое

29,6%

Среди ответов на открытый 
вариант ответа были следующие 
показатели: смерть опекуна, 
конфликт между ближайшими 
родственниками опекуна, 
нежелание опекуна понимать 
запросы ребенка, приёмный 
родитель оказался не готов к 
трудностям в воспитании 
приёмного ребёнка, дети не 
оправдали ожидания опекуна.

59,3%

11,1%
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Дети из приёмных семей кровных родственников Дети из приёмных семей не кровных родственников
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3. Возраст детей, переживших возврат
В данный момент в 
Ульяновской области 
вторичному сиротству 
подвергаются дети от 3 до 
16 лет, преимущественно с 
7 по 16 лет. Маленькие 
дети-сироты очень редко 
подвергаются проблеме 
вторичного сиротства, в 
отличии от подростков
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33.3

22.2

18.51

У родителей была плохая 
подготовка к принятию ребёнка в 

семью

Родители были некомпетентны по 
отношению к ребёнку и не 

понимали его

Пожилой возраст опекунов

0

5

10

15

20

25

30

35

4. Какие факторы, по Вашему мнению, 
способствуют развитию вторичного 

сиротства?

Здесь мы можем отметить, что 
самый больший процент на 
причину, почему происходит 
вторичное сиротство, 
складывается либо из-за 
неправильного отношения опекунов 
к ребёнку, их некомпетентности, 
либо из-за возраста опекунов. 
Процент, когда возврат ребёнка 
происходит из-за него самого, очень 
мал, однако всё же присутствует
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51.9
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11.1
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Недоверие

Замкнутость

Чувство ненужности и низкая 
самооценка

Сильный стресс, нежелание 
больше находиться под опекой

Последствий не выявлено
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5. Какие психологические последствия 
вторичного сиротства Вы наблюдали у 

детей?

Опираясь на эти 
данные, можно сделать 
вывод, что дети, 
пережившие вторичное 
сиротство психологически 
сильно страдают, что 
увеличивает их общий риск 
остаться сиротой до конца



17

7.4

40.8

7.4

22.2

14.8

Подбирает наиболее лучших кандидатов в 
опекуны

Семьи направляются на консультацию к 
специалистам 

Проводят профилактические мероприятия

Устраивают ребенка в новую семью

Семья направляется на сопровождение в 
специализированные службы 
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6. Как Ваше учреждение работает с проблемой?
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48.2

29.6

22.2

У детей полностью отсутствует доверие

Присутствует сильная агрессия

Дети становятся очень замкнутыми и не идут на 
контакт
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7. C какими трудностями, при работе с детьми, испытавшее 
вторичное сиротство, вы столкнулись?
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22.2

Более длительное и тщательное 

общение с опекуном

Плановые мероприятия со 

специалистами социальной сферы

Увеличить время прохождения школы 

замещающих родителей
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8. Какие мероприятия, по Вашему мнению, необходимо проводить 
по предотвращению вторичного сиротства? 
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Высококвалифицированный психолог Улучшенное социальное 

сопровождение семей
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9. Какие ресурсы и помощь необходимы сотрудникам для 
эффективной работы с детьми, которые испытывают вторичное 

сиротство? 



Подводя итоги и опираясь на проведенное 
качественное и количественное исследование в виде 
опроса, мы можем сделать следующие выводы: 

1. В большинстве случаев, проблема вторичного сиротства происходит по социально-психологическим причинам конфронтации ребенка и его опекуна. 
Опекуны часто бывают не готовы к тому, что представляет собой ребёнок-сирота из детского дома. При возникновении конфликта у опекунов отпадает 
желание работать с ребёнком и находить какие-либо компромиссы, что приводит к проблеме вторичного сиротства.

2. Жертвами вторичного сиротства становятся дети кровного родства, то бишь ближайшие по крови опекунам. 

3. Маленькие дети-сироты очень редко подвергаются проблеме вторичного сиротства, в отличии от подростков. Пик возраста вторичного сиротства 
приходится на 7-16 лет.

4. Среди факторов, отмеченных социальными учреждениями, которые способствуют развитию вторичного сиротства, зачастую являются 
некомпетентность родителей по отношению к детям, плохая подготовка к принятию ребёнка в семью и пожилой возраст опекунов. Опять же, всё 
сводится к тому, что проблема кроется именно в опекунах, а не в самих детях. 

5. Среди психологических последствий вторичного сиротства у детей, переживших его, ярко прослеживаются черты агрессии, замкнутости, закрытости, 
полного недоверия к людям. 
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Подводя итоги и опираясь на проведенное 
качественное и количественное исследование в виде 
опроса, мы можем сделать следующие выводы: 

6. Социальные учреждения, занимающиеся данным вопросом, при столкновении с данной проблемой направляют семьи на консультации к 
специалистам для получения психологической помощи, либо устраивают ребенка в новую замещающую семью, либо направляют семью на 
сопровождение к иным специалистам службы заботы.

7. Из трудностей при работе с детьми, пережившими вторичное сиротство, сотрудники социальных учреждений отмечают агрессию у 
детей по отношению к взрослым, нежелание больше находиться в опекаемых семьях и вовсе перестают идти на контакт, замыкаются в себе.

8. По мнению социальных учреждений лучшими мероприятиями по предотвращению указанной проблемы являются более длительное 
общение с опекуном, который планирует взять ребёнка из детского дома, увеличение продолжительности прохождения школы замещающих 
родителей с расширением круга вопросов и изучаемых ситуаций и проведение плановых мероприятий со специалистами социальной сферы. 

9. Необходимыми ресурсами для эффективной работы сотрудников социальных учреждений с детьми, испытавшее вторичное сиротство, 
являются высококвалифицированные мобильные психологи, а также создание методических рекомендаций.
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На основе данных выводов мы можем предложить следующие 
рекомендации по решению проблемы вторичного сиротства не 
только на региональном уровне, но ещё и на федеральном:

1. Разработать и внедрить программы профессиональной подготовки опекунов, включая курсы повышения 
квалификации и семинары по психологии и поведению детей с опытами сиротства.

2. На федеральном уровне разработать стандартные методические рекомендации для социальных учреждений по 
работе с опекунскими семьями и решениям проблем вторичного сиротства.

3. Создать базу данных для мониторинга случаев вторичного сиротства, где будут собираться статистические 
данные и случаи из практики, что поможет глубже исследовать и анализировать проблему.

4. Организовать регулярные курсы повышения квалификации для сотрудников социальных учреждений, чтобы они 
могли получать новейшие знания и навыки работы с детьми, пережившими вторичное сиротство.

5. Увеличить финансовую поддержку программ, направленных на предотвращение вторичного сиротства, включая 
финансирование курсов для опекунов и программы психолого-педагогической поддержки.
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Анализ и оценка проекта

Проект предоставляет ценную информацию о ситуации с детьми-сиротами и их приёмными семьями. 
Проведённый опрос среди 27 социальных учреждений расширяет понимание причин и последствий 
вторичного сиротства, давая возможность выявить ключевые проблемные области для улучшения системы 
поддержки. Исходя из результатов опроса, проблема вторичного сиротства по-прежнему остаётся значимой. 
Более половины участников опроса (59,3%) указали на проблемы, связанные с переходным возрастом как 
основную причину, указывая на необходимость дополнительной поддержки для подростков.
Что касается структуры проведенного опроса, опрос достаточно хорошо охватывает различные аспекты 
проблемы, включая причины, факторы, возрастную категорию детей и психологические последствия. 
Открытые вопросы позволяют участникам предоставить более детальные и качественные ответы, что 
значительно увеличивает информативность исследования.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ 
ВЫВОДЫ

Причины вторичного сиротства: 
Основные причины - это недостаточная подготовка приёмных 
родителей и их некомпетентность. Эти результаты 
акцентируют внимание на важности изменений в обучении и 
поддержке приёмных семей.

Возраст детей
Далее, возрастная группа 14-16 лет была обозначена как 
наиболее уязвимая, что подчеркивает необходимость введения 
программ, фокусирующихся на старших подростках, чтобы 
предотвратить их возврат в учреждения.

Психологические последствия:
Высокий уровень недоверия и замкнутости у детей, 
переживших вторичное сиротство, указывает на 
необходимость более чуткой и профессиональной 
психологической поддержки.
•
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проект "Крылья надежды" является 
важным в понимании и решении 
проблемы вторичного сиротства. 
Полученные данные могут служить 
основой для разработки новых 
инициатор, направленных на помощь 
как приёмным семьям, так и детям, 
чтобы обеспечить более успешную 
интеграцию и избежать повторных 
случаев сиротства.
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