




ПОЛОЖЕНИЕ 

 о проведении городской социальной акции  

«Капелькой тепла согреем душу» 

1. Общие положения 

1.1. Городская социальная акция «Капелькой тепла согреем душу» 

проводится в поддержку пожилых людей. 

1.2. Зачастую мы вспоминаем о пожилых людях, только чтобы поздравить 

их с каким-нибудь праздником... и очень редко мы поднимаем трубку телефона, 

чтобы набрать уже забытые цифры и сказать: «Привет, бабуля...». Вспомните о 

том, что есть старые люди, живущие в домах-интернатах. Как рады, они бывают, 

когда к ним приходят юные друзья. Организуйте дела от больших праздников до 

самых скромных знаков внимания для ветеранов и других пожилых людей, 

живущих в городе, районе и с их участием. Организаторам акции важно заранее 

объяснить ребятам, что благотворительная помощь - это большой труд. Поэтому, 

прежде чем прийти к ветерану Великой Отечественной войны, старому одинокому 

человеку, нужно обязательно подумать. Нужен не приход всем отрядом и не 

посещение по графику, а повседневная помощь. Люди привыкают друг к другу, и 

пусть у каждого человека будет один-два постоянных помощника. 

1.3. Акция «Капелькой тепла согреем душу» приурочена к празднованию Дня 

пожилого человека. 

1.4. Настоящее Положение определяет порядок и сроки его проведения, 

определяет категорию участников. 

2. Цели и задачи Акции 

2.1. Цель: формирование уважительного отношения к пожилым людям. 

2.2. Задачи: 

 создать праздничное настроение у людей пенсионного возраста; 

 повысить активность членов волонтерских отрядов через участие в 

социально значимых делах; 

 развивать инициативу и творчество обучающихся. 

3. Учредители и организаторы Акции 



3.1. Учредителем мероприятия является: 

- Департамент образования Администрации городского округа Самара 

3.2. Организатором мероприятия является: 

- Детская общественная организация волонтеров «Городская Лига 

Волонтеров». 

4. Участники Акции 

4.1. Волонтерские отряды общеобразовательных учреждений, учреждений 

дополнительного образования и воспитанники дошкольных образовательных 

учреждений городского округа Самара. 

5. Принципы. 

5.1. Добровольность - добровольный выбор, отражающий личные взгляды и 

позиции. 

5.2. Открытость - информирование о проведении Акции населения, обмен 

опытом между участниками на местном и городском уровнях. 

5.3. Ответственность - я отвечаю за то, что делаю. 

5.4. Актуальность - я делаю то, что важно и значимо.  

6. Условия и порядок проведения Акции 

6.1. Городская социальная акция «Капелькой тепла согреем душу»   

проводится в сентябре-октябре месяце. 

6.2. При планировании и проведении Акции может быть использован 

предлагаемый примерный перечень форм работы: 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

1.  Фотовыставка «Золотая осень жизни» 

2.  Литературная гостиная «Мои года - мое богатство» 

3.  Праздничное мероприятие, включающее в себя мастер-классы, фото зону) 

«Пусть осень жизни будет золотой!» 

4.  Праздничное мероприятие с концертом «А в сердце молодость поет!» 

5.  Проведение акции «Цветы для Вас» - подготовка поздравительных 

открыток для ветеранов в честь дня пожилого человека 



6.  Обзор книжной выставки «Мои года, мое богатство» - обзор книг и 

периодической литературы, который продемонстрирует, что и в пожилом 

возрасте люди живут полноценно  

7.  Философские размышления, дискуссии «Третий возраст - радость или 

грусть?», «Мифы о старости», «Сила возраста» 

8.  Мастер-класс «Малахитовая шкатулка» - изготовление сувениров из 

бросового материала 

9.  Книжная выставка-поздравление «Не стареют душой ветераны» 

На выставке будут представлены книги, газеты, журналы, которые 

помогут ветеранам сохранить здоровье, бодрость, оптимизм, улучшить 

настроение и поднять жизненный тонус. Книжная выставка должна быть 

оформлена красочными открытками-поздравлениями читателей, 

адресованных пожилым людям 

 

6.4. Проводимые мероприятия должны соответствовать целям и задачам 

Акции, этическим нормам и духовно-нравственным ценностям общества. 

7. Подведение итогов Акции 

7.1. Акция не является конкурсным мероприятием. 

7.2. В ходе Акции материалы (фото) будут выгружаться на официальный 

сайт ДООВ «Городская Лига Волонтеров» (http://liga-volonterov.ru/) в раздел 

«Фотоотчеты по итогам проведения социально значимых мероприятий, акций». 

7.3. По итогам проведения данной Акции просим участников направить 

отчёт и фотоматериалы (от 3 до 6 фотографий) в МБУ ДО ДЮЦ «Пилигрим» г.о. 

Самара на электронный адрес: proekt-ligav@yandex.ru срок до 09.10.2026г. по 

форме: 

№ 

п/п 

ОУ Форма проведения 

мероприятия 

Численность 

учащихся, 

принявших 

участие в 

мероприятии 

Социальные 

партнеры, 

принявшие 

участие в 

мероприятии 

     

 

http://liga-volonterov.ru/
mailto:proekt-ligav@yandex.ru


8. Контакты координаторов мероприятия 

8.1. Функции координаторов Акции осуществляет МБУ ДО ДЮЦ 

«Пилигрим» г.о. Самара. 

8.2. Участники Акции могут обращаться за консультативной помощью: 

- по адресу: пр. Юных Пионеров, 142 с 9.00 до 18.00; 

- по электронной почте: proekt-ligav@yandex.ru с пометкой в теме письма 

Акция «Капелькой тепла согреем душу»; 

- по телефону: 89276058685 (сотовый). 

8.3. Ответственным за организационное сопровождение участников Акции 

является Сафонова Нина Валерьевна, педагог-организатор МБУ ДО ДЮЦ 

«Пилигрим» г.о. Самара.  
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