


  
 

 

            Данный регламент регулирует проведение спортивного мероприятия 

«Товарищеский матч по хоккею (на коньках) в инклюзивном формате», спортивное 

мероприятие среди лиц с ОВЗ (ментальными нарушениями) и спортсменами без 

ограничений здоровья с целью популяризации здорового образа жизни, развития 

инклюзивного спорта и совершенствования развития адаптивной физической 

культуры и спорта, проводимые Региональной спортивной общественной 

организацией Ханты-Мансийского автономного округа- Югры «Федерация хоккея» 

(далее – Организатор) на территории муниципального образования город Ханты- 

Мансийск. 

 

I. Цели и задачи Спортивного мероприятия 

1. Получение детьми и молодыми людьми игровой и соревновательной практики, 

повышение уровня спортивного мастерства игроков. 

2. Развитие инклюзивного спорта лиц с ментальными нарушениями в городе 

Нефтеюганске, Ханты- Мансийском автономном округе. 

3. Мотивация детей и подростков к систематическим занятиям спортом. Повышение 

уровня Спортивного мастерства игроков. 

4. Развитие сотрудничества в области инклюзивного хоккея между командами 

муниципалитетов Ханты- Мансийского автономного округа-Югры. 

5. Социальная реабилитация и вовлечение в активный досуг детей с инвалидностью, 

а также членов их семей. 

6. Обмен опытом между спортсменами, 

7. Разработка, внедрение и апробация методики соревновательного процесса для 

детей с ОВЗ (ментальные нарушения) в инклюзивной среде посредством «хоккея». 

II Место и сроки проведения 

       Соревнование проводится 19 января 2026 года в г. Ханты- Мансийск, Ханты-

Мансийский автономный округ- Югра, Спортивный объект «Ледовый дворец спорта», 

ул. Ледовая, д. 1. 

III Требования по проведению Спортивного мероприятия 

        1. Требование к спортивному сооружению для проведения Спортивного 

мероприятия: 

Сооружение, предназначенное для проведения Спортивного мероприятия, должно 

иметь:  

‐ Хоккейную площадку, оборудованную согласно Правилам игры в хоккей, и 

имеющую:  

-  ворота – 2 штуки; 

- ограждение из защитного стекла или сетки;  

- качественную ледовую поверхность с четко видимой официальной разметкой 

(согласно Правилам игры, в хоккей); 

‐ не менее двух оборудованных раздевалок для хоккеистов, включая 

дополнительные прилегающие помещения для размещения: 

- душевой комнаты с холодной и горячей водой;  

- туалетных кабин;  

‐ отдельная раздевалка для судейской бригады;  



  
 

- доступную среду. 

        2. Регламент к Положению разработан Организатором Спортивного 

мероприятия Региональной спортивной общественной организацией Ханты- 

Мансийского автономного округа- Югры «Федерация хоккея» и проект направлен 

в письменном виде всем участников не позже, чем за 5 рабочих дней до начала 

Спортивного мероприятия. Организатор в праве вносить изменения в нормативные 

документы о проведении мероприятия, в том числе добавлять Расписание игр, 

численный состав команд- участников и иные правки, не препятствующие к 

принятию участия в Соревнованиях командам, по ранее направленным документам. 

В виду того, что ранее не проводились официальные инклюзивные соревнования по 

«хоккею» для лиц с ментальными нарушениями и отсутствует методика и 

нормативные документы по организации и проведению спортивного мероприятия, 

соревнования реализуется в направлении экспериментальной инновационной 

деятельности, нормативные документы разрабатываются Организатором, на этапе 

разработки вносятся необходимые правки. Опираясь на вышеперечисленное, 

официальными документами считаются Положение и Регламент с внесенными 

изменениями и направленными участникам соревнований не позднее 1-ого 

календарного дня до проведения спортивного мероприятия (в случае если 

изменения будут внесены).   

 

      3. Во время Спортивного мероприятия на ледовом объекте будет организовано   

медицинское сопровождение. 

4. Судить игры Спортивного мероприятия будут судьи, прошедшие обучение, так 

же до начала Спортивного мероприятия судейская бригада должна пройти 

инструктаж от Организаторов/главного судьи Спортивного мероприятия. 

 Главный судья: Бережная Ангелина Сергеевна 

5. Протокол игры: 

- Во время каждого матча должен вестись игровой протокол матча (Приложение 

№1)  

- По окончанию встречи протокол подписывается у тренеров играющих команд и 

главного судьи матча. 

- По окончанию Спортивного мероприятия, в течении 7 календарных дней, 

Организаторы Спортивного мероприятия предоставят копии протоколов матча 

всем командам участникам, в электронном виде, оригиналы протоколов остаются у 

организатора.  

  

6. Во время матчей болельщики (в том числе родители) находятся на трибунах 

/местах для болельщиков.  

7. Организаторы ответственны за соблюдение общественного порядка на 

Спортивном мероприятии и должны не допускать со стороны родителей, 

должностных лиц и специалистов команд (руководителей, хоккеистов, тренеров, 

обслуживающего персонала) действий, провоцирующих конфликтные ситуации на 

хоккейной площадке, агрессивное поведение болельщиков, неуважительное 

отношение к административному, тренерскому, техническому персоналу, людям 

старшего возраста, другим детям и их родителям. Рекомендуется до начала 



  
 

мероприятия ознакомить всех участников с Кодексом поведения (Приложение 3). 

В случае нарушения Кодекса поведения на игрока, тренера, представителя команды 

будет наложено Дисциплинарное наказание или штраф в соответствии с 

Приложением. 

      IV. Требования к участникам 

          4.1. К участию в Спортивном мероприятии допускаются: игроки по хоккею 

без ограничений здоровья и с ограниченными возможностями здоровья (с 

ментальными нарушениями) диагнозы: ТНР, ЗПР, ЗРР, РАС; допускаются 

представители женского и мужского пола, в следующей возрастной группе: 

От 7 до 11 лет.  

             4.2..К участию в Спортивном мероприятии не допускаются: 

- команды без тренера; 

- игроки при отсутствии необходимых документов (согласно Положения); 

- игроки, не указанные в именной заявке команды; 

- игроки, возраст которых не соответствует требованиям к участникам; 

- игроки, заявленные или выступающие в составе клуба на чемпионате России по 

хоккею.  

                4.3.Численный состав команды не должен превышать 11 игроков, в том 

числе 10 полевых и 1 вратарь. 

           4.4.До начала Спортивного мероприятия команда должна направить 

организаторам предварительную заявку (согласно Положения) и именную заявку, 

формы данных заявок и сроки их предоставления указываются в Положении. 

           4.5.До начала Спортивного мероприятия каждый игрок должен предоставить 

перечень документов (согласно Положения):  

             4.6.Участие в Спортивном мероприятии игрока в составе другой команды 

возможно по соглашению сторон. 

              4.7.Команды обязаны иметь два комплекта игровой формы: «домашний» 

(темный) и «гостевой» (светлый), контрастные по цвету, имеющие следующие 

атрибуты: 

- На спине или рукавах рекомендовано нанесение игрового номера, 

соответствующего номеру игрока в именной заявке. 

- На груди размещена эмблема/логотип команды. 

                     4.8.Шлема игроков должны быть с защитной маской.  

V. Схема проведения Спортивного мероприятия, определение победителей 

       Организаторы сами определяют схему проведения Спортивного мероприятия 

в  зависимости от Положения. 

        При проведении Спортивного мероприятия организаторы обязаны создать 

равные условия для всех участников. 

Схема проведений Спортивного мероприятия: 

5.1. Кубковая система. Команды встречаются один раз, по результатам первой 

игры определяется победитель (Соревнования проводятся в соответствии с 

Правилами вида спорта «хоккей» утверждёнными Минспортом России с учетом 

следующих дополнений/изменений, обозначенных в Положении). 

       5.2.Определение победителей 



  
 

 5.2.1.При проведении игр по кубковой системе по результатам матча победившей 

команде начисляется:  

- за победу в основное время матча – 3 (три) очка; 

- за победу в дополнительное время (овертайме) или в серии послематчевых 

бросков – 2 (два) очка. 

команде, потерпевшей поражение: 

- в основное время матча - очки не начисляются; 

- в серии послематчевых бросков - начисляется 1 (одно) очко. 

Для определения текущего и окончательного распределения мест между 

командами, в случае равенства очков у двух или более команд, преимущество 

имеет команда: 

а) имеющая лучшую разницу заброшенных и пропущенных шайб. 

б) одержавшая большее количество побед в основное время во всех матчах; 

в) одержавшая большее количество побед в овертаймах во всех матчах; 

г) одержавшая большее количество побед в сериях послематчевых бросков 

во всех матчах; 

Указанные критерии (а, б, в, г) применяются последовательно. 

При равенстве всех показателей, места команд определяются жребием (согласно 

Положения) 

VI Подача протеста 

6.1. Заявление о подаче протеста на неправильно проведенную игру подается 

официальным представителем команды главному судье после окончания матча и 

фиксируется в протоколе на обратной стороне. О подаче протеста главный судья 

матча обязан сообщить Организаторам сразу после окончания матча.  

6.2. Протест подается в письменном виде Организатору в двух экземплярах с 

подписями официального представителя, один из экземпляров подписывает 

принимающее лицо и возвращает заявителю в течение двух часов после 

окончания игры. 

6.3. При рассмотрении протеста Главный судья может на свое усмотрение:  

6.3.1. вызывать заинтересованные стороны;  

6.3.2. принять решение, не заслушивая заинтересованные стороны, на основании 

имеющихся документов и материалов.  

6.4. Не принимаются к рассмотрению несвоевременно поданные протесты, а 

также:  

- протесты, не зафиксированные в официальном протоколе матча;  

- видеозапись игры; 

- протесты на качество судейства, в том числе со ссылкой на следующие причины: 

правильность определения взятия ворот, положения «вне игры», нахождения 

игроков в площади ворот, мест вбрасывания шайбы, наложения штрафов.  

6.5. При возникновении спорных ситуаций, механизм разрешения которых не 

описан в данном Регламенте, окончательное решение по их разрешению 

принимается главным судьёй Спортивного мероприятия после обязательной 

консультации с представителем Организаторов. 

6.6.  При подаче протеста переигровка матча не предполагается 



  
 

6.7. Решение по рассмотрению протеста принимается до следующей игры 

команды, подавшей протест.  

VII Расписание игр: 

 

19 января 2026 года, г. Ханты- Мансийск, ул. Ледовая, д. 1 «Ледовый дворец 

спорта» 

Товарищеский матч по хоккею (на коньках) в инклюзивном формате 

10:30- 11:30 ХК «Нефтеюганские Медведи инклюзивный хоккей» г. 

Нефтеюганск- ХК «Белые Тигры» Сургутский район. 

 

 

VIII Спортивные правила  

        Спортивные мероприятия проводятся в соответствии с Правилами вида 

спорта «хоккей» с учетом дополнений/изменений (по Положению): 

8.1.Игровой инвентарь и защитная форма: 

8.1.1. Игровой инвентарь и защитная форма в соответствии с Правилами вида 

спорта «хоккей». Любые изменения и модификации игрового инвентаря и 

защитной экипировки должны быть доведены до сведения Организатора до 

начала Спортивного мероприятия. 

8.1.2.В случае несоблюдения правил защитной формы и инвентаря игрок по 

решению главного судьи матча может быть не допущен на игру, до момента 

устранения причин. 

8.2. Тайминг игры: 

8.2.1.Каждый матч состоит из трёх периодов по 15 минут «грязного» времени (с 

остановкой секундомера только в момент выполнения штрафного броска, 

оказанием медицинской помощи игроку, находящемуся на льду). 

8.2.2.Продолжительность перерывов между периодами матча составляет 5 минут. 

В перерыве подготовка, уборка и заливка льда не проводится. 

8.2.3.Смена игроков проводится на усмотрение тренера команды, 

рекомендованное время- каждые 3 минуты, возможно изменение время. 

8.2.4.Производится смена ворот после каждого периода. 

8.3. Нарушение правил игры: 

8.3.1.На Спортивном мероприятии не допускается контактная и/или силовая 

борьба.  

8.3.2.Нельзя использовать вид удара по шайбе - «Щелчок». 

8.3.3.Пробросы и положения «вне игры» не фиксируются. 

8.3.4.За нарушение правил игры, игрок совершивший нарушение отправляется 

отбывать штрафное время. При этом команды продолжают игру 5 на 4. 

8.3.5.Если нарушение привело или может привести к получению травмы игрока 

или совершается игроком неоднократно, то на усмотрение главного судьи матча 



  
 

за данное нарушение игрок может быть дополнительно наказан дисциплинарным 

штрафом до конца игры. 

8.3.6. Порядок определения наказаний и дисквалификации хоккеистов и 

представителей команд после совершения ими дисциплинарных нарушений в 

соревнованиях обозначены в Приложении 3 Регламента. 

8.4. Допуск игроков. 

До участия в Спортивном мероприятии допускаются игроки без ограничений 

здоровья (медицинская справка от врача об отсутствии противопоказаний по виду 

спорта хоккей), а также игроки, имеющие заболевание, связанное с ментальными 

нарушениями, подтверждённой справкой от психиатра с указанием кода болезни. 

Создание условий равных возможностей для каждого игрока команды, важный 

фактор в воспитании и развитии занимающихся в инклюзивном хоккее. 

Допуск игроков с ментальными нарушениями на Соревнования определяет тренер 

команды и несет ответственность за формирование состава команды и пятерок на 

игру, учитывая следующие возможности спортсменов: 

- Возможность кататься без посторонней помощи 

- Возможность играть в более быстром темпе 

- Возможность играть в структурированную игру без сторонней помощи 

- Обладает хоккейными навыками на хорошем уровне (катание на коньках, 

управление клюшкой, пас и броски) 

- Имеет лучшее понимание правил и концепций игры 

- Способен следовать правилам / инструкциям / упражнениям 

- Всегда занят в игре 

- Имеет возможность меняться во время игры 

- Не нуждается в подсказках 

8.5. Правила поведения (кодекс) для тренеров, родителей, игроков соблюдаются 

согласно Приложения 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

Приложение 1 

 

 
 ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРОТОКОЛ МАТЧА  

 

Соревнование Товарищеский матч по хоккею (на коньках) в инклюзивном формате Дата 19.01.2026 
Игра 

№ 
 

Место 

проведения 

Горо

д 
Ханты-Мансийск 

Арен

а 
Ледовый дворец спорта 

Вре

мя 
 

Зрите

ли 
 

 

«A»   Взятие ворот Удаления 

№ Фамилия Имя 
(К/А

) 

П

о

з. 

Иг

р. 
# Время Г 

А 

1 

А 

2 
ИС Время № 

М

и

н 

Нарушени

е 
Начал

о 
Оконч. 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

Главный тренер  Тренер  подпись  

 

«Б»   Взятие ворот Удаления 

№ Фамилия Имя (К/А) 

П

о

з. 

Иг

р. 
# Время Г 

А 

1 

А 

2 
ИС Время № 

М

и

н 

Нарушени

е 

Начал

о 
Оконч. 
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Приложение 2 



  
 

Кодекс участника 

Каждый участник мероприятия обязуется следовать кодексу и не нарушать правила. 

Принимая участие в мероприятии адаптивного хоккея, я обещаю: 

1. Играть честно — не тянуть время, не симулировать, не спорить. 

2. Уважать других: партнеров по команде, тренеров, арбитров и организаторов. 

3. Играть по правилам. 

4. После игры всегда благодарить соперника и судью. 

5. Внимательно слушать тренеров/ организаторов и выполнять их указания. 

6. Понимать, что все мы делаем ошибки. 

7. Никогда не использовать нецензурные выражения, не издеваться и не запугивать 

других участников мероприятия. 

8. Обращаться к организаторам/ тренерам, если меня что-то не устраивает. Я понимаю, 

что в случае нарушения кодекса ко мне могут быть применены следующие санкции со 

стороны организаторов мероприятия: 

• Меня могут попросить принести извинения другим участникам мероприятия. 

• Я могу получить устное предупреждение от организаторов. 

• Меня могут отстранить от участия в мероприятии. 

Кодекс тренера 

Взрослые, присутствующие на мероприятии, несут общую ответственность за 

создание безопасной и благоприятной среды для того, чтобы каждый участник 

Спортивного мероприятия мог наслаждаться игрой в хоккей 

Участвуя в фестивале, я обязуюсь: 

1. Никогда не использовать нецензурные выражения, не издеваться и не запугивать 

участников, других тренеров и организаторов. 

2. На первое место всегда ставить не результат, а проведение безопасных и 

увлекательных игр для того, чтобы каждый участник получал удовольствие. 

3. Активно сотрудничать с организаторами. 

4. Проявлять уважение ко всем, кто причастен к мероприятию (детям, учителям, 

тренерам, родителям и организаторам).  

5. Быть положительным примером для игроков, с которыми я работаю. 

6. Прививать правила честной игры. 



  
 

Я понимаю, что в случае нарушения кодекса ко мне могут быть применены следующие 

санкции со стороны организаторов мероприятия: 

• Я могу получить устное предупреждение от организаторов. 

• Меня могут отстранить от участия в мероприятии. 

Кодекс родителей 

Взрослые, присутствующие на мероприятии, несут общую ответственность за 

создание безопасной и благоприятной среды для того, чтобы каждый игрок мог 

наслаждаться игрой в хоккей. Помните, что Спортивное мероприятие нацелено на 

знакомство с хоккеем и получение удовольствия в процессе участия.  

Регистрируя ребенка для участия в мероприятии, я обещаю соблюдать: 

1. Проявлять уважение ко всем, кто причастен к мероприятию (детям, учителям, 

тренерам, родителям и организаторам). 

2. Помнить, что дети играют в хоккей для получения удовольствия.  

3. Не путать игроков, говоря им, что делать. Пусть тренер делает свою работу.  

4. Прививать своему ребенку уважение к другим участникам мероприятия (учителям, 

тренерам, партнерам по команде и другим).  

5. Соблюдать правила поведения на мероприятии. 

Я понимаю, что в случае нарушения кодекса ко мне могут быть применены следующие 

санкции со стороны организаторов мероприятия: 

• Я могу получить устное предупреждение от организаторов. 

• Меня или моего ребенка могут отстранить от участия в мероприятии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 



  
 

Приложение 3 

 

Порядок определения наказаний и дисквалификации хоккеистов и 

представителей команд после совершения ими дисциплинарных нарушений в 

соревнованиях 

 

 

№ п/п Вид штрафа 

Обязательная 

дисквалификация 

(количество игр) 

1. Дисциплинарный до конца матча штраф налагается на хоккеиста, который: 

1.1 
Наказан дисциплинарным до конца матча 

штрафом 
1 

1.2 
Наказан вторым дисциплинарным штрафом в 

одном и том же матче 
1 

1.3 

После получения дисциплинарного штрафа 

продолжает оспаривать решение главного 

судьи 

1 

1.4 
Использует выражения, касающиеся расовой 

(национальной) дискриминации 
1 

1.5 Бросает посторонние предметы на лед 1 

1.6 
Бросает клюшку или любой другой предмет 

за пределы хоккейной площадки 
2 

1.7 

Продолжает в любой форме линию 

поведения, за которую он прежде был 

наказан дисциплинарным штрафом 

3 

1.8 

Продолжает или пытается продолжить драку 

или конфликт после предупреждения 

главным судьей о прекращении действий или 

препятствует линейному судье в выполнении 

его обязанностей 

3 

1.9 
Участвует в драке вне пределов игровой 

поверхности 
3 

1.10 Первым вступает в уже идущий конфликт 3 

1.11 
Первым покидает скамейку запасных или 

штрафников во время конфликта 
3 

1.12 

Покидает скамейку запасных или 

штрафников во время конфликта и 

наказывается малым, большим или 

дисциплинарным штрафом 

3 

1.13 
Нецензурно выражается на хоккейной 

площадке и вне ее 
2 

2. Дисциплинарный до конца матча штраф налагается на представителя команды: 

2.1 
Виновного в недисциплинированном 

поведении 
1 



  
 

2.2 
Бросающего посторонние 

предметы на лед 
1 

2.3 
Выходящего на лёд во время любого периода 

без разрешения главного судьи 
2 

2.4 
Использует выражения, касающиеся расовой 

дискриминации 
1 

2.5 
Допускающего оскорбления в адрес 

представителей судейской бригады 
2 

3. Матч – штраф налагается на хоккеиста или представителя команды, который: 

3.1 
Замахивается клюшкой на другого 

хоккеиста в течение любого конфликта 
1 

3.2 

Находясь на льду или вне его, или где-либо 

на площадке 

до, во время или после матча и совершает 

неприличные 

оскорбительные жесты по отношению к 

судьям или другим лицам 

2 

3.3 
Умышленно бьет или пытается 

ударить соперника головой 
2 

3.4 
Начинает драку или продолжает начатый 

конфликт 
2 

3.5 
Участвует в драке вне пределов 

игровой поверхности 
2 

3.6 

Продолжает или упорствует в 

продолжении драки или конфликта после 

предупреждения главного судьи о 

прекращении действий 

2 

3.7 

Совершает действия, не разрешенные 

правилами, которые могут привести к травме 

соперника или в результате которых 

соперник получает травму 

3 

3.8 

Травмирует соперника в результате: 

- атаки сзади; 

- колющего удара или удара концом 

клюшки; 

- атаки в область головы и шеи 

3 

3.9 Исключительная грубость 3 

3.10 

Плюёт в соперника, официального 

Представителя другой команды или 

в судей, обслуживающих матч  

3 

3.11 

Умышленно трогает руками или 

клюшкой, хватает или толкает руками, 

клюшкой или телом судей, обслуживающих 

матч, или препятствует линейному судье в 

выполнении его обязанностей 

3 



  
 

(хоккеист) 

3.12 
Физически воздействует на зрителя 

(хоккеист) 
3 

3.13 

Своим поведением мешает или наносит вред 

проведению матча, оскорбляет любое 

официальное 

лицо, обслуживающее матч 

3 

3.14 

Наказан за «исключительную 

грубость», которая может привести или 

приводит к травме официального 

представителя команды или любого судьи 

(хоккеист)  

3 

3.15 
Умышленно бросает шайбу или любой 

другой предмет в любого судью 
3 

3.16 

Хватает руками или бьет судью, плюется в 

судью, ведет 

себя так, что его поведение мешает 

или наносит вред проведению матча 

(официальный представитель 

команды) 

3 

 

 

 

 

 


