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Программа «Track Game – территория развития компетенций 

будущего» 

 

С целью формирования, совершенствования и актуализации 

метакомпетенций, знаний, умений и навыков, необходимых для волонтеров-

профориентаторов (Hr - наставников), запустили программу семинара - тренинга 

«Track Game – территория развития компетенций будущего» (далее Track Game), для 

студентов разных ВУЗов и колледжей (техникумов). 

Для реализации цели, разработан 15 часовой учебный план (Приложение 1), с 

применением различных форм и методов передачи информации и отработки 

компетенций необходимых не только волонтеры-профориентатору, но и 

профессионалу будущего. 

 

На протяжении 2-х месяцев, в рамках Track Game было реализовано 10 

мероприятий на развитие компетенций волонтера-профориентатора. Волонтёры 

знакомились с такими понятиями как: "доброволец", "волонтер-профориентатор", 

"компетенции будущего"; определяли миссию волонтёра-профориентатора; 

выделяли основные компетенции, которыми должен обладать волонтер – 

профориентатор. На каждом занятии прокачивали новую компетенцию:  

 Системное мышление; 

 Межотраслевая коммуникация, мультикультурность и открытость; 

 Управление проектами и процессами; 

 Работа с IT-системами; 

 Знание основ профориентационной работы; 

 Клиентоориентированность, работа с людьми и работа в команде, 

коммуникация; 

 Осознанность; 

 Работа в условиях неопределенности. 

Также волонтеры-профориентаторы «отрабатывали» полученные знания и 

навыки на практических занятиях для школьников (9 занятий):  

 профориентационной квест, на базе Гимназии 6 г. Красноярска. Всего в 

квесте приняли участие около 80 школьников; 

 тренинговое занятие «Умею управлять конфликтом» с учащимися 9х 

классов МБОУ Лицея № 28; 

 на базе Библиотеки им. в. Белинского г. Красноярска – лекторий: 

«Компетенции будущего: профессиональная навигация, или правильный выбор». 

 профориентационное занятие, посвященное 85-летию края «Мое 

будущее – мой Красноярский край» для школьников 8-9го класса МБОУ СШ № 45 

г. Красноярска; 

 родительское собрание "Выбор профессии - выбор будущего" для 9х 

классов школы № 62 г. Красноярска  

 I-ый открытый Чемпионат города Красноярска по Cuboro в рамках VI 

краевого открытого робототехнического фестиваля «IQ-Robot» на базе 149 школы г. 

Красноярска. В нем приняли участие около 100 учащихся разных образовательных 

организаций. 

 тренинговое занятие "Я - залог успешной команды!" 
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 волонтеры приняли участие в краевой акции «Единый день работы 

добровольцев-профориентаторов «Найди свой путь» для 73 старшеклассников. 

Нашими партнерами стали: «Информационный центр атомной энергии г. 

Красноярска», ДТ «Кванториум», Гимназия № 6 г. Красноярска, учебный центр 

профессиональных квалификаций филиала ОАО «РЖД», Библиотеки им. в. 

Белинского г. Красноярска, МБОУ СШ № 45, школа № 62 г. Красноярска, Лунегова 

А.Н. – региональный представитель Cuboro в Красноярском крае, Светлана 

Черногубова - директор маркетингового агентства «Маркер». 

В программе семинара-тренинга приняли участие 55 волонтер-

профориентатор (из них 15 г. Сосновоборск). 
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Приложение 1 

1 Содержание программы 

2.1 Учебный план 

 

№  

п/п 

Наименование  

разделов (модулей), 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе Форма контроля 

л
ек

ц
и

и
 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

 

1. 

Нормативно-правовая база 

волонтерства (добровольчества), 

действующая на территории РФ 

1 1 - - 

2. Системное мышление 2 1 1 - 

3. Межотраслевая коммуникация, 

мультикультурность и открытость 

2 1 1 - 

4. Управление проектами и процессами 2 1 1 - 

5. Работа с IT-системами 1 - 1 - 

6. Знание основ профориентационной 

работы 

2 1 1 - 

7. Клиентоориентированность, работа с 

людьми и работа в команде, 

коммуникация 

2 1 1 - 

8. Осознанность 1 1 - - 

9. Работа в условиях неопределенности 2 1 1 - 

Итоговая аттестация 2   Защита 

профориентацио

нного занятия 

ИТОГО: 15    

 


