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Пояснительная записка

Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-воспитательного процесса в школе, так и к содержанию образования.
В период стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилья рекламы и подмены ценностей, ребёнок каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте.
В общенациональной программе развития воспитания детей в РФ до 2020 года важнейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных представлений и гражданских принципов детей и молодежи и асоциальное поведение подростков. Одной из задач гражданского и патриотического воспитания, согласно программе, является формирование у детей активной жизненной и гражданской позиции, основанной на готовности к участию в общественно-политической жизни страны и государственной деятельности.
В отечественной педагогике накоплен большой опыт социализации подростков. Пионерские дружины и комсомольские активы, тимуровцы и юные следопыты – далеко не полный перечень разных форм, направленных на формирование и развитие социальных и, главным образом, политических взглядов подростков. Вот только лишены они были одного, и самого главного - собственного желания и возможности выбора. Ушедшие в прошлое старые формы организации досуга школьников и изменившаяся социально-экономическая обстановка в стране, требовало появления новых подходов и методов активизации детей. 
Именно поэтому появления новых форм вовлечения подростков в социальную активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения. Волонтёрское движение, может стать одной из таких форм работы. 
Волонтеры (от англ. Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. Волонтёрство (безвозмездно, добровольно) — это добровольное принятие обязанностей по оказанию безвозмездной помощи. Это образ жизни современного цивилизованного человека, особенно молодого. Главным личностным качеством добровольца является желание отдавать часть своего времени участию в социально-значимых проектах, т. е. таких, которые улучшают нашу жизнь. Волонтерские или добровольческие организации — это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием. В России сегодня действует много молодежных волонтерских объединений, которые занимаются пропагандой здорового образа жизни. Волонтерское движение сейчас развивается довольно бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка, навязанной извне. К тому же формирование компетентности возможно только в единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека в данном виде деятельности.
Работа в волонтерском отряде поможет ребятам поменяться внутренне, и даже внешне. Взгляд из равнодушного превратится в горящий и заинтересованный. 
Сам подросток обретет самоуважение, станет уверенным и привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же время толерантность и уважение к окружающим.
Цели программы:  
Создание условий для развития волонтерского движения в детском доме как одной из форм занятости, формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность, а также для развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. 
Задачи: 
1. Создать механизм работы детского дома-школы с окружающим социумом, через деятельность социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых;
1. Создать условия, позволяющие воспитанникам своими силами вести работу, направленную на снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения, ПАВ в подростковой среде. Предоставлять подросткам информацию о здоровом образе жизни;
1. Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тренинговых занятий, тематических выступлений, конкурсов и др.); 
1.  Проведение массовых акций, соревнований, игр;
1. Распространение информации экологической направленности и ЗОЖ;
1. Творческая деятельность экологической и антинаркотической направленности (акции, плакаты, брошюры, презентации и т. д.); 
1. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 
Нормативно-правовая база: 
1. Федеральный Закон «Об образовании в РФ»
 2. Конвенция о правах ребёнка. 
3. ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ».
 3.Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 г 
4. Федеральный закон от 19 мая 1995 года №82-ФЗ «Об общественных объединениях» 
5. Федеральный закон «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях» от 11.08.1995 года» 
6. Федеральный закон от 11 августа 1995 года № 135-ФЭ «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях» 

Информационная карта программы
· Специализация - Социально-значимая деятельность
· Сроки проведения - 2021–2024 гг.
· Место проведения - территория детского дома-школы, города Шуя, Ивановской области.
· Общее количество участников - не ограниченно.
· Участники - воспитанники, педколлектив детского дома-школы.
· География участников - территория Ивановской области.
Этапы реализации программы:
Подготовительный этап – 1 этап:  
· подбор методического материала на основе учета тематики деятельности отряда;
· установление внешних связей с социальными учреждениями, учреждениями культуры;
· размещение информации об отряде на сайте детского дома-школы и сайте https://dobro.ru/;
Организационный этап – 2 этап  
· сбор отряда;
· знакомство с законами, традициями и правилами жизнедеятельности отряда;
· изучение патриотических установок и гражданской позиции;
Основной этап – 3 этап – непосредственная реализация программы 
· реализация основной идеи программы;
· организация деятельности органов детского самоуправления;
· проведение познавательных, развлекательных, спортивно-массовых мероприятий;
Заключительный этап -    подведение итогов деятельности отряда.
Информационный модуль
1. Беседы со специалистами. 
2. Групповые занятия волонтеров для воспитанников детского дома. 
3. Изготовление плакатов, видео. 
4. Выпуск газеты. 
5. Оформление информационного стенда. 
6. Акции волонтеров. 
7. Листовки. 
8. Игры. 
9. Викторины. 
Тренинговый модуль 
1. Обучающие занятия с волонтерами. 
2. Мини-тренинги для обучающихся. 
3. Интерактивные игры. 
Альтернативный модуль
1. КВНы. 
2. Игры, конкурсы. 
3. Встречи со спортсменами. 
4. Спортивные мероприятия. 
5. Фотоконкурс. 
Данная программа реализуется за счёт таких форм деятельности как:
· Круглый стол
· Акции 
· Диспуты 
· Праздники 
· Соревнования 
· Экскурсии 
· Походы
· Встречи с интересными людьми 
· КТД 
· Трудовой десант и др.

Ожидаемые результаты: 
 
· формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, здоровой личности;
· владение знаниями о ЗОЖ и умение аргументировано отстаивать свою позицию, формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к ПАВ, курению, алкоголизму; 
· увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды; 
· привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и уменьшение количества несовершеннолетних, состоящих на учете в ПДН;
· умение общаться с обучающимися и взрослыми, владеть нормами и правилами уважительного отношения.
· создание системы совместной деятельности детей и взрослых, которая позволит достичь социально-позитивных и личностно-значимых для детей результатов, на основе которых растёт их самоуважение;
· участие в акциях, социально-значимых мероприятиях и проектах;
· формирование у детей высоких нравственных качеств, потребности в здоровом образе жизни, экологической грамотности; уважительного отношения к ветеранам, старшему поколению.

Программа построена на принципах:
· Добровольности
· Толерантности
· Безвозмездности
· Инициативы и оптимизма
· Патриотизма
· Взаимопомощи и поддержки
· Развития и самореализации
· Партнерства и сотрудничества

	План работы
волонтерского отряда «ПЛАНЕТА ДОБРА»
на 2021–2022 учебный год.


	№
	Мероприятия
	Дата проведения

	1
	Организационное заседание волонтерской команды «Волонтерская деятельность как одна из форм социального служения»
 Составление плана работы на год.  

	2.09.2021

	
	Обучение кураторов на сайте https://edu.dobro.ru/
Прохождение «Онлайн-курс для организаторов волонтерской деятельности»
	4.09.2021г

с 03.09.2021г по 05.09.2021


	
	Специальная подготовка волонтеров на сайте https://edu.dobro.ru/
Прохождение онлайн-курса «Основы волонтерства для начинающих»

	19.09.2021

с 6.09.2021
по 28.09.2021

	
	Анкетирование о вредных привычках среди подростков. 
	16.10.2021

	
	Познавательное мероприятие «Безопасность начинается с тебя» (для воспитанников 1 и 3 семейных групп)

	24.10.2021

	
	Акция «Нет табачному дыму». Выставка рисунков.

	31.10.2021

	
	 Создание видеоролика «Безопасность начинается с тебя»

	4.11.2021

	
	Мастер класс «Дед Мороз спешит на праздник» (поделки для пожилых людей)

	27.12.2021

	
	Творческое мероприятие в цифровой форме «СОГРЕВАЯ СЕРДЦА»

	29.12.2021

	
	Поездка в пансионат «Уютный дом» для инвалидов и престарелых людей г. Шуя. Вручение подарков-сувениров

	31.12.2021

	
	Организация игровой программы «Народные игры и забавы» с детьми младшего возраста.   

	2.01.2022

	
	Участие в мастер-классе «Кормушка для птиц»
Создание птичьей столовой на территории детского дома.
Цель: вовлечь детей в трудовую деятельность по изготовлению кормушек для птиц; воспитывать желание помогать птицам.

	 
11.01.2022

	
	Творческо-познавательное мероприятие «Сохраним природу» (для воспитанников 3 группы)

	3.03.2022

	
	Мастер-класс к Международному женскому дню   для пожилых людей и инвалидов города Шуя

	6.03.2022

	
	Участие во Всероссийской экологической акции, посвященной Международному Дню Земли.

	26.03.2022

	
	Квест игра «СОКРОВИЩА РОССИИ» (для воспитанников всех семейных групп)

	3.04.2022г

	
	Экологический десант.  Субботник.
Уборка волонтёрами особо охраняемой природной территории местного значения городского округа Шуя - Берёзовая роща
 
	23.04.2022

	
	Акция «Мемориал». Уборка военных захоронений на Заречном кладбище г. Шуи Ивановской области

	29.04.2022

	
	Коллективное творческое дело «Весна Победы»

	1.05.2022

	
	Поздравление пожилых людей из ОБСУСО "Шуйский комплексный центр социального обслуживания населения" с 77-ой годовщиной Победы в Великой Отечественной Войне.

	8.05.2022

	
	Участие в акции ко Дню Победы.
	9.05.2022

	
	Конкурс рисунков на асфальте «Россия, Родина моя» ко Дню России.  

	12.06.2022

	
	Подготовка и проведение акции в рамках «Дня любви, семьи и верности». Празднично-игровая программа «Мы одна семья!» 

	8.07.2022

	
	Разработка и изучение буклета «БЕРЕГИ ПРИРОДУ!»

	15.07.2022

	
	Экологический десант по уборке от мусора береговой территории у воды р. Теза Шуйского района Ивановской области и небольшой зоны лесополосы

	16.07.2022

	
	Оформление фоторепортажей деятельности волонтёрской команды. 

	в течение года




[bookmark: _Hlk144576745]План работы
волонтерского отряда «ПЛАНЕТА ДОБРА»
на 2022–2023 учебный год

	№
	Мероприятия
	Дата проведения

	1
	Сбор волонтёров по подведению итогов и будущих мероприятий.
Составление плана работы на год.  

	3.09.2022

	2
	Спортивные состязания «Спорт – против террора!»
	4.09.2022

	3
	Операция «Забота» (к международному дню пожилого человека)

	1.10.2022

	4
	Круглый стол «Хочешь поделиться добром – будь волонтёром!». Посвящение в волонтёры.

	3.10.2022


	5
	Специальная подготовка новых волонтеров на сайте https://edu.dobro.ru/
Прохождение онлайн-курса «Основы волонтерства для начинающих»

	9.10.2022



	6
	[bookmark: _Hlk117947824]Творческо-познавательное мероприятие «Я и моё здоровье»
	28.10.2022


	7
	Творческое занятие «ДЛЯ СОЛДАТ РОССИИ»
	6.11.2022


	8
	«Все краски жизни для тебя» — конкурс рисунков (ко Дню матери в России) 
	27.11.2022

	9
	Творческое занятие «День Государственного герба Российской Федерации» (к 30 ноября)
	29.11.2022

	10
	Создание и изучение буклета «Основные принципы волонтёрской деятельности» ко дню добровольца (волонтера) в России

	5.12.2022

	11
	Познавательно-игровая программа «Я в глубь веков с волнением гляжу…»

	3.01.2023

	12
	Акция «Если не мы, то кто же?»» (оказание посильной помощи пожилым людям, ветеранам труда)

	28.01.2023

	13
	Познавательно-развлекательная программа «Спешите делать добро» к международному дню спонтанного проявления доброты (к 17 февраля)

	 17.02.2023

	14
	Спортивно – игровая программа «Готов служить России»

	23.02.2023

	15
	КТД «Пришел прекрасный день весны» к Международному женскому дню
	5.03.2023

	16
	КТД «О том, что было, не забудем…» ко Дню памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной Войны (к 19 апреля)

	18.04.2023

	17
	Субботник на территории ООПТ "Берёзовая роща" ко Всемирному дню Земли 
	22.04.2023

	18
	Акция «Память» (уборка воинских захоронений на Заречном кладбище г. Шуя) 

	27.04.2023

	19
	Поздравление пожилых людей праздничной программой «Дорогами Великой Отечественной» с 78-ой годовщиной Победы в ВОВ.

	7.05.2023

	20
	Участие в общегородском мероприятии у мемориала
 «Вечный огонь»
	09.05.2023

	21
	Волонтерская акция в библиотеке: «Живи - книга!» (Помощь библиотеке по ремонту книг)
	26.05.2023

	22
	Экодесант «Сохраним природу – сохраним жизнь!» по уборке зоны лесополосы Шуйского района от мусора  

	3.06.2023

	23
	«Отчизне - жить и жизни быть» - час памяти ко Дню памяти и скорби

	22.06.2023

	24
	Творческое занятие «День Российского флага»

	22.08.2023

	25
	Подведение итогов работы волонтёрской команды.  Разработка буклета «Я – волонтер».
	26.08.2023




План работы
волонтерского отряда «ПЛАНЕТА ДОБРА»
на 2023–2024 учебный год


	№
	Мероприятия
	Дата проведения

	1
	Организационное заседание волонтерской команды. 
Составление плана работы на год.  

	2.09.2022

	2
	Осенний трудовой десант «Работа в огороде»

	5.09.2023

	3
	Час добра «Днем мудрости зовется этот день» (о празднике – Дне пожилого человека).
 (к международному дню пожилого человека)

	1.10.2023

	
	Конкурс рисунков «Подари любовь и тепло» к Всемирному дню защиты животных

	4.10.2023

	4
	Лекция «Из истории волонтерского движения в мире и России». Права и обязанности волонтеров. 

	21.10.2023


	5
	Специальная подготовка новых волонтеров на сайте добро.ру
Прохождение онлайн-курса «Основы волонтерства для начинающих»

	03.11.2023



	6
	Час патриотизма "Ваша служба и опасна, и трудна".
ко Дню памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

	08.11.2023

	7
	КТД «Кто дарит нам жизнь и тепло» (ко Дню матери в России)

	25.11.2023

	8
	Час памяти «Гордимся славою предков», посвящённой памятной дате 3 декабря - «День неизвестного солдата»

	03.12.2023

	9
	Создание и изучение буклета «Кладезь народной мудрости – пословицы и поговорки о труде и взаимопомощи» (ко дню добровольца (волонтера) в России)

	05.12.2023

	10
	«Вредные привычки» - беседа   с показом презентации, вручение буклетов.
	17.12.2023

	11
	Акция «Покормите птиц зимой». Буклеты, развешивание кормушек.
	05.01.2024

	12
	Круглый стол. Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтеров): понятие «Толерантность»; психологические особенности людей с ограниченными возможностями; психологические особенности пожилых людей
	20.01.2024

	13
	Акция «Если не мы, то кто же?»» (Оказание помощи пожилым людям в расчистке придомовой территории от снега)
	03.02.2024

	14
	Участие в акции «Письмо солдату», (письмо военнослужащим и участникам СВО со словами поддержки и поздравлениями с Днем защитника Отечества)

	18.02.2024

	15
	Спортивный праздник «Армейские забавы» ко Дню защитника Отечества 

	23.02.2024

	16
	КТД «Весенние фантазии» к Международному женскому дню

	03.03.2024

	17
	Час памяти "Без срока давности" ко Дню памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной Войны (к 19 апреля)

	19.04.2024

	18
	Экологический эрудицион "Сохраним свою планету!" ко Всемирному дню Земли (к 22 апреля)

	21.04.2024

	
	Участие в операции "Помним, гордимся, чтим" по уборке воинских захоронений в г Шуя

	26.04.2024

	
	Участие во Всероссийской акции «Георгиевская ленточка»

	28.04.2024

	19
	Поздравление пожилых людей праздничной программой «Мы помним, мы гордимся» (к 79-ой годовщине Победы в ВОВ).

	04.05.2024

	
	Отчетный сбор отряда «ПЛАНЕТА ДОБРА»
	28.05.2024

	
	Акция «Чистый берег» (уборка зоны реки Теза и лесополосы Шуйского района от мусора)  

	02.06.2024

















План работы
волонтерского отряда «ПЛАНЕТА ДОБРА»
на 2024–2025 учебный год


	№
	Мероприятия
	Дата проведения

	1. 
	Организационное заседание волонтерской команды. 
Составление плана работы на год.  
	6.09.2024

	2. 
	Конкурс экспромтов "Яркие краски осени!"
	7.09.2024

	3. 
	Мастер-класс по изготовлению эко кормушек

	14.09.2024

	4. 
	Мастер класс «В стране разноцветного бисера»
	24.09.2024

	5. 
	Экскурсия на выставку «Большая семья» (музей им. М.В.Фрунзе)

	27.09.2024

	6. 
	КТД «Мир удивительных животных» к Всемирному дню защиты животных

	4.10.2024

	7. 
	Осенние работы в огороде на территории детского дома
	26.10.2024

	8. 
	Мастер класс декоративно-прикладного творчества «Плетение птицы из джутовой нити с элементом триколора» (в музее М.В.Фрунзе)

	

	9. 
	Концертная программа «Россия, звонкая моя» (КЦ Павловский)
к 16.00

	02.11.2024

	10. 
	Специальная подготовка новых волонтеров на сайте добро.ру
Прохождение онлайн-курса «Основы волонтерства для начинающих»

	10.11.2024



	11. 
	Творческо-познавательное занятие «Букет из самых нежных чувств» (ко Дню матери в России)

	26.11.2024

	12. 
	Патриотический час «Безымянный подвиг» (ко Дню неизвестного солдата)

	03.12.2024

	13. 
	КТД «С Днем волонтеров, добровольцы! Дарите миру доброту!» (ко дню добровольца (волонтера) в России)

	05.12.2024

	14. 
	Акция «Письмо солдату». (ко Дню героев Отечества)

	08.12.2024

	15. 
	Трудовое дело "Снежный десант". Уборка прилегающей территории детского дома от снега,

	05.01.2025

	16. 
	Экологическое путешествие «Чудесный мир Природы»
ко Дню заповедников и национальных парков России

	11.01.2025

	17. 
	Участие во Всероссийской военно-патриотической акции «Письмо защитнику Отечества».

	16.02.2025

	18. 
	Участие в праздничном концерте к 8 марта

	06.03.2025

	19. 
	Интерактивная беседа «Вредные привычки» 

	16.03.2025

	20. 
	Спортивный праздник «Десант здоровья» ко всемирному дню здоровья 
	07.04.2025

	21. 
	Творческое занятие «Бережём вместе» ко всемирному дню Земли 
	22.04.2025

	22. 
	Участие в операции «Чистый памятник» по уборке воинских захоронений в г Шуя

	29.04.2025

	23. 
	Конкурсная программа «День весны и труда»

	01.05.2025

	24. 
	Участие в праздничной программе ко Дню ПОБЕДЫ
 
	07.05.2025

	25. 
	Поздравление пожилых людей праздничной программой к 80-ой годовщине Победы в ВОВ.

	08.05.2025

	26. 
	Участие в городском митинге ко Дню Великой Победы!

	09.05.2025

	27. 
	Весенние работы в огороде на территории детского дома

	17.05.2025

	28. 
	Экологический десант «Чистая река»     

	04.07.2025

	29. 
	Игровой калейдоскоп «Ромашек белый хоровод», посвященная Дню семьи, любви и верности в России

	08.07.2025

	30. 
	Отчетный сбор волонтёрского отряда 
	03.08.2025
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