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Проект сопровождаемого проживания в 

г. Сургуте молодых людей с расстройствами 

аутистического спектра и ментальными 

нарушениями



Цель проекта: организация сопровождаемого 
проживания подростков и молодых людей с 

РАС и ментальными нарушениями, 

способствующего их успешной социальной 

адаптации

Целевая группа: подростки и молодые люди от 
8 до 35 лет с расстройствами аутистического 

спектра и  ментальными нарушениями



Формы работы:

* ежедневное обучение навыкам самообслуживания, поведения в 

быту и общественных местах, самоконтролю, навыкам общения и 

другим формам жизнедеятельности в будние дни по программе 

«Самостоятельно живу» для подростков и молодых инвалидов с 

09.00 до 13.00 (1 смена), с 13:30 до 17:30 (вторая смена);

*кратковременное – двухдневное обучение проживанию с         

сопровождением проходит в выходные дни с 09.00 часов утра       

субботы до 09.00 часов утра понедельника;

*месячное – трехмесячное обучение проживанию с                       

сопровождением.



Направления деятельности
Психомоторное развитие



Познавательное развитие



Социально-бытовое направление

Санитарно-гигиеническое направление



Трудотерапия



Досуг


