
Проект программы обучающей стажировки на базе  

Благотворительного фонда помощи хосписам «Вера» 

 
18 - 25.07.2021 

г. Москва 

 

18 июля 
 Прибытие участников  

 Трансфер, регистрация, расселение в гостинице 

19 июля 

 Установочная сессия 

 презентация Программы мобильности волонтеров 

 презентация фонда «Вера» 

 презентация программы стажировки, представление спикеров 

 вручение набора участника, обсуждение ожиданий участников 

 Представление участников, рассказ о собственном опыте 

волонтерства, представление региона 

 Интерактивное знакомство участников и ведущих стажировки  

 Что такое паллиативная помощь и хоспис 

 история и идеология хосписного движения 

 немедицинская помощь в учреждениях паллиативного профиля 

 Система паллиативной и хосписной помощи в России. Знакомство с 

актуальной ситуацией организации паллиативной помощи в России 

 Подведение итогов дня 

20 июля 

 Кто такой волонтер - портрет современного волонтера 

 Роль волонтеров в оказании немедицинской помощи в учреждениях 

паллиативного профиля 

 Цикл жизни волонтера в учреждениях паллиативного профиля. 

 Разработка регионального проекта в сфере волонтерства в 

учреждениях паллиативного профиля 

 Подведение итогов дня 

 Просмотр тематического фильма, его анализ и обсуждение 

21 июля 

 Этапы системы отбора новых волонтеров 

 Физические и психологические особенности работы с 

тяжелобольными пациентами. Демонстрационное занятие 

 Физические и психологические особенности работы с 

тяжелобольными пациентами. Кормление тяжелобольных пациентов. 

Демонстрация обучающего занятия для волонтеров 

 Разработка регионального проекта в сфере волонтерства в 

учреждениях паллиативного профиля 

 Подведение итогов дня 

22 июля 

 Паллиативная помощь детям и особенности взаимодействия 

волонтеров с семьями неизлечимо больных детей 

 Посещение Первого московского детского хосписа (ПМДХ). Встреча с 

координатором и руководителем 

 Посещение детского хосписа «Дома с маяком» 



2 

 

 Разработка регионального проекта в сфере волонтерства в 

учреждениях паллиативного профиля 

 Подведение итогов дня 

23 июля  

 Работа и функционал координатора фонда «Вера» в учреждениях 

паллиативного профиля 

 Разработка регионального проекта в сфере волонтерства в 

учреждениях паллиативного профиля 

 Посещение Первого Московского хосписа. История создания и 

специфика учреждения, экскурсия 

 Подведение итогов дня 

 Культурная программа: Прогулка на катере по Москве-реке 

24 июля 

 Разработка регионального проекта в сфере волонтерства в 

учреждениях паллиативного профиля 

 Посещение «Московского многопрофильного центра паллиативной 

помощи» ДЗМ (ЦПП) 

 Посещение хосписа №4 «Ростокино» 

 Участие в волонтерском мероприятии в хосписе 

 Подведение итогов дня 

25 июля 

 Презентация разработанных групповых региональных проектов 

 Обсуждение прошедшей стажировки и перспектив созданных 

проектов, ответы на вопросы 

 Подведение итогов стажировки, вручение сертификатов, фуршет 

 Отъезд участников 

 

Программа стажировки может быть скорректирована организаторами.  

Окончательный вариант программы будет направлен кандидатам, успешно прошедшим отбор. 

 


