
Администрация города  Новочеркасска

Управление образования

П Р И К А З 


27.03.2023                                       № 189                                     г. Новочеркасск

О проведении городской физкультурно-спортивной, 

просветительской  акции
"Будь здоров, Новочеркасск», 

посвященной Всемирному Дню здоровья  
В соответствии с Государственной программой Ростовской области "Развитие образования", плана Управления образования Администрации города Новочеркасска, а также в целях развития и реализации социальной, творческой, интеллектуальной инициативы учащихся, актуализации их гражданской позиции, формирования у школьников мотивации к здоровому образу жизни, а также осознанной необходимости в ответственном отношении и укреплении своего здоровья
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести городскую физкультурно-спортивную, просветительскую акцию «Будь здоров, Новочеркасск», посвященную Всемирному Дню здоровья (далее Акция) .
Место проведения - спорткомплекс МБОУ СОШ № 19, ул. Буденновская, 21  

Время проведения: 7 апреля  2023 г., 12.00 – 14.30 
2. Утвердить:

2.1. положение о проведении Акции (приложение № 1);
2.2. состав оргкомитета Акции (приложение № 2);

2.3. форму заявки на участие в Акции (приложение № 3);

2.4. состав судейской коллегии Акции (приложение № 4).

3. Директору муниципального автономного учреждения дополнительного образования "Центра воспитания и досуга "Эстетика" (Цивилевой И. В.), директору МБОУ СОШ № 19 (Котельниковой В.В.) создать необходимые условия подготовки и проведения муниципального этапа Акции.
4.  Заседание оргкомитета с участием ответственных за проведение Акции провести 03.04.2023 г. в 14.00 по адресу: ул. Буденновская, 21,спорткомплекс МБОУ СОШ 19.

5.Руководителям МБОУ СОШ, МБУ ДО, МАУ ДО:

5.1 обеспечить проведение школьного этапа Акции;

 5.2. обеспечить участие советников по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями, обучающихся и воспитанников  (команды из числа заинтересованных - 5 чел. 6-7 классы в муниципальном этапе), освещение мероприятия в социальных медиа своего учреждения;

5.3. направить заявки и необходимые материалы участников по email: esteticka.tz@yandex.ru или в МАУ ДО "ЦВД "Эстетика" (ул. Дворцовая, 12) до 04.04.2023 г. (включительно), телефон для справок: 8(8635)22-21-08, 89281115645.
6. Руководителям МБУ ДО Эколого-биологический центр, МБУ ДО Центр туризма и экскурсий оказать содействие в проведении муниципального этапа Акции.

7. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на начальника отдела общего, дошкольного и дополнительного образования Струкову Э.В. 
Начальник управления                                                                       Е.Л. Салтыкова

Приложение 1

к приказу УО №   от 

Положение 

о проведении городской физкультурно-спортивной, просветительской  акции 

"Будь здоров, Новочеркасск",  посвященной Всемирному Дню здоровья  

I. Общие положения

1.1.Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения городской физкультурно-спортивной, просветительской  акции  "Будь здоров, Новочеркасск»,  посвященной Всемирному Дню здоровья  
1.2. Всемирный день здоровья отмечается 07 апреля 2023 года , посвящен 75-летию Всемирной организации здравоохранения, проходит под лозунгом «Здоровье для всех». К этой дате приурочена глобальная кампания, которая направлена на привлечение внимания каждого жителя планеты к проблемам здравоохранения, проведение совместных действий для защиты здоровья и благополучия людей.
 1.3. Акция призвана ориентировать школьников  на употребление здоровой пищи, занятия физическими упражнениями, участие в активных видах отдыха, ведению и пропаганде здорового образа жизни. Здоровье, по определению ВОЗ, это не просто отсутствие болезней. Здоровье - это состояние полного физического, душевного и социального благополучия. Человек обязан беречь свое здоровье смолоду, ведь только так формируется сильная нация.
1.4. Мероприятие включено в городской план мероприятий на 2023 г.
II. Цель и задачи Акции
2.1. Цель -  формирование у школьников мотивации к здоровому образу жизни, а также осознанной необходимости в ответственном отношении и укреплении своего здоровья, выявление лучших практик просветительской деятельности.

2.2. Задачами Акции являются:

2.2.1повышение внимания и заинтересованности школьников в ведении здорового образа жизни;

2.2.2. формирование у школьников навыков ведения здорового образа жизни;

2.2.3.информирование школьников о важности поддержания здоровья и  значимости своевременного прохождения медицинских осмотров;

2.2.4.информирование школьников о способах  сохранения и укрепления здоровья.

2.3. Акция проводится в 2 этапа. 
С 3 по 7 апреля – школьный этап – ставит целью охватить максимальное количество учащихся любого возраста и может быть проведен в самых разных форматах, таких как спортивные соревнования,  квесты, квизы, изготовление плакатов, рисунков, стенгазет, съемку видеороликов  о ЗОЖ, конкурсы частушек, стихов, сценок, сказок по здоровому образу жизни, правильное питание, мастер-классы, встречи с интересными людьми , презентации, видеоролики о проведении флешмобов, туристических походах и акциях, пропагандирующих здоровый образ жизни и культуру здоровья; различные работы по профилактике вредных привычек, т.д.
По итогам проведения школьного этапа заполняется отчет яндекс-формы (ссылка на которую будет выслана 05.04.2023)
7 апреля 2023 г. -  муниципальный этап.

Организаторы муниципального этапа Акции:  Управление образования, Управление по физической культуре и спорту, отдел по работе с молодежью  Администрации города Новочеркасска, МАУ ДО «ЦВД «Эстетика», клуб скандинавской ходьбы "СОЮЗ-НовоХод".

Оказывают содействие проведению мероприятия следующие организации:

· МБУ ДО Эколого-биологический центр 

· МБУ ДО Центр ГТО 

· МБУ ДО Центр туризма и экскурсий 

· Новочеркасский медицинский колледж

· Новочеркасский колледж промышленных технологий и управления
· Новочеркасский машиностроительный колледж

· МОО "ОДН", ДМО "Алый парус"

· Учебно-методический центр "Авангард"
III. Участники Акции
3.1. Участники муниципального этапа Акции - команды школ г. Новочеркасска, детских и молодежных общественных объединений г. Новочеркасска - учащиеся 6-7 классов образовательных учреждений  с составом 5 человек и руководитель команды;
- советники по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями, специалисты, педагоги образовательных организаций;

- представители детских и молодежных общественных объединений г. Новочеркасска.

3.2. Образовательные организации направляют для участия в мероприятии не более одной команды от каждой образовательной организации.

3.3. Для участия в Акции необходимо предоставить заявку установленной формы. Заявки принимаются на электронную почту esteticka.tz@yandex.ru или в МАУ ДО "ЦВД "Эстетика" (ул. Дворцовая, 12) до 04.04.2023 г. (включительно), телефон для справок: 8(8635)22-21-08, 89281115645.
3.4. Заседание оргкомитета и ответственных за проведение Акции состоится 3.04.2023 г. в 14.00 по адресу: ул. Буденновская, 21,спорткомплекс МБОУ СОШ 19.
IV. Порядок и условия проведения Акции
4.1. В рамках Акции организуется программа, включающая:
11.30 – 11.50 –
сбор участников в спорткомплексе школы №19, 

11.50 – 12.00 –
построение;

12.00 – 12.30 – 
торжественное открытие фестиваля с участием гостей и организаторов;

12.40 – 14.00 – 
прохождение станций командами;

14.00 –14.30 – 
творческая программа, подведение итогов, в торжественное закрытие и коллективные фото.

4.2. В рамках Акции организуются следующие станции:
- В здоровом теле здоровый дух (отв. Центр ГТО)

- Береги здоровье смолоду (отв. "Союз-НовоХод", Новочеркасский медицинский колледж)

-Здоровьем слаб, так и духом не герой (отв. Учебно-методический центр «Авангард»)

-Здоровому все здорово (отв. ЭБЦ)
- Будешь правильно питаться со здоровьем будешь знаться (отв. НКПТиУ)

- ЗОЖ-квест  (отв. Отдел по работе с  молодежью и молодежная администрация г.Новочеркасска)

- С туризмом дружить  - здоровым быть (отв. Центр туризма)
4.3. Выступления команд оценивает судейская коллегия. 
Лучшие команды выявляются в каждой номинации и получают дипломы 1,2,3 степени. Оценивается ловкость, смекалка, эрудиция, чувство юмора, знания о здоровом образе жизни, умение оказать первую помощь и т.д. 
Судейская коллегия вправе учреждать спецноминации по отдельным критериям или не присуждать отдельные степени в номинациях.

Абсолютным победителем Акции становится образовательное учреждение, принявшее участие во всех этапах акции (школьного и муниципального), сумевшее привлечь к участию в школьном этапе максимальное число школьников, родителей, педагогов, проявивших оригинальность и креатив, достигших высоких результатов в ходе муниципального этапа и представивших отчет в виде заполненной яндекс-формы (ссылка на которую будет предоставлена 05.04.2023)
V. Обеспечение безопасности участников и зрителей.

Ориентировочное количество участников – более 100 человек.

Во время проведения муниципального этапа организовать медицинское сопровождение мероприятия (дежурство медицинского работника школы №19).

VI. Регистрация участников Мероприятия

Команда проходит регистрацию в момент прибытия к месту проведения

мероприятия по предъявлению подлинника заявки с обязательной визой врача

(форма заявки в приложении №3).

VII. Сроки и место проведения Акции
7.1. Дата и время проведения: 7 апреля 2023 года с 12.00 до 14.30.
7.2. Место проведения: спорткомплекс  МБОУ СОШ № 19, Буденновская, 21
7.3. Консультации по вопросам участия и организации проводят члены оргкомитета.
- Олейник Ольга Николаевна, руководитель клуба 
скандинавской ходьбы "СОЮЗ-НовоХод" 89185299559 




- Аксенова Оксана Антоновна,  куратор городского медиацентра 89085067676
- Цивилёва Инга Валентиновна, муниципальный куратор РДШ, тел. 89281115645
Приложение 2

к приказу УО №

Состав оргкомитета городской физкультурно-спортивной, 

просветительской  акции

"Будь здоров, Новочеркасск»,  посвященной Всемирному Дню здоровья

1. Струкова Э.В., начальник отдела общего, дошкольного и дополнительного образования Управления образования Администрации города Новочеркасска;
2. Цивилева И.В., директор МАУ ДО "ЦВД "Эстетика";

3. Аксенова О.А., педагог МАУ ДО "ЦВД "Эстетика", куратор городского медиацентра;
4. Хмельницкая Д.В. - руководитель отдела по работе с молодежью Администрации г.Новочеркасска
5. Олейник  О.Н. -  руководитель клуба скандинавской ходьбы "СОЮЗ-НовоХод"
6. Подпуско Е.С.  - руководитель МО "Общественное движение Новочеркасск"
7. Жилина Ю.А. - советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МБОУ СОШ № 19
8. Юдина Н.В. -советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МБОУ СОШ № 6
9. Зяблова А.Г. - советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МБОУ СОШ № 12
10. Кирсанова М.В. - советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями лицея 7
11. Погибельная Г.А. - советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МБОУ СОШ № 8
12. Юрченко А. - советник по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МБОУ СОШ № 5
Приложение 3

к приказу УО №

Заявка на участие городской физкультурно-спортивной, 

просветительской  акции

«Будь здоров, Новочеркасск»,  посвященной Всемирному Дню здоровья

10. Наименование образовательного учреждения

 _________________________________________________________________

2.
Ф.И.О сопровождающего педагога __________________________________________________________________

контактный телефон _________________________________________________

электронная почта __________________________________________________

Список команды-участницы Фестиваля
	№
	ФИО
	Дата рождения
	класс
	Виза врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


Предварительная заявка оформляется без визы врача.
!!! Команда проходит регистрацию в момент прибытия к месту проведения мероприятия по предъявлению подлинника заявки с обязательной визой врача.
Врач _____________________________ / ____________
Ф.И.О. подпись

Директор образовательной организации _____________ (Ф.И.О.)

(подпись)

Приложение 4

к приказу УО №

Состав судейской коллегии городской физкультурно-спортивной, 

просветительской  акции
"Будь здоров, Новочеркасск",  посвященной Всемирному Дню здоровья

	1.
	Структура Эллионора Владимировна
	Начальник Отдела общего дошкольного и дополнительного образования

	2.
	Матюнина Татьяна 
	педагог МБОУ СОШ № 5, председатель молодежной администрации г. Новочеркасска



	3.
	Битлян Екатерина Сергеевна
	Руководитель центра ГТО

	4.
	Мирзоев Рустам Гаджиевич
	Заместитель руководителя Управления физкультуры и спорта Администрации г. Новочеркасска

	5.
	Мелентьев Александр Олегович
	Руководитель юнармейского отряда "Патриот"

	6.
	Дюпина Марина Александровна
	Председатель первичного отделения РДДМ лицея 7

	7.
	Гайворонская Людмила Игоревна
	Педагог-организатор, МАУ ДО ЦВД "Эстетика"

	8.
	Иванова Мира Михайловна
	Руководитель ДМО "Алый парус"

	9.
	Рущенко Наталья Анатольевна
	Методист МБУ ДО ЭБЦ

	10. 
	Быковских Наталья Николаевна
	Педагог МБОУ СОШ № 19



